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Аннотация статьи должна быть  объемом 200-250 слов на русском и 
английском языках.  

Аннотация должна быть структурированной: объект исследования, 
цель, использованные методы и подходы, основные результаты. 

 

Пример 

 В настоящее время хорошо изучены терапевтические эффекты адеметионина, 

при  этом  исследование  гепатопротекторного  действия  препарата  при  остром 

поражении печени различными токсикантами остается актуальной проблемой.   

Цель  исследования –  сравнительная  оценка  применения  адеметионина  на  ранних 

сроках токсического воздействия тетрахлорметана и парацетамола. 

Материал  и  методы.    Изучено  лечебное  действие  препарата  на  ранних  сроках 

токсического  воздействия  на  печень  тетрахлорметана  и  парацетамола  в  высоких 

дозах. Введение тетрахлорметана проводили перорально в дозе 2 г/кг, парацетамола 

– внутрижелудочно в дозе 1 г/кг. Проведены исследования метаболических процессов в 

печени по биохимическим показателям сыворотки крови крыс.  

Результаты.  Результаты исследований показали,  что после введения адеметионина 

на  фоне  интоксикации  тетрахлорметаном  и  парацетамолом    наблюдалась 

нормализация метаболических процессов, а именно активности цитоплазматических 

ферментов  (АЛТ,  ЛДГ),  уровня  белковых  и  липидных    компонентов  сыворотки  крови 

(общего холестерина, фракции альбуминов и глобулинов). При этом в серии 4‐кратного 

введения  препарата  были  отмечены  более  значимые  положительные  сдвиги. 

Следовательно,  адеметионин  оказывает  лечебный  эффект  при  острых  поражениях 

печени, вызванных тетрахлорметаном и парацетамолом в высоких дозах.  

Ключевые  слова:  острая  интоксикация,  тетрахлорметан,  парацетамол, 

адеметионин, гепатопротекторное действие. 
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Introduction. Currently, the therapeutic effects of ademetionine are well studied, at the same 

time,  the  study  of  the  hepatoprotective  effect  of  the  drug  in  acute  liver  damage  by  various 

toxicants remains an urgent problem. 

The aim of the study was a comparative assessment of the use of adenomethionine in the early 

stages of toxic effects of carbon tetrachloride and paracetamol. 

Material and methods. The therapeutic effect of the drug in the early stages of toxic effects on 

the liver of carbon tetrachloride and paracetamol in high doses was studied. The administration 

of  carbon  tetrachloride  was  performed  orally  at  a  dose  of  2  g  /  kg  of  animal  weight, 

paracetamol‐intragastrically at a dose of 1 g/kg of weight. Studies of metabolic processes in the 

liver were carried out on the basis of biochemical parameters of rat blood serum. 

Results. The results of the studies showed that after the administration of ademetionine against 

the background of intoxication with carbon tetrachloride and paracetamol, the normalization of 

metabolic processes was observed, namely, the activity of cytoplasmic enzymes (ALT, LDH), the 

level of protein and lipid components of blood serum (total cholesterol, fraction of albumin and 

globulins). At  the same time,  in a series of 4‐fold administration of  the drug, more significant 

positive  changes were noted. Therefore, ademetionine has a  therapeutic  effect  in acute  liver 

damage caused by carbon tetrachloride and high doses paracetamol.  

Key  words:  acute  intoxication,  carbon  tetrachloride,  paracetamol,  ademetionine, 

hepatoprotective effect. 
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Введение.  В настоящее время хорошо изучены терапевтические эффекты….  

Материалы и методы.  Исследования  проведены  на 70  белых  аутбредных  крысах‐

самцах…  

Результаты. Как видно из рисунка 1…  

 



 
Рисунок 1. Изменения активности ферментов в сыворотке крови крыс на разных сроках коррекции 

«Гептором» при отравлении тетрахлорметаном  

Примечание . * – cтатистически значимая разница между группами 1 и 2А, 2Б (p0,05); ** – статистически 
значимая разница между группами 2А и 3А, 2Б и 3Б (p0,05). 

 

Таблица 1 

 Уровень биохимических показателей в сыворотке крови крыс после коррекции 

 препаратом «Гептор» на фоне  воздействия тетрахлорметана   

Показатель 
единица 

измерения 

Группы животных 

ТХМ 
24 ч 

ТХМ  «Гептор»  
24 ч 

ТХМ 
72 ч 

ТХМ  
«Гептор»  

72 ч 

Контроль 

2А  3А  2Б  3Б  1 

ОБ, г/л  67,1±1,6*  67,1±2,0  70,4±1,7  67,4±2,54  70,7±0,75 

Фракция 
альбуми‐ 
нов, % 

38,6±0,7*  40,5±1,83  37,0±0,35*  36,09±1,5  45,2±0,5 

Фракция 1‐
глобулинов, % 

16,9±0,74*  16,17±1,33  19,7±0,31*  20,05±0,43  14,23±0,82 

Фракция 2‐

глобулинов, % 

9,0±0,36  10,37±0,48**  11,52±0,48*  9,65±0,05**  8,89±0,44 

Фракция ‐
глобулинов, %  

18,6±1,04  20,17±0,87  19,8±0,36*  19,1±0,41  16,8±0,36 

Фракция ‐
глобулинов, %  

16,9±1,5  12,8±1,0**  12,16±0,8*  12,21±0,29  14,52±0,58 

Отношение 
альбумин/ 
глобулин 

0,63±0,02*  0,69±0,05  0,59±0,011*  0,57±0,03  0,83±0,05 

МК, ммоль/л  175,9±20,2*  132,9±4,3**  173,6±3,3*  135,4±13,2**  123,9±3,3 

ХС общий, 

ммоль/л 

1,34±0,14*  1,74±0,14**  1,46±0,02*  1,6±0,06**  2,19±0,12 

ТГ, ммоль/л  0,73±0,05  0,56±0,06**  0,78±0,07  0,69±0,06  0,88±0,06 

*‐ статистически значимая разница между группами 1 и 2А, 2Б, p0,05;   
**‐ статистически значимая разница между группами 2А и 3А, 2Б и 3Б, p0,05. 

 

Обсуждение. В ранее проведенных нами экспериментах было обнаружено…  
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Заключение.  «Гептор»  оказывает  лечебный  эффект  при  острых  поражениях 

печени, вызванных высокими дозами тетрахлорметана и парацетамола. Важно отметить...  
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