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ИХТОкО ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя ТОаСмкжзСб-дПксжк б УСбТПйПккуХ ФУиСбжяХ 
СУмОПмУя ОзмФОифкСР ж ябияПмУя СгкСР же лТСаиПй йПгжожку мТФгО. 

МПиф ТОаСму – СоПкжмф лТСнПУУжСкОифкуР ТжУз кОТФрПкжР ТПлТСгФзмжбкСвС 
егСТСбфя ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлиПзУО. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. ИУУиПгСбОкжя лТСбПгПку кО кПнмПХжйжпПУзСй зСйлиПзУП б 
ПвС бУлСйСвОмПифкуХ лСгТОегПиПкжяХ, вгП лТПжйФсПУмбПккС ТОаСмОюм дПксжку. 
КУиСбжя мТФгО ТОаСмкжо ауиж жеФпПку ТОкПП. ЙТСОкОижежТСбОку ТПеФифмОму 
вжкПзСиСвжпПУзжХ СУйСмТСб 378 ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу ж 212 ижо зСкмТСифкСР 
вТФллу У жУлСифеСбОкжПй жкУмТФйПкмОифкуХ йПмСгСб жУУиПгСбОкжя: 
зСифлСУзСлжя рПРзж йОмзж, зСифлСожмСиСвжпПУзжП жУУиПгСбОкжя, лТж 
кПСаХСгжйСУмж - йОййСвТОнжя, ФифмТОебФзСбуП жУУиПгСбОкжя СТвОкСб йОиСвС 
мОеО. КОУУпжмОкО УмПлПкф лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж кОТФрПкжР 
ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя ТОаСмкжо. ЛмОмжУмжпПУзФю СаТОаСмзФ лТСбСгжиж У 
лТжйПкПкжПй лОзПмО лТжзиОгкуХ лТСвТОйй Microsoft Excel, Statistica 6.0. 
ИУлСифеСбОижУф йПмСгу лОТОйПмТжпПУзСР УмОмжУмжзж (УТПгкяя ОТжнйПмжпПУзОя ж 
ПП УмОкгОТмкОя СржазО). КОекжоФ жУХСгкуХ гОккуХ СлТПгПияиж лС зТжмПТжю 
ЛмфюгПкмО ж χ2. 

КПеФифмОму. К ТОаСмкжо ЗНК ауиО СакОТФдПкО зСйСТажгкОя вжкПзСиСвжпПУзОя 
лОмСиСвжя. К ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу ФУмОкСбиПкС 125,4 аСиПекПР кО 100 
дПксжк, б зСкмТСиП - 74,5 аСиПекПР. 

ЛТОбкПкжП ТОУлТСУмТОкПккСУмж вжкПзСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР Ф дПксжк, 
ТОаСмОюсжХ кО лТПглТжямжж б зСкмОзмП У мСзУжпПУзжйж бПсПУмбОйж, У 
ОкОиСвжпкуйж лСзОеОмПияйж Ф ижо, кП жйПюсжХ мОзСбуХ, лСзОеОиС УмОмжУмжпПУзж 
екОпжйСП ТОеижпжП лС СмгПифкуй кСеСиСвжпПУзжй нСТйОй, мОзжй зОз 
бСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя, кОТФрПкжП йПкУмТФОифкСР нФкзожж, аПУлиСгжП, 
гСаТСзОпПУмбПккуП кСбССаТОеСбОкжя лСиСбуХ СТвОкСб. КУмОкСбиПкО буУСзОя 
УмПлПкф лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж кОТФрПкжР йПкУмТФОифкСР нФкзожж 
(EF-хмжСиСвжпПУзОя гСия ТОбкяиОУф 50,5%), аПУлиСгжя (EF=63%); УТПгкяя УмПлПкф 
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лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж буябиПкО лТж бСУлОижмПифкуХ еОаСиПбОкжяХ 
(EF=33,5%), гСаТСзОпПУмбПккуХ кСбССаТОеСбОкжяХ лСиСбуХ СТвОкСб (EF=41,1%), 
гСаТСзОпПУмбПккуХ гжУлиОежяХ йСиСпкуХ дПиПе (EF=47,3%). 

ИвТОкжпПкжП жУУиПгСбОкжя. ЗПгСУмОмСпкОя виФажкО лТСТОаСмзж йОмПТжОиСб 
жкСУмТОккСР ижмПТОмФТу лС жеФпОПйСйФ бСлТСУФ. 

ВубСгу. ГжкПзСиСвжпПУзОя еОаСиПбОПйСУмф гСУмСбПТкС пОсП кОаиюгОиОУф б 
СУкСбкСР вТФллП дПксжк-ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС лТСжебСгУмбО, пПй б 
зСкмТСиП. ВПгФсПП йПУмС б УмТФзмФТП аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб 
ТОаСмкжо еОкжйОиж бСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя; 2-П йПУмС - гСаТСзОпПУмбПккуП 
кСбССаТОеСбОкжя йОмзж ж лТжгОмзСб; 3-П - гСаТСзОпПУмбПккуП гжУлиОежж 
йСиСпкСР дПиПеу; 4-П - кОТФрПкжя йПкУмТФОифкСвС ожзиО; 5-П – аПУлиСгжП ж м.г. К 
ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС лТСжебСгУмбО ФУмОкСбиПкО буУСзОя УмПлПкф 
лТСнПУУжСкОифкСР СаФУиСбиПккСУмж кОТФрПкжР йПкУмТФОифкСР нФкзожж ж 
аПУлиСгжя, УТПгкяя УмПлПкф лТСнПУУжСкОифкСР СаФУиСбиПккСУмж 
гСаТСзОпПУмбПккуХ кСбССаТОеСбОкжР лСиСбуХ СТвОкСб ж гСаТСзОпПУмбПккуХ 
гжУлиОежР йСиСпкСР дПиПеу.  
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The reproductive health protection of female workers remains relevant in modern 
conditions and is one of the problems of occupational health. 

The purpose of the work. To assess the occupational risk of reproductive health 
disorders among petrochemical female workers. 

Materials and methods. The study was carried out at the petrochemical complex in its 
auxiliary units, where women mainly work. The working conditions of the workers were 
studied earlier. The results of gynecological examinations of 378 workers of the main 
group and 212 persons of the control group using instrumental methods - cervical 
colposcopy, colpocytological examinations, if necessary - mammography, ultrasound 
examinations of the pelvic organs were analyzed. The degree of work relatedness of 
reproductive health disorders among female workers is calculated. 

Statistical processing was carried out using the Microsoft Excel, Statistica 6.0 
application software package. Parametric statistics methods (arithmetic mean and its 
standard error) were used. The difference in the initial data was determined by the 
Student's criterion and χ2. 

Results. Gynecological diseases were detected in petrochemical workers of the main 
group in 53.4±3.5% of cases versus 40.1±3.6% in the control (p<0.05). A comparison of 
the prevalence of gynecological diseases in women working at an enterprise exposed to 
toxic substances with similar indicators in subjects who do not have them showed a 
statistically significant difference in certain nosological forms, such as inflammatory 
diseases, menstrual dysfunction, infertility, benign neoplasms of the genital organs. A 
high degree of work relatedness of menstrual function disorders (EF - etiological 
proportion = 50.5%), infertility (EF=63%); an average degree of work relatedness - benign 
neoplasms of the genital organs (EF=41.1%), benign breast dysplasia (EF 47.3%). 

Conclusions. Gynecological morbidity was significantly more often observed in the main 
group of petrochemical female workers than in the control group.  

Inflammatory diseases rank first in the structure of diseases of the female genital 
organs. They are followed by benign neoplasms of the uterus and appendages,  benign 
breast dysplasia, menstrual cycle disorders, infertility, etc.  

A high degree of work relatedness of menstrual function disorders and infertility has 
been established in workers of petrochemical production; an average degree of work 
relatedness of benign neoplasms of the genital organs and benign breast dysplasia. 

Keywords: petrochemical production, female workers, gynecological morbidity, 
occupational risk of reproductive health disorders. 
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ВбПгПкжП 

ВСлТСУу СХТОку йОмПТжкУмбО ж гПмУмбО, еОаСмО С егСТСбфП ТОаСмОюсжХ дПксжк б 

кОрПР УмТОкП, УСегОкжП аПеСлОУкуХ ФУиСбжР мТФгО кО лТСжебСгУмбП, УкждПкжП зОз 

СасжХ, мОз ж лТСнПУУжСкОифкС СаФУиСбиПккуХ еОаСиПбОкжР ябияПмУя пОУмфю 

вСУФгОТУмбПккСР лСижмжзж9 [1,2].  

В кОУмСясПП бТПйя бСекжзиО УжмФОожя, зСвгО УйПТмкСУмф лТПбОижТФПм кОг 

ТСдгОПйСУмфю, кОаиюгОПмУя СмТжоОмПифкуР ПУмПУмбПккуР лТжТСУм кОУПиПкжя 

[3,4]. Л оПифю ФбПижпПкжя лТСгСиджмПифкСУмж джекж, ТСдгОПйСУмж, ПУмПУмбПккСвС 

лТжТСУмО пжУиПккСУмж кОУПиПкжя, УСзТОсПкжя УйПТмкСУмж ж гТ. ТПОижеФПмУя 

КСкоПложя УСбТПйПккСР гПйСвТОнжпПУзСР лСижмжзж10. 

ЖПксжку ябияюмУя ОзмжбкСР пОУмфю лТСжебСгжмПифкуХ Ужи ж лТСжебСгУмбПккуХ 

СмкСрПкжР, ТОаСмОюм лТОзмжпПУзж бС бУПХ СмТОУияХ хзСкСйжзж, жХ егСТСбфП 

СлТПгПияПмУя аПеСлОУкСУмфю ФУиСбжР мТФгО, СзТФдОюсПР УТПгу, гСУмФлкСУмфю 

йПгжзС-УОкжмОТкСР лСйСсж, УСожОифкуйж нОзмСТОйж ж гТ. 

В КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж кПнмПХжйжпПУзОя, ХжйжпПУзОя СмТОУиж хзСкСйжзж 

еОкжйОюм бПгФсжП лСежожж. ЖПксжку кО хмжХ лТСжебСгУмбОХ лТПжйФсПУмбПккС 

еОкяму б иОаСТОмСТжяХ, ОгйжкжУмТОмжбкС-ФлТОбиПкпПУзСй ОллОТОмП, кО 

бУлСйСвОмПифкуХ лТСжебСгУмбОХ. КОаСмкжоу б лТСоПУУП лТСжебСгУмбПккСР 

гПямПифкСУмж б хмжХ СмТОУияХ лТСйуриПккСУмж б СУкСбкСй зСкмОзмжТФюм У 

ХжйжпПУзжйж бПсПУмбОйж, зОз кПСТвОкжпПУзСР, мОз ж СТвОкжпПУзСР лТжТСгу, 

зСмСТуйж еОвТяекяюмУя лТСйуриПккуП лиСсОгзж, лТСжебСгУмбПккуП оПХО ж гТ.  

                                                                 
9 И УСУмСякжж УОкжмОТкС-хлжгПйжСиСвжпПУзСвС аиОвСлСиФпжя кОУПиПкжя б КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж б 2020 
вСгФ: ГСУФгОТУмбПккуР гСзиОг. Ж.: ЛПгПТОифкОя УиФдаО лС кОгеСТФ б УнПТП еОсжму лТОб лСмТПажмПиПР ж 
аиОвСлСиФпжя пПиСбПзО. – 2021. – 256 У.  
10КСкоПложя гПйСвТОнжпПУзСР лСижмжзж КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж кО лПТжСг гС 2025 вСгО (Фмб. КзОеСй 
ЙТПежгПкмО КЛ См 9 СзмяаТя 2007 в. N1351).URL:https://base.garant.ru/191961/(гОмО СаТОсПкжя 
01.03.2023). 
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КОкПП лТСбПгПккуП вжвжПкжпПУзжП жУУиПгСбОкжя лСзОеОиж, пмС кО ТОаСмкжо б 

иОаСТОмСТжяХ кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлиПзУО (ЗНК), кПеОбжУжйС См жХ лТСнПУУжж, 

СзОеубОПм зСйажкжТСбОккСП бСегПРУмбжП зСйлиПзУ бТПгкуХ ХжйжпПУзжХ бПсПУмб 

2-4 зиОУУСб СлОУкСУмж. ЙТж хмСй УТПгкПУйПккуП зСкоПкмТОожж мСзУжпкуХ 

бПсПУмб б бСегФХП ТОаСпПР еСку иОаСТОмСТжР кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлиПзУО кП 

лТПбурОиж ЙДК. КСхннжожПкм УФййОожж (КУФйй.) бПсПУмб СгкСкОлТОбиПккСвС 

гПРУмбжя ауи аСифрП Пгжкжоу. МОздП жйПиО йПУмС кОлТядПккСУмф мТФгСбСвС 

лТСоПУУО, СаФУиСбиПккОя мТПХУйПккуй ХОТОзмПТСй ТОаСму. ЛСвиОУкС 

кСТйОмжбкуй гСзФйПкмОй11,12, ФУиСбжя мТФгО дПксжк-ТОаСмкжо, еОкямуХ кО ЗНК, 

ауиж СоПкПку бТПгкуй (мТПмфжй) зиОУУСй лПТбСР УмПлПкж (3.1) [5,6].  

ЙТСжебСгУмбПккОя гПямПифкСУмф ТОаСмкжо кО лТПглТжямжяХ, вгП кО ТОаСмкжо 

бСегПРУмбФюм бТПгкуП нОзмСТу ТОаСпПР УТПгу ж мТФгСбСвС лТСоПУУО, УСлТядПкО 

У ТжУзСй нСТйжТСбОкжя Ф кжХ лТСнПУУжСкОифкС СаФУиСбиПккуХ кОТФрПкжР 

ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя [7-11]. 

МПиф ТОаСму – СоПкжмф лТСнПУУжСкОифкуР ТжУз кОТФрПкжР ТПлТСгФзмжбкСвС 

егСТСбфя ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлиПзУО. 

 

ИатПзму, СатПй ж йПмСгу жУУиПгСбОкжР 

ИУУиПгСбОкжя лТСбПгПку кО зТФлкСй ЗНК, ТОУлСиСдПккСй кО мПТТжмСТжж 

КПУлФаижзж БОрзСТмСУмОк (КБ). КОаСмОюсжХ дПксжк лС ХОТОзмПТФ УбСПР мТФгСбСР 

гПямПифкСУмж СатПгжкжиж б 2 вТФллу. ИгкФ вТФллФ (СУкСбкОя) лТПгУмОбияиж ижоО, 

зСкмОзмжТФюсжП У бТПгкуйж лТСжебСгУмбПккуйж нОзмСТОйж, ТОаСмОюсжП 

лТПжйФсПУмбПккС бС бУлСйСвОмПифкуХ лСгТОегПиПкжяХ, мОзжХ зОз иОаСТОмСТжж. 

ВмСТФю вТФллФ (зСкмТСифкОя) УСУмОбжиж ижоО, кП жйПюсжП зСкмОзмО У бТПгкуйж 

ФУиСбжяйж мТФгО. ЭмС – ТОаСмкжоу ОгйжкжУмТОмжбкС-ФлТОбиПкпПУзСвС 

лСгТОегПиПкжя, джижскС-зСййФкОифкСвС ХСеяРУмбО ж УСожОифкуХ СатПзмСб ЗНК. 

ИУУиПгФПйуП вТФллу ауиж ТПлТПеПкмОмжбку лС бСеТОУмФ ж УмОдФ ТОаСму. 

Дия СоПкзж УСУмСякжя ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя ижо, зСкмОзмжТФюсжХ У 

бТПгкуйж лТСжебСгУмбПккуйж нОзмСТОйж, лТСбПгПк ОкОиже ТПеФифмОмСб 

йПгжожкУзжХ СУйСмТСб вжкПзСиСвСй 378 ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу ЗНК ж 212 ижо 

                                                                 
11ГжвжПкжпПУзОя СоПкзО нОзмСТСб ТОаСпПР УТПгу ж мТФгСбСвС лТСоПУУО. КТжмПТжж ж зиОУУжнжзОожя 
ФУиСбжР мТФгО: КФзСбСгУмбС. К.2.2.2006-05.-Ж.: КСУлСмТПакОгеСТ, 2005. – 137 У.  
12ГжвжПкжпПУзжП кСТйОмжбу ж мТПаСбОкжя з СаПУлПпПкжю аПеСлОУкСУмж ж (жиж) аПебТПгкСУмж гия 
пПиСбПзО нОзмСТСб УТПгу СажмОкжя. ЛОкжмОТкуП лТОбжиО ж кСТйу (ЛОкЙжЗ) 1.2.3685-21. 
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зСкмТСифкСР вТФллу бкП лПТжСгО аПТПйПккСУмж, УСвиОУкС ЖПдгФкОТСгкСР 

зиОУУжнжзОожж аСиПекПР 10-вС лПТПУйСмТО (ЖКБ-10). 

ВУПй дПксжкОй лТСбПгПку зСифлСожмСиСвжпПУзжП жУУиПгСбОкжя, О мОздП 

зСифлСУзСлжя рПРзж йОмзж У лТСаСР ОжииПТО (жУлСифеСбОкжП 3% ТОУмбСТО 

ЙювСия). ЙТж буябиПкжж йОУмСлОмжж, йжСйу йОмзж жиж зжУму яжпкжзО гия 

ФмСпкПкжя гжОвкСеО жУлСифеСбОиж йОййСвТОнжю, ФифмТОебФзСбуП жУУиПгСбОкжя 

СТвОкСб йОиСвС мОеО. 

ЛмОмжУмжпПУзФю СаТОаСмзФ ТПеФифмОмСб зижкжпПУзжХ, иОаСТОмСТкуХ жУУиПгСбОкжР 

лТСбСгжиж У лТжйПкПкжПй лОзПмО лТжзиОгкуХ лТСвТОйй Microsoft Excel, Statistica 

6.0. ИУлСифеСбОижУф йПмСгу лОТОйПмТжпПУзСР УмОмжУмжзж (УТПгкяя 

ОТжнйПмжпПУзОя ж ПП УмОкгОТмкОя СржазО). КОекжоФ жУХСгкуХ гОккуХ СлТПгПияиж 

лС зТжмПТжю ЛмфюгПкмО ж χ2, cмОмжУмжпПУзж екОпжйуйж УпжмОиж ТОеижпжя лТж 

Т<0,05 [12].  

ЛмПлПкф лТСебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж лСиФпПккуХ лСзОеОмПиПР 

ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя дПксжк, ТОаСмОюсжХ бС бТПгкуХ ФУиСбжяХ мТФгО кО 

ЗНК, СУФсПУмбияиж кО СУкСбОкжж ТОУпПмО СмкСУжмПифкСвС ТжУзО (RR), 

хмжСиСвжпПУзСР гСиж (ДF, %) [13]. 

 

КПеФифмОму жУУиПгСбОкжР 

К ТОаСмкжо ЗНК ауиО СакОТФдПкО зСйСТажгкОя лОмСиСвжя. К ТОаСмкжо СУкСбкСР 

вТФллу ФУмОкСбиПкС кОижпжП 474 аСиПекПР ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу, б м.п. 

гСаТСзОпПУмбПккуП гжУлиОежж йСиСпкСР дПиПеу (йОУмСлОмжж), б зСкмТСифкСР 

вТФллП – 158 аСиПекПР. МОз, б лПТбСй УиФпОП кО 100 дПксжк лТжХСгжиСУф 125,4, бС 

бмСТСй - 74,5 аСиПекПР. 

АкОиже пОУмСму еОаСиПбОкжР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб лТСбПиж СмгПифкС См 

лОмСиСвжж йСиСпкуХ дПиПе, ХСмя йСиСпкуП дПиПеу ябияюмУя УСУмОбкСР пОУмфю 

ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу, кОХСгямУя б мПУкСР беОжйСУбяеж У лСиСбуйж 

УмПТСжгкуйж вСТйСкОйж яжпкжзСб, О мОздП мТСлкуйж вСТйСкОйж вжлСнжеО ж 

СлСУТПгСбОккС У вСТйСкОйж гТФвжХ хкгСзТжккуХ дПиПе [14,15].  

ДСаТСзОпПУмбПккуП гжУлиОежж йСиСпкуХ дПиПе (лС ЖКБ-10, N60) ауиж 

гжОвкСУмжТСбОку гСУмСбПТкС пОсП (Т<0,001) - б 1,9 ТОеО Ф ижо б СУкСбкСР вТФллП 

лТСмжб зСкмТСия, 24,8±2,2 ж 12,7±2,2% УССмбПмУмбПккС.  

ЛТОбкПкжП ТОУлТСУмТОкПккСУмж вжкПзСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР Ф дПксжк, 

ТОаСмОюсжХ кО лТПглТжямжяХ б зСкмОзмП У мСзУжпПУзжйж бПсПУмбОйж, У 
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ОкОиСвжпкуйж лСзОеОмПияйж Ф ижо, кП жйПюсжХ мОзСбуХ, лСзОеОиС УмОмжУмжпПУзж 

екОпжйСП ТОеижпжП лС СмгПифкуй кСеСиСвжпПУзжй жХ нСТйОй (мОаи. 1). 

 

МОаижоО 1. КОУлТСУмТОкПккСУмф аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб ТОаСмкжо 
кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлиПзУО (кО 100 СУйСмТПккуХ), Ж±m 
Table 1. Prevalence of diseases of the female genital organs of petrochemical workers 
(per 100 examined), M±m 
БСиПекж дПкУзжХ лСиСбуХ 
СТвОкСб (лС ЖКБ-10) 

ИУкСбкОя 
вТФллО (n=378) 

ГТФллО 
зСкмТСия 
(n=212) 

 
t 

 
К 

ВСУлОижмПифкуП аСиПекж 
дПкУзжХ мОеСбуХ СТвОкСб (N 
70-74, 77,78) 

53,9±2,5 35,8±3,2 4,5 <0,001 

ДСаТСзОпПУмбПккуП 
кСбССаТОеСбОкжя лСиСбуХ 
СТвОкСб (D 26-28) 

29,1±2,3 16,.9±2,5 3.4 <0,01 

ЗПбСУлОижмПифкуП аСиПекж дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб (N80-98) 
ЗОТФрПкжя йПкУмТФОифкСвС 
ожзиО (N 91) 

9,5±1,5 4,7±1,4 2,3 <0,05 

БПУлиСгжП (N 97) 6,3±1,2 2,3±1,02 2,55 <0,05 
ДТФвжП аСиПекж 1,3±0,6 2,5±1,07 1,01 >0,05 

ЙТжйПпОкжП: n – пжУиС кОаиюгПкжР; * - лСзОеОмПиф гСУмСбПТкСУмж йПдгФ СУкСбкСР 
ж зСкмТСифкСР вТФллОйж 
Note: n – number of observations; * - reliability indicator between the main and control 
groups 
 

К бСУлОижмПифкуй аСиПекяй дПкУзжХ мОеСбуХ СТвОкСб йу СмкПУиж бУП 

ХТСкжпПУзжП еОаСиПбОкжя биОвОижсО, йОмзж, лТжгОмзСб. КОз бжгкС же гОккуХ, 

лТПгУмОбиПккуХ б мОаижоП, Скж ауиж еОТПвжУмТжТСбОку Ф зОдгСР бмСТСР 

дПксжку. ЙСзОеОмПиж пОУмСму бСУлОижмПифкуХ аСиПекПР дПкУзжХ мОеСбуХ 

СТвОкСб Ф ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу гСУмСбПТкС СмижпОюмУя См ОкОиСвжпкуХ 

лСзОеОмПиПР Ф ижо зСкмТСифкСР вТФллу (Т<0,001).  

ДСаТСзОпПУмбПккуП кСбССаТОеСбОкжя лСиСбуХ СТвОкСб б СУкСбкСР вТФллП 

ТОаСмкжо ЗНК гжОвкСУмжТСбОижУф б 1,7 ТОеО пОсП, пПй б вТФллП зСкмТСия. БСиПекж 

лТПжйФсПУмбПккС ауиж лТПгУмОбиПку нжаТСйжСйОйж, лСгмбПТдгПккуйж 

ФифмТОебФзСбуйж жУУиПгСбОкжяйж.  

Ие кПбСУлОижмПифкуХ аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб б СУкСбкСР вТФллП б 2 

ТОеО пОсП кОаиюгОижУф кОТФрПкжя йПкУмТФОифкСР нФкзожж, зСмСТуП лТСябияижУф 



ЖПгжожкО мТФгО                                                                                                                                              156 

 

кПТПвФияТкуйж, Сажифкуйж жиж УзФгкуйж йПкУмТФОожяйж, ОйПкСТППР, 

гжУнФкзожСкОифкуйж йОмСпкуйж зТСбСмПпПкжяйж, О мОздП аПУлиСгжПй, 

ТПвжУмТжТФПйуй б 2,7 ТОеО пОсП, пПй б зСкмТСиП.  

Ие ОкОйкПеО ауиС буяУкПкС, пмС Ф 8,9±1,4 ТОаСмкжо б СУкСбкСР вТФллП ж Ф 4,2±1,3% 

б зСкмТСиП (Т<0,05) кОУмФлжбрОя аПТПйПккСУмф еОбПТржиОУф УОйСлТСжебСифкуй 

ОаСТмСй – бузжгурПй (ЖКБ-10, O 03). 

В УмТФзмФТП аСиПекПР Ф ТОаСмкжо СУкСбкСР ж зСкмТСифкСР вТФлл бПгФсПП йПУмС 

еОкжйОиж бСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя, 2-П йПУмС - гСаТСзОпПУмбПккуП 

кСбССаТОеСбОкжя бкФмТПккжХ лСиСбуХ СТвОкСб (йОмзО, лТжгОмзж). ДОккОя 

лОмСиСвжя жйПиО йПУмС Ф зОдгСР пПмбПТмСР ТОаСмкжоу СаПжХ вТФлл; кО 3-й йПУмП 

кОХСгжиОУф гСаТСзОпПУмбПккОя гжУлиОежя йСиСпкСР дПиПеу, кО 4-й йПУмП - 

кОТФрПкжя йПкУмТФОифкСвС ожзиО, кО 5-й йПУмП – жкнПТмжифкСУмф ж м.г. 

КОз гижмПифкСУмф зСкмОзмО (УмОд ТОаСму) У бТПгкуйж лТСжебСгУмбПккуйж 

нОзмСТОйж – зУПкСажСмжзОйж СмТОежиОУф кО вжкПзСиСвжпПУзСР еОаСиПбОПйСУмж Ф 

ТОаСмкжо? ЗО хмСм бСлТСУ гОюм СмбПм гОккуП, лТжбПгПккуП б мОаижоП 2. В кПР 

СмТОдПкО ТОУлТСУмТОкПккСУмф СмгПифкуХ аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб У 

ФпПмСй УмОдО ТОаСму кО кПнмПХжйжпПУзСй зСйлиПзУП. ЙТжбПгПккуП гОккуП 

лСзОеОиж ФТСбПкф вжкПзСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР, СаФУиСбиПккуР гижмПифкСУмфю 

зСкмОзмО дПксжк У мСзУжзОкмОйж. НОУмСмО еОаСиПбОкжР вПкжмОижР 

бСУлОижмПифкСвС ХОТОзмПТО Ф ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу жйПиО мПкгПкожю з 

кОТОУмОкжю У ФбПижпПкжПй УмОдО.  

 

МОаижоО 2. ГжкПзСиСвжпПУзОя хОаСиПбОПйСУмф ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС 
зСйлиПзУО У ФпПмСй УмОдО ТОаСму, кО 100 пПиСбПз 

Table 2. Gynecological morbidity among petrochemical female workers taking into 
account work experience, per 100 people 

БСиПекж дПкУзжХ 
лСиСбуХ СТвОкСб 
(лС ЖКБ-10) 

ДижмПифкСУмф УмОдО ТОаСму 
гС 5 иПм 6-10 иПм 11-20 иПм аСиПП 20 иПм 

СУк. вТ. 
n =24 

зСкм. 
вТ. 

n =29 

СУк. вТ. 
n=57 

зСкм. 
вТ. 

n=18 

СУк. вТ. 
n=136 

зСкм. 
вТ. 

n=109 

СУк. вТ. 
n=161 

зСкм. 
вТ. 

n=56 
ВСУлОижм. 
аСиПекж дПкУзжХ 
мОеСбуХ СТвОкСб 
(N 70-N74, N77, 
N78) 

33,3±9,
6 

34,5±8,
8 

56,1±6,
6 

38,9± 
11,5 

55,9±4,
3 

44,9±4,
8 

54,7± 
3,9* 

17,9±5,
1 

ДСаТСзОпПУм.кСб
ССаТОеСб.лСиСбу

8,3±5,6 6,9±4,7 
14,0±4,

6 
5,6±5,4 

22,8±3,
6 

17,4±3,
6 

42,9± 
3,9* 

25,0±5,
8 
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Х СТвОкСб  
(D 26-D28) 
ДСаТСзОпПУмбПкк
Оя гжУлиОежя 
йСиСпкСР дПиПеу 
(N60) 

16,7±7,
6 

27,6±8,
3 

12,3±4,
4 

11,1±7,
4 

25,7±3,
7 

11,0±2,
9 

29,8± 
3,6* 

8,9±3,8 

ЗПбСУлОижмПифкуП аСиПекж дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб (N80-98) 
ЗОТФрПкжя 
йПкУмТФОифкСвС 
ожзиО (N 91) 

29,2±9,
3 

10,3±5,
6 

10,5±4,
1 

0 
 

9,6±2,5 6,4±2,3 6,2±1,9 
0 
 

БПУлиСгжП (N 97) 16,7±7,
6 

3,4±3,4 
17,5± 
5,06 

11,1± 
4,2 

7,35± 
1,8* 

1,8±1,3 - - 

ЙТжйПпОкжП: n – пжУиС кОаиюгПкжР; * - лСзОеОмПиф гСУмСбПТкСУмж йПдгФ СУкСбкСР 
ж зСкмТСифкСР вТФллОйж 
Note: n – number of observations; * - reliability indicator between the main and control 
groups 

 

МОз, лТж УмОдП ТОаСму гС лямж иПм еОаСиПбОкжя бУмТПпОижУф б 1,6 ТОеО ТПдП, пПй 

лТж УмОдП, лТПбурОюсПй 20 иПм (Т<0,05). А б гТФвжХ УмОдПбуХ вТОгОожяХ ТОеижпжя 

б пОУмСмП бСУлОижмПифкуХ еОаСиПбОкжР ТОаСмкжо ауиж кП УФсПУмбПкку, кС 

ТОекжоО гОккуХ еОаСиПбОкжР йПдгФ СУкСбкСР ж зСкмТСифкСР вТФллСР ауиО 

буябиПкО лТж УмОдП, лТПбурОюсПй 20 иПм ТОаСму, - 54,7±3,9 ж 17,9±5,1% 

УССмбПмУмбПккС, Т<0,05. 

КОУлТСУмТОкПккСУмф гСаТСзОпПУмбПккуХ кСбССаТОеСбОкжР лСиСбуХ СТвОкСб Ф 

ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу жйПиО пПмзФю еОбжУжйСУмф См гижмПифкСУмж зСкмОзмО У 

бТПгкуйж бПсПУмбОйж: СлФХСиПбуП лТСоПУУу б 5 ТОе пОсП гжОвкСУмжТСбОижУф лТж 

гижмПифкСУмж зСкмОзмО У зУПкСажСмжзОйж аСиПП 20 иПм, б 3 ТОеО пОсП - лТж УмОдП 

ТОаСму 11-20 иПм, б 1,7 ТОеО пОсП – лТж УмОдП 6-10 иПм, пПй лТж УТСзП гС 5 иПм. 

Ие кПбСУлОижмПифкуХ аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб - кОТФрПкжя 

йПкУмТФОифкСвС ожзиО - лТж УмОдП ТОаСму гС 5 иПм СмйПпПку Ф 29,2% дПксжк, пмС 

гСУмСбПТкС аСифрП, пПй б гТФвжХ УмОдПбуХ вТФллОХ. 

ИмкСУжмПифкуР ТжУз (RR), лСзОеубОюсжР бС УзСифзС ТОе еОаСиПбОПйСУмф бурП б 

СУкСбкСР вТФллП ТОаСмкжо, О мОздП хмжСиСвжпПУзОя гСия (EF), ХОТОзмПТжеФюсОя, 

кОУзСифзС ФТСбПкф пОУмСму буябиПккСвС еОаСиПбОкжя б СУкСбкСР вТФллП 

лТСжебСгУмбПккС СаФУиСбиПк, лСзОеОку б мОаижоП 3.  

Ие гОккуХ, лТПгУмОбиПккуХ б мОаижоП, бжгкС, пмС хмжСиСвжпПУзОя гСия лС 

бСУлОижмПифкуй еОаСиПбОкжяй СТвОкСб вПкжмОижР ТОаСмкжо, гСаТСзОпПУмбПккуй 

кСбССаТОеСбОкжяй бкФмТПккжХ лСиСбуХ СТвОкСб ж йСиСпкуХ дПиПе ауиО б 
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лТПгПиОХ 33-50% ж УССмбПмУмбСбОиО УТПгкПР УмПлПкж лТСжебСгУмбПккСР 

СаФУиСбиПккСУмж; лС кОТФрПкжю йПкУмТФОифкСвС ожзиО, аПУлиСгжю 

хмжСиСвжпПУзОя гСия лТПбурОиО 50%, пмС УбжгПмПифУмбСбОиС С буУСзСР УмПлПкж 

лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж ж УФсПУмбПккСР ТСиж ФУиСбжР мТФгО б 

нСТйжТСбОкжж гОккуХ лОмСиСвжР Ф ТОаСмкжо ЗНК. 

 

МОаижоО 3. ЙСзОеОмПиж СмкСУжмПифкСвС ТжУзО, хмжСиСвжпПУзСР гСиж ж УмПлПкж 
лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб Ф 
ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлииПзУО 
Table 3. Calculation of relative risk, odds ratio and the degree of work relatedness of 
diseases of the female genital organs of petrochemical workers  

БСиПекж дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб 
(лС ЖКБ-10) 

КОУлТСУмТО
кПккСУмф,%±
m 

RR EF, % 
ЛмПлПкф 
лТСжебСгУмбПккСР 
СаФУиСбиПккСУмж 

ВСУлОижмПифкуП аСиПекж дПкУзжХ 
мОеСбуХ СТвОкСб (N 70-74, 77,78) 

53,9±2,5 1,5 33,5 УТПгкяя 

ДСаТСзОпПУмбПккуП 
кСбССаТОеСбОкжя лСиСбуХ СТвОкСб 
(D 26-28) 

29,1±2,3 1,7 41,1 
 

УТПгкяя 

ДСаТСзОпПУмбПккОя гжУлиОежя 
йСиСпкСР дПиПеу (N60) 

24,8±2,2 1,9 47,3 УТПгкяя 

ЗПбСУлОижмПифкуП аСиПекж дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб (N80-98) 
ЗОТФрПкжя йПкУмТФОифкСвС ожзиО (N 
91) 

9,5±1,5 2,02 50,5 буУСзОя 

БПУлиСгжП (N 97) 6,3±1,2 2,7 63 буУСзОя 

 

ИаУФдгПкжП ТПеФифмОмСб 

ЛСбТПйПккСП зТФлкСП кПнмПХжйжпПУзСП лТСжебСгУмбС кО мПТТжмСТжж КПУлФаижзж 

БОрзСТмСУмОк лСУиФджиС аОеСР гия жеФпПкжя УСУмСякжя ТПлТСгФзмжбкСвС 

егСТСбфя ТОаСмкжо У СоПкзСР лТСнПУУжСкОифкСвС ТжУзО хмжХ кОТФрПкжР.  

МПифю жУУиПгСбОкжя ябжиОУф СоПкзО лТСнПУУжСкОифкСвС ТжУзО кОТФрПкжР 

ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлиПзУО. 

Дия гСУмждПкжя лСУмОбиПккСР оПиж ТОаСмкжоу ауиж СУйСмТПку вжкПзСиСвСй, 

лТСбПгПку зСифлСожмСиСвжя, зСифлСУзСлжя, йОййСвТОнжя, КЗИ СТвОкСб йОиСвС 

мОеО. ИУФсПУмбияиОУф УмОмжУмжпПУзОя СаТОаСмзО гОккуХ лС СоПкзП УСУмСякжя 

егСТСбфя ТОаСмкжо У СоПкзСР СмкСУжмПифкСвС ТжУзО, хмжСиСвжпПУзСР гСиж ж 

УмПлПкж лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж буябиПккуХ кОТФрПкжР. 

ВулСикПккуйж ТОкПП вжвжПкжпПУзжйж жУУиПгСбОкжяйж ауиС ФУмОкСбиПкС, пмС 

ФУиСбжя мТФгО ТОаСмкжо б иОаСТОмСТжяХ ЗНК лС ХжйжпПУзСйФ нОзмСТФ, У ФпПмСй 
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зСхннжожПкмО УФййОожж гСиПР жХ ЙДК, кОлТядПккСУмж мТФгСбСвС лТСоПУУО, 

СаФУиСбиПккСР 3-УйПккуй ХОТОзмПТСй ТОаСму, УСвиОУкС К.2.2.2006-0513, ауиж 

СХОТОзмПТжеСбОку зОз бТПгкуП – 3.1 [5,6]. 

ГжкПзСиСвжпПУзСП СаУиПгСбОкжП 378 ТОаСмкжо СУкСбкСР ж 212 дПксжк 

зСкмТСифкСР вТФллу бкП лПТжСгО аПТПйПккСУмж лСзОеОиС, пмС еОаСиПбОПйСУмф 

УТПгж ТОаСмкжо СУкСбкСР вТФллу кПнмПХжйжпПУзСвС зСйлииПзУО УСУмОбжиО 125,4 

кО 100 дПксжк, б зСкмТСиП - 74,5. В СУкСбкСР вТФллП ТОаСмкжо СмйПпПкО 

зСйСТажгкСУмф, б СмижпжП См зСкмТСия.  

ЛТОбкПкжП ТОУлТСУмТОкПккСУмж еОаСиПбОкжР Ф дПксжк, ТОаСмОюсжХ кО 

лТПглТжямжяХ б зСкмОзмП У мСзУжпПУзжйж бПсПУмбОйж, У лСгСакуйж лСзОеОмПияйж 

Ф ижо, кП жйПюсжХ бТПгкСУмж, лСзОеОиС УмОмжУмжпПУзж екОпжйСП ТОеижпжП лС 

СмгПифкуй кСеСиСвжпПУзжй нСТйОй. ИоПкжбОя пОУмСмФ аСиПекПР дПкУзжХ 

лСиСбуХ СТвОкСб б СУкСбкСР вТФллП, бжгжй, пмС зОдгОя 2-я ТОаСмкжоО жйПиО 

бСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя СТвОкСб вПкжмОижР, б зСкмТСиП - зОдгОя 3-я. 

ЗОТФрПкжя йПкУмТФОифкСвС ожзиО, гСаТСзОпПУмбПккуП кСбССаТОеСбОкжя 

бкФмТПккжХ лСиСбуХ СТвОкСб (лТПбОижТСбОиж йжСйу йОмзж) кОаиюгОижУф Ф 

зОдгСР пПмбПТмСР дПксжку, зОз б СУкСбкСР вТФллП, мОз ж б зСкмТСиП; 

гСаТСзОпПУмбПккОя гжУлиОежя йСиСпкСР дПиПеу (нжаТСекС-зжУмСекОя 

йОУмСлОмжя) гжОвкСУмжТСбОиОУф Ф зОдгСР лямСР дПксжку б СУкСбкСР вТФллП ж Ф 

зОдгСР рПУмСР дПксжку б зСкмТСиП. ИУСаСП бкжйОкжП СаТОсОПм кО УПая буУСзжР 

лСзОеОмПиф лПТбжпкСвС аПУлиСгжя, зСмСТуР ауи б 2,7 ТОеО бурП б СУкСбкСР 

вТФллП.  

АкОиже пОУмСму кОТФрПкжР йПкУмТФОифкСвС ожзиО, гСаТСзОпПУмбПккуХ 

кСбССаТОеСбОкжР лСиСбуХ СТвОкСб, гСаТСзОпПУмбПккСР гжУлиОежж йСиСпкСР 

дПиПеу ТОаСмкжо ЗНК буябжи СлТПгПиПккФю еОбжУжйСУмф жХ См гижмПифкСУмж 

зСкмОзмО (См УмОдО ТОаСму) У бТПгкуйж лТСжебСгУмбПккуйж нОзмСТОйж.  

ВСегПРУмбжП кПаиОвСлТжямкуХ нОзмСТСб лТСжебСгУмбПккСР ж СзТФдОюсПР УТПгу 

кО ТПлТСгФзмжбкФю УжУмПйФ дПксжк УлСУСаУмбФПм лТСябиПкжю кОТФрПкжР 

йПкУмТФОифкСР нФкзожж, кО пмС ФзОеубОиж ж гТФвжП ОбмСТу [16,17]. Жу лСиОвОПй, 

пмС б УиСдкСР оПлж кПРТСхкгСзТжккСР ТПвФияожж ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя 

СТвОкжейО кОТФрПкжП йПкУмТФОифкСР нФкзожж йСдПм УиФджмф йОТзПТСй жиж аумф 

Сгкжй же лСзОеОмПиПР лСбТПдгОюсПвС бижякжя зУПкСажСмжзСб кО вПкПТОмжбкФю 

нФкзожю ТОаСмкжо, пмС УСвиОУФПмУя У гОккуйж ижмПТОмФТкуХ жУмСпкжзСб [18]. ЭмС 

                                                                 
13ГжвжПкжпПУзОя СоПкзО нОзмСТСб ТОаСпПР УТПгу ж мТФгСбСвС лТСоПУУО. КТжмПТжж ж зиОУУжнжзОожя 
ФУиСбжР мТФгО: КФзСбСгУмбС. К.2.2.2006-05.-Ж.: КСУлСмТПакОгеСТ, 2005. – 137 У. 
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ябиПкжП кОгС ТОУУйОмТжбОмф зОз ОгОлмОожСккуП ТПОзожж б дПкУзСй СТвОкжейП, 

СаФУиСбиПккуП мТОкУнСТйОожяйж кПРТСвФйСТОифкСР ТПвФияожж (нФкзожСкОифкуП 

СмзиСкПкжя) б СмбПм кО бСегПРУмбжП бТПгкуХ ОвПкмСб, зСмСТуП б гОифкПРрПй 

йСвФм мТОкУнСТйжТСбОмфУя б лОмСйСТнСиСвжпПУзжП жейПкПкжя. ЛиПгУмбжПй жХ 

йСвиж аумф гСаТСзОпПУмбПккуП кСбССаТОеСбОкжя бкФмТПккжХ лСиСбуХ СТвОкСб, 

гСаТСзОпПУмбПккуП гжУлиОежж йСиСпкСР дПиПеу, жкнПТмжифкСУмф ж гТ., мС, пмС 

йу кОаиюгОиж Ф ТОаСмкжо ЗНК, кО пмС ФзОеубОюм ж гТФвжП жУУиПгСбОмПиж [19,20]. 

ВОдкФю ТСиф б ТОебжмжж гСаТСзОпПУмбПккуХ СлФХСиПР йОмзж ж лТжгОмзСб йСвФм 

жвТОмф бСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя [21,22], зСмСТуП гСУмСбПТкС пОсП кОйж 

гжОвкСУмжТСбОижУф Ф ТОаСмкжо ЗНК лС УТОбкПкжю У зСкмТСиПй. ЛмПлПкф 

лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж УССмбПмУмбСбОиО УТПгкПР. ИмгПифкуП ОбмСТу 

ФзОеубОюм кО мТОкУнСТйОожю гСаТСзОпПУмбПккуХ кСбССаТОеСбОкжР лСиСбуХ 

СТвОкСб б СкзСиСвжпПУзжП еОаСиПбОкжя Ф ижо, лСгбПТвОюсжХУя бСегПРУмбжю 

ХжйжпПУзжХ бПсПУмб [23]. ЭмСм нОзм гСидПк лСбуУжмф СкзСкОУмСТСдПккСУмф 

ОзФрПТСб-вжкПзСиСвСб лТж лТСбПгПкжж СаяеОмПифкуХ йПгжожкУзжХ СУйСмТСб 

дПксжк-ТОаСмкжо.  

 

ВубСгу: 

1. ГжкПзСиСвжпПУзОя еОаСиПбОПйСУмф гСУмСбПТкС пОсП кОаиюгОиОУф б 

СУкСбкСР вТФллП дПксжк-ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС лТСжебСгУмбО, пПй б 

зСкмТСиП, ж ХОТОзмПТжеСбОиОУф зСйСТажгкСУмфю.  

2. ВПгФсПП йПУмС б УмТФзмФТП аСиПекПР дПкУзжХ лСиСбуХ СТвОкСб ТОаСмкжо 

еОкжйОиж бСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя; 2-П йПУмС - гСаТСзОпПУмбПккуП 

кСбССаТОеСбОкжя йОмзж ж лТжгОмзСб; 3-П - гСаТСзОпПУмбПккуП гжУлиОежж 

йСиСпкСР дПиПеу; 4-П - кОТФрПкжя йПкУмТФОифкСвС ожзиО; 5-П – аПУлиСгжП ж 

м.г.  

3. К ТОаСмкжо кПнмПХжйжпПУзСвС лТСжебСгУмбО ФУмОкСбиПкО буУСзОя 

УмПлПкф лТСжебСгУмбПккСР СаФУиСбиПккСУмж кОТФрПкжР йПкУмТФОифкСР 

нФкзожж ж аПУлиСгжя; УТПгкяя УмПлПкф – СаФУиСбиПккСУмж бСУлОижмПифкуХ 

еОаСиПбОкжР, гСаТСзОпПУмбПккуХ кСбССаТОеСбОкжР лСиСбуХ СТвОкСб ж 

гСаТСзОпПУмбПккуХ гжУлиОежР йСиСпкСР дПиПеу.  

4. ЗПСаХСгжйС лСбуУжмф СкзСкОУмСТСдПккСУмф ОзФрПТСб-вжкПзСиСвСб лТж 

буябиПкжж гСаТСзОпПУмбПккуХ кСбССаТОеСбОкжР лСиСбуХ СТвОкСб ж 
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гСаТСзОпПУмбПккуХ гжУлиОежР йСиСпкСР дПиПеу б ХСгП лТСбПгПкжя 

СаяеОмПифкуХ йПгжожкУзжХ СУйСмТСб дПксжк-ТОаСмкжо.  

ВкПгТПкжП зСйлиПзУО УОкжмОТкС-вжвжПкжпПУзжХ, иПпПакС-лТСнжиОзмжпПУзжХ 

йПТСлТжямжР кО кПнмПХжйжпПУзжХ зСйлиПзУОХ аФгПм УлСУСаУмбСбОмф ФиФпрПкжю 

ФУиСбжР мТФгО, УкждПкжю ТжУзО кОТФрПкжР ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя ТОаСмкжо, 

зСмСТСП б зСкПпкСй жмСвП лТжбПгПм з ФиФпрПкжю гПйСвТОнжпПУзСР УжмФОожж, пмС 

кОриС СмТОдПкжП мОздП б ТОаСмОХ гТФвжХ жУУиПгСбОмПиПР [24-26]. 

ЭннПзмжбкСУмф ТОеТОаСмСз СлТПгПияПмУя жХ вжвжПкжпПУзСР ж УСожОифкСР 

екОпжйСУмфю. 

 

ЛлжУСз ижмПТОмФТу: 

1. БФХмжяТСб И.В. ЛСбТПйПккСП УСУмСякжП ж СУкСбкуП кОлТОбиПкжя УСХТОкПкжя ж ФзТПлиПкжя 
егСТСбфя ТОаСмОюсПвС кОУПиПкжя. ЖПгжожкО мТФгО ж лТСйуриПккОя хзСиСвжя. 2019; 9: 527-
32. 

2. ВОиППбО Э.М., ООРХижУиОйСбО Э.К., БОзжТСб А.Б., ГОРкФиижкО Ж.К., АХйПмржкО В.М., 
ГОагФибОиППбО Э.Л. КУиСбжя мТФгО ж лТСнПУУжСкОифкуП еОаСиПбОкжя дПксжк б КПУлФаижзП 
БОрзСТмСУмОк. ЛОкжмОТкуР бТОп. 2021; 11 (214): 38-47. 

3. АиПзУОкгТСб И.Ю., ЛжаОмяк Л.Ж., ВОУжифПбО М.Й. КСиф УСбТПйПккуХ гПйСвТОнжпПУзжХ 
мПкгПкожР б УСбПТрПкУмбСбОкжж вСУФгОТУмбПккСР лСижмжзж б УнПТП егТОбССХТОкПкжя. 
ЙТСаиПйу УСожОифкСР вжвжПку, егТОбССХТОкПкжя ж жУмСТжя йПгжожку. 2020; 1: 5-12.  

4. КОТлСб Д.Ж. АзмФОифкуП гПйСвТОнжпПУзжП лТСаиПйу б КСУУжж ж лФмж жХ ТПрПкжя. 
ЙТСаиПйу УСожОифкуХ ж вФйОкжмОТкуХ кОФз. 2020; 2:194-9. 

5. ГОРкФиижкО Ж.К., ЖФигОрПбО З.А., КОТжйСбО Й.К., ВОиППбО Э.М., КОТжйСбО Л.Л., МПТПвФиСб 
Б.Л. ИоПкзО лТСнПУУжСкОифкСвС ТжУзО лС вжвжПкжпПУзжй зТжмПТжяй ТПлТСгФзмжбкСйФ 
егСТСбфю ТОаСмкжо иОаСТОмСТжР кПнмПХжйжпПУзжХ лТСжебСгУмб. ЖПгжожкО мТФгО ж 
хзСиСвжя пПиСбПзО. 2021; 4: 208 – 224. 

6. ГОРкФиижкО Ж.К., КОТжйСбО Й.К., ЖФигОрПбО З.А., ВОиППбО Э.М., ЖФкОУулСбО К.Л., ЯзФлСбО 
А.Н., КОТжйСбО Л.Л. ЗОвТяекПкжП бСегФХО ТОаСпПР еСку иОаСТОмСТжР кПнмПХжйжпПУзСвС 
зСйлиПзУО – нОзмСТ ТжУзО кОТФрПкжР ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя дПксжк-ТОаСмкжо. 
ГжвжПкО ж УОкжмОТжя. 2021; 11(100): 1267-1272. 

7. Зжзжмжк А.И. ВТПгкуП нОзмСТу УТПгу ж ТПлТСгФзмжбкОя УжУмПйО пПиСбПзО 
(СмбПмУмбПккСУмф лПТПг аФгФсжйж лСзСиПкжяйж). ЛЙа.: «ЭЙБИ-ЛЙа»; 2005.  

8. БОаОкСб Л., ЛмТждОзСб Й., АвОТзСбО И., МПежзСб Ю., ЙжлОмСб И. ЙТСнПУУжСкОифкуП нОзмСТу 
ж лТСаиПйу ФлТОбиПкжя ТПлТСгФзмжбкуйж ТжУзОйж. ВТОп.2019; 8: 3-9. 

9. ЛПУПкзС Ж.А., ЛжбСпОиСбО И.В., ЛПгСТСбО Д.В. ЙТСнПУУжСкОифкОя СаФУиСбиПккСУмф 
еОаСиПбОкжР ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу Ф ТОаСмкжо, еОкямуХ бС бТПгкуХ ФУиСбжяХ мТФгО. 
АкОиже ТжУзО егСТСбфю. 2017; 3: 92-100. 

10. ВСТСафПбО А.А., ВиОУСбО Д.Ж., ЙПрзСбО И.В. ВижякжП бТПгкуХ лТСжебСгУмбПккуХ нОзмСТСб 
кО ТПлТСгФзмжбкСП егСТСбфП ТОаСмкжзСб ХжйжпПУзжХ лТСжебСгУмб. ЛОкжмОТкуР бТОп. 2020. 
8: 27-35. 

11.  Piazza M.J.,UrbanetzA.A.Environmental toxins and the impact of other endocrine disrupting 
chemicals in women's reproductive health. JBRA Assist Reprod.2019; 23:154-164.  



ЖПгжожкО мТФгО                                                                                                                                              162 

 

12.  ЖПгжз В.А., МСзйОпПб Ж.Л., ЛжрйОк Б. Б. ЛмОмжУмжзО б йПгжожкП ж ажСиСвжж. КФзСбСгУмбС. 
Ж.: ЖПгжожкО, 2001.  

13.  ИейПТСб З.Л., БФХмжяТСб И.В., ДПкжУСб Э.И. ИоПкзО лТСнПУУжСкОифкуХ ТжУзСб гия 
егСТСбфя б УжУмПйП гСзОеОмПифкСР йПгжожку. ВСлТСУу рзСифкСР ж ФкжбПТУжмПмУзСР 
йПгжожку ж егСТСбфя.2016; 1: 14-20.  

14.   АгОйяк Й.В., АкгТППбО Д.З., АТмуйФз З.В. ж гТ. ДСаТСзОпПУмбПккОя гжУлиОежя йСиСпкСР 
дПиПеу. ЙТСаиПйу ТПлТСгФзожж. 2018; М.24, (S6) : 803-826 

15.  ЛФмФТжкО Й.В. ЛСбТПйПккуП лСгХСгу з СоПкзП ТжУзСб ж лТСнжиОзмжзП еОаСиПбОкжР 
йСиСпкСР дПиПеу. ЖПкУзСП егСТСбфП ж ТПлТСгФзожя. 2019;9 (40),10(41): 3-15.  

16.  ДОбугПкзС Й.А. ЛСУмСякжП йПкУмТФОифкСР нФкзожж гПбФрПз, СаФпОюсжХУя б 
СаТОеСбОмПифкуХ ФпТПдгПкжяХ ТОекСвС бжгО ж лТСджбОюсжХ б ТОРСкОХ У ТОекСР 
ОкмТСлСвПккСР кОвТФезСР. ЙТСнжиОзмжзО кОТФрПкжР ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя См 
лТСнПУУжСкОифкуХ ж хзСиСвжпПУзжХ нОзмСТСб ТжУзО: йОмПТжОиу ЖПдгФкОТСгкСвС 
зСквТПУУО. ВСивСвТОг; 2004: 110-11. 

17.  YuM.L. GuoY.L., HsuC.C., RoganW.J.Menstruation and reproduction in women with polychlorinated 
biphenyl (PCB) poisoning: long-term follow-up interviews of the women from the Taiwan Yucheng 
cohort. Int. J. Epidemiol.2000; 29(4): 672-7. 

18.  YilmazB., TerekeciH., SandalS., KelestimurF.Endocrine disrupting chemicals: exposure, effects on 
human health, mechanism of action, models for testing and strategies for prevention. Rev Endocr. 
Metab. Disord.2020; 21: 127-147. 

19.  ДСаТСХСмСбО Ю.Э. ДСаТСзОпПУмбПккуП СлФХСиж дПкУзСР лСиСбСР УжУмПйу. ЖПкУзСП 
егСТСбфП ж ТПлТСгФзожя. 2018; 1 (20): 2-3.  

20.  АкжУжйСбО И.Э., ЗОРгПкзС А.А., ЖОзППбО А.В., МФйОкСбУзжР Ю.Ж. ЗОаСиПбОкжя 
ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу дПксжк зОз лТжпжкО аПУлиСгжя. ЗОФпкСП СаСеТПкжП. 
ЙПгОвСвжпПУзжП кОФзж. 2019; 5-4: 19-3. 

21.  ЖвПТяк А.З., ДСбиПмХОкСбО Э.К., АаОзОТСбО Й.К., ЖПдПбжмжкСбО Д.А., ЗОеОТСбО З.Ж., 
ЙТжиПлУзОя В.З. ВСУлОижмПифкуП еОаСиПбОкжя СТвОкСб йОиСвС мОеО б зижкжпПУзСР 
лТОзмжзП: гжОвкСУмжзО, иПпПкжП, лТСнжиОзмжзО. АзФрПТУмбС ж вжкПзСиСвжя. 2023; 56: 20-8. 

22.  НПТкСбО З.И. ИкнПзожж ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу дПксжк. ЖПкУзСП егСТСбфП ж 
ТПлТСгФзожя. 2019; 11-12 (42-43): 37-9. 

23.  ООзжТСбО Д.А., АТмуйФз З.В. КОз мПиО йОмзж: нОзмСТу ТжУзО ж лТСнжиОзмжзО. ЖПкУзСП 
егСТСбфП ж ТПлТСгФзожя.2018;2 (21):14-9. 

24.  КУмжкСбО И.Ю., ЗОРоПбО З.В., ВиОУСбО Д.Ж., КСУмОТПб В.Г. КСТлСТОмжбкуП лТСвТОййу 
лТСнжиОзмжзж кОТФрПкжя егСТСбфя Ф ТОаСмкжзСб бТПгкуХ лТПглТжямжР зОз жкУмТФйПкм 
ФлТОбиПкжя лТСнПУУжСкОифкуй ТжУзСй. АкОиже ТжУзО егСТСбфю. 2020; 2: 72-82. 

25.  Soren G. l., Dennerlein J. T., Peters S. E., Sabbath L., Kellye E. L.,Wagnerb G. R. The future of research 
on work, safety, health and wellbeing: A guiding conceptual framework. Social ScienceMedicine; 2021. 

26.  Rezai R. Efficacy and costs of a workplace wellness programme.Occup. Med. (Lond). 2020; 70(9): 
649-55.  

 

References: 

1. Bukhtiyarov I.V. The current state and main directions for health promotion of the working population. 
Medicina truda i promyshlennaya ekologiya. 2019; 9: 527-532. (In Russ) 

2. Valeeva E.T., Shaikhlislamova E.R., Bakirov A.B., Gainullina M.K., Akhmetshina V.T., Gabdulvaleeva E.F. 
Working conditions and occupational diseases of women in the Republic of Bashkortostan. Sanitarnyj 

https://elibrary.ru/item.asp?id=37337369
https://elibrary.ru/item.asp?id=37337369
https://elibrary.ru/contents.asp?id=37284850
https://elibrary.ru/contents.asp?id=37284850&selid=37337369
https://elibrary.ru/item.asp?id=46688179
https://elibrary.ru/item.asp?id=46688179
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46688177
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46688177&selid=46688179
https://elibrary.ru/item.asp?id=46656330
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46656329
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46656329
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46656329&selid=46656330
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41299705
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41299705
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=41299701
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=41299701
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=41299701&selid=41299705
https://elibrary.ru/item.asp?id=54112303
https://elibrary.ru/item.asp?id=54112303
https://elibrary.ru/item.asp?id=46687264
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46687259
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46687259
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46687259&selid=46687264
https://elibrary.ru/item.asp?id=46648480
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46648475
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46648475
https://elibrary.ru/contents.asp?id=46648475&selid=46648480
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43081217
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43081217
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43081217
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=43081209
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=43081209&selid=43081217


ЖПгжожкО мТФгО                                                                                                                                              163 

 

vrach. 2021; 11 (214): 38-47.(In Russ) 

3. Alexandrov O.Yu., SibatyanS.M., Vasilyeva T.P. The role of modern demographic trends in improving 
state policy in the field of healthcare problems of social hygiene, healthcare and the history of 
medicine. Problemy social'noj gigieny, zdravoohraneniya i istoriya mediciny. 2020; 1: 5-12. (In Russ) 

4. Karpov D.M. Actual demographic problems in Russia and ways to solve them. Problemy social'nyh i 
gumanitarnyh nauk. 2020; 2:194-9.(In Russ) 

5. Gainullina M.K., Muldasheva N.A., Karimova L.K., Valeeva E.T., Karimova F.F., Teregulov B.F. 
Assessment of occupational risk according to hygienic criteria for reproductive health of workers in 
laboratories of petrochemical industries. Medicina truda i ekologiya cheloveka. 2021; 4: 208 – 224. (In 
Russ) 

6. Gainullina M.K., Karimova L.K., Muldasheva N.A., Valeeva E.T., Munasypova K.F., Yakupova A.H., 
Karimova F.F. Air pollution of the working area of laboratories of the petrochemical complex is a 
risk factor for reproductive health disorders among female workers. Gigiena i sanitariya. 2021; 
11(100): 1267-1272. (In Russ) 

7. Nikitin A.I. Harmful environmental factors and the human reproductive system (responsibility to future 
generations). St. Petersburg: "ALBI-SPb"; 2005. (In Russ) 

8. Babanov S., Strizhakov L., Agarkova I., Tezikov Yu., Lipatov I. Occupational factors and problems of 
reproductive risk management. Vrach.2019; 8: 3-9. (In Russ) 

9. Fesenko M.A., Sivochalova O.V., Fedorova E.V. Occupational reproductive system diseases among 
female workers at workplaces with harmful working conditions. Analiz riska zdorov'yu. 2017; 3: 92-100. 
(In Russ) 

10.  Vorobyova A.A., Vlasova E.M., Leshkova I.V. The impact of harmful industrial factors on the 
reproductive health of workers in chemical production. Sanitarnyj vrach. 2020. 8: 27-35. (In Russ) 

11.  Piazza M.J., Urbanetz A.A. Environmental toxins and the impact of other endocrine disrupting 
chemicals in women's reproductive health. JBRA Assist Reprod.2019; 23:154-164.  

12.  Medic V.A. Tokmachev M.S., Fishman B. B. Statistics in medicine and biology. Manual. M.: Medicine, 
2001. (In Russ) 

13.  Izmerov N.F., Bukhtiyarov I.V., Denisov E.I. Evaluation of occupational risks in the system of evidence-
based medicine. Voprosy shkol'noj i universitetskoj mediciny i zdorov'ya. 2016; 1: 14-20. (In Russ) 

14.  Adamyan L.V., Andreeva E.N., Artymuk N.V,. et al. Benign breast dysplasia. Problemy reprodukcii. 
2018; vol.24,(S6) : 803-826. (In Russ) 

15.  Suturina L.V. Modern approaches to risk assessment and prevention of breast diseases. Zhenskoe 
zdorov'e i reprodukciya. 2019; 9 (40),10(41): 3-15. (In Russ) 

16.  Davydenko L.A. The state of menstrual function of girls studying in educational institutions of 
different types and living in areas with different anthropogenic loads. Prevention of reproductive health 
disorders from occupational and environmental risk factors: materialy mezhdunarodnogo kongressa. 
Volgograd; 2004: 110-11. (In Russ) 

17.  YuM.L. GuoY.L., HsuC.C., RoganW.J.Menstruation and reproduction in women with polychlorinated 
biphenyl (PCB) poisoning: long-term follow-up interviews of the women from the Taiwan Yucheng 
cohort. Int. J. Epidemiol.2000; 29(4): 672-7. 

18.  YilmazB., TerekeciH., SandalS., KelestimurF.Endocrine disrupting chemicals: exposure, effects on 
human health, mechanism of action, models for testing and strategies for prevention. Rev Endocr. 
Metab. Disord.2020; 21: 127-147. 

19.  Dobrokhotova Yu.E Benign tumors of the female reproductive system. Zhenskoe zdorov'e i 
reprodukciya. 2018; 1 (20): 2-3. (In Russ). 

20. Anisimova O.E., Naidenko A.A., Makeeva A.V., Tumanovsky Y.M. Diseases of the reproductive system 



ЖПгжожкО мТФгО                                                                                                                                              164 

 

of women as a cause of infertility. Nauchnoe obozrenie. Pedagogicheskie nauki. 2019; 5-4: 19-3. (In 
Russ) 

21.  Mheryan A.N., Dovletkhanova E.R., Abakarova P.R., Mezhevitinova E.A., Nazarova N.M., Prilepskaya 
V.N. Inflammatory diseases of the pelvic organs in clinical practice: diagnosis, treatment, prevention. 
Akusherstvo i  

      ginekologiya. 2023; 56: 20-8. (In Russ) 

22.  Chernova N.I. Infections of the reproductive system of women. Women's health and reproduction. 
2019; 11-12 (42-43): 37-9. (In Russ) 

23.  Shakirova E.A., ArtymukN.V.Uterine body cancer: risk factors and prevention. ZHenskoe zdorov'e i 
reprodukciya.2018;2 (21):14-9. (In Russ) 

24.  Ustinova O.Yu., Zaitseva N.V., Vlasova E.M., Kostarev V.G. Corporate programs for the prevention of 
health disorders in workers of harmful enterprises as an occupational risk management tool. Analiz 
riska zdorov'yu. 2020; 2: 72-82. (In Russ) 

25.  Soren G. l., Dennerlein J. T., Peters S. E., Sabbath L., Kellye E. L.,Wagnerb G. R. The future of research 
on work, safety, health and wellbeing: A guiding conceptual framework. Social ScienceMedicine, 2021; 
269.  

26. Rezai R. Efficacy and costs of a workplace wellness programme. Occup. Med. (Lond). 2020; 70(9): 
649-55.  

 

Посттпила/Received: 18.12.2023 

Принята в печать/Accepted: 09.02.2024 


