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ДИЛБИИМИНДЛКИД ИЗЖДЗДЗИЯ ЖИККИБИИМЫ ЛЙИЗИЛМИЕ ИБИЙИНКИ  

ЙИЙИЛМИ КМА И ГЙИМКИ К КАБИМЗИКИВ ЙМИМДВИДЛМВА  

ГжеОмФиижкО Й.Г.1, БОзжТСб А.Б.1,2,3,  ЖОУявФмСбО Й.Ж.1,2, КОижйФиижкО Л.З.1, 

АХйПмСбО Г.З.1, ЗОРгФиижк И.И.1, НФгкСбПо Г.Ж1. 

1 ЛБКЗ «КнжйУзжР ЗИИ йПгжожку мТФгО ж хзСиСвжж пПиСбПзО», КнО, КСУУжя 

2 ЛГБИК ВИ «БОрзжТУзжР вСУФгОТУмбПккуР йПгжожкУзжР ФкжбПТУжмПм»,  

КнО, КСУУжя 

3 ГБЗК «АзОгПйжя кОФз КПУлФаижзж БОрзСТмСУмОк», КнО, КСУУжя 

В УмОмфП лТПгУмОбиПк УТОбкжмПифкуР ОкОиже ТПеФифмОмСб жеФпПкжя 

зСижпПУмбПккуХ ж зОпПУмбПккуХ жейПкПкжР йжзТСниСТу УижежУмСР СаСиСпзж 

лСиСУмж ТмО ж виСмзж ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО б еОбжУжйСУмж См зСкмОзмО У 

СаТОаОмубОПйСР лмжоПР. КУмОкСбиПку зиюпПбуП лТПгУмОбжмПиж ФУиСбкС-

лОмСвПккСР йжзТСниСТу, ОУУСожжТСбОккуП У лТСнПУУжСкОифкСР кОвТФезСР. 

ЙСиФпПккуП ТПеФифмОму УбжгПмПифУмбФюм С мСй, пмС лТСнПУУжСкОифкуР зСкмОзм У 

СаТОаОмубОПйСР лмжоПР УСлТСбСдгОПмУя лПТПУмТСРзСР йжзТСажСму УижежУмСР 

СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж ТОаСмкжзСб. В СлумкСР вТФллП гСйжкжТФюм Bacillus 

spp, Staphylococcus epidermidis, Candida albicans ж Enterococcus faecalis. Эмж 

йжзТССТвОкжейу йСвФм буУмФлОмф б зОпПУмбП йжзТСакуХ йОТзПТСб 

лТСнПУУжСкОифкСР хзУлСежожж. 

МПиф жУУиПгСбОкжя – СоПкжмф зОпПУмбПккуП ж зСижпПУмбПккуП гжУажСмжпПУзжП 

жейПкПкжя йжзТСажСму УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж   ж ФУмОкСбжмф 

зиюпПбуП гСйжкжТФюсжП бжгу йжзТССТвОкжейСб, ОУУСожжТСбОккуП У 

лТСнПУУжСкОифкСР кОвТФезСР Ф ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО.  

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. В жУУиПгСбОкжП ауиж бзиюпПку 60 ТОаСмкжзСб, 

УСлСУмОбжйуП лС лСиФ ж бСеТОУмФ, же зСмСТуХ 30 пПиСбПз (СУкСбкОя вТФллО) жйПиж 

кПлСУТПгУмбПккуР зСкмОзм У лмжоПР ж лТСгФзмОйж лмжоПбСгУмбО ж 30 ТОаСмкжзСб 

(вТФллО УТОбкПкжя), кП жйПюсжП лТСнПУУжСкОифкСвС зСкмОзмО У 

УПифУзСХСеяРУмбПккСР лмжоПР - ОгйжкжУмТОмжбкС-бУлСйСвОмПифкуР лПТУСкОи.  

КТжмПТжж бзиюпПкжя: УмОд ТОаСму кП йПкПП 3 иПм, ПдПгкПбкуР зСкмОзм У лмжоПР ж 

лТСгФзмОйж лмжоПбСгУмбО. ЖОмПТжОиСй гия лТСбПгПкжя йжзТСажСиСвжпПУзжХ 

жУУиПгСбОкжР УиФджиж йОезж, беямуП УС УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж 

(60 лТСа). ЛТОбкжмПифкуР ж нОзмФТкуР ОкОиже лСиФпПккуХ ТПеФифмОмСб 
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лТСбСгжиУя У лСйСсфю УмОмжУмжпПУзжХ йПмСгСб ж У лТжйПкПкжПй жкгПзУСб 

УХСгУмбО (ЖОззОТО ж КСХО), хзСиСвжпПУзжХ жкгПзУСб ОПккСкО, ЛжйлУСкО, 

ЖОТвОиПнО ж ЙжПиФ. 

КПеФифмОму. КУиСбжя мТФгО ТОаСмкжзСб УССмбПмУмбФюм зиОУУОй 3.2 – 3.4 – бТПгкуР 

бмСТСР-пПмбПТмСР УмПлПкж. Ие 60 лТСа жУУиПгФПйСвС ажСйОмПТжОиО УижежУмСР 

СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО ауиж бугПиПку 

йжзТССТвОкжейу, лТжкОгиПдОсжП з УиПгФюсжй УПйПРУмбОй: Staphylococcaceae – 

29,33%, Streptococcaceae – 14,42%, Enterococcaceae – 9,14%, Saccharomycetaceae – 

10,1%, Enterobacteriaceae – 8,17 %, Pseudomonadaceae СзСиС 0,5 %. КУмОкСбиПкС, 

пмС бС бУПХ УиФпОяХ (100 %) бугПияПйуП йжзТССТвОкжейу лТжУФмУмбСбОиж б бжгП 

лСижйжзТСакуХ ОУУСожОожР. 

ИвТОкжпПкжя жУУиПгСбОкжя.  ИмкСУжмПифкС кПаСифрОя буаСТзО ж жУУиПгСбОкжП 

ТОаСмкжзСб СгкСвС лТПглТжямжя йСдПм СвТОкжпжбОмф зСТТПзмкСП СаСасПкжП 

ТПеФифмОмСб. 

ЗОзиюпПкжП. КСйлиПзУ лТСжебСгУмбПккуХ нОзмСТСб УПифУзСХСеяРУмбПккСвС 

лТСжебСгУмбО УлСУСаУмбФПм кОТФрПкжю УССмкСрПкжя йжзТСакуХ ОУУСожОожР гОдП 

кО нСкП зижкжпПУзСвС егСТСбфя, пмС ябияПмУя нОзмСТСй ТжУзО ТОебжмжя 

бСУлОижмПифкуХ лТСоПУУСб. ЙСиФпПккуП ТПеФифмОму УбжгПмПифУмбФюм С мСй, пмС 

лТСнПУУжСкОифкуР зСкмОзм У СаТОаОмубОПйСР лмжоПР УСлТСбСдгОПмУя 

лПТПУмТСРзСР йжзТСажСму УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж ТОаСмкжзСб. В 

СУкСбкСР вТФллП гСйжкжТФюм Bacillus spp, Staphylococcus epidermidis, Candida 

albicans ж Enterococcus faecalis. Эмж йжзТССТвОкжейу йСвФм буУмФлОмф б зОпПУмбП 

йжзТСакуХ йОТзПТСб лТСнПУУжСкОифкСР хзУлСежожж. 

КиюпПбуП УиСбО: ФУиСбкС-лОмСвПккОя йжзТСниСТО, йжзТСажСмО УижежУмСР 

СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж, лТСнПУУжСкОифкуР зСкмОзм, ТОаСмкжзж 

лмжоПбСгУмбО  

ЛСаиюгПкжП хмжпПУзжХ УмОкгОТмСб. ЗОУмСясПП жУУиПгСбОкжП лТСбПгПкС б 

УССмбПмУмбжж У НПифУжкзУзСР гПзиОТОожж ВУПйжТкСР йПгжожкУзСР ОУУСожОожж 

(лТжкожлу гСаТСбСифкСУмж, зСкнжгПкожОифкСУмж, йжкжйжеОожж бТПгО); 

ЛПгПТОифкСйФ еОзСкФ № 323-ЛЗ «Иа СУкСбОХ СХТОку егСТСбфя вТОдгОк б 

КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж» (УмОмфя 20 — гСаТСбСифкСП жкнСТйжТСбОккСП УСвиОУжП); 

ЛПгПТОифкСйФ еОзСкФ N 152-ЛЗ «И лПТУСкОифкуХ гОккуХ»; ЭмжпПУзжй УмОкгОТмОй 

ж бкФмТПккжй кСТйОмжбкуй гСзФйПкмОй ЛБКЗ «КнжйУзжР ЗИИ йПгжожку мТФгО ж 

хзСиСвжж пПиСбПзО». ИгСаТПкС КСйжмПмСй лС хмжзП ЛБКЗ «КнжйУзжР ЗИИ 
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йПгжожку мТФгО ж хзСиСвжж пПиСбПзО» (15.06.2026/№02-06). Им бУПХ ФпОУмкжзСб 

ауиС лСиФпПкС гСаТСбСифкСП жкнСТйжТСбОккСП УСвиОУжП. 

ИУлСифеСбОкжП жкУмТФйПкмСб жУзФУУмбПккСвС жкмПииПзмО. ЙТж лСгвСмСбзП ТФзСлжУж 

ауи жУлСифеСбОк GigaChat-2 гия нроверйи орпограпии оейсоа ма амгкийсйол языйе 

б лПТжСг У 22.06.2026 лС 30.06.2026 в.  ЗОФпкОя жкмПТлТПмОожя, ОкОиже лСиФпПккуХ 

гОккуХ ж бубСгу булСикПку ОбмСТОйж УОйСУмСямПифкС; ОбмСТу кПУФм лСикФю 

СмбПмУмбПккСУмф еО УСгПТдОкжП УмОмфж. 

КСкнижзм жкмПТПУСб: ОбмСТу еОябияюм Са СмУФмУмбжж зСкнижзмО жкмПТПУСб. 

ЛжкОкУжТСбОкжП: жУУиПгСбОкжП кП жйПиС УлСкУСТУзСР лСггПТдзж. 

Дия ожмжТСбОкжя: ГжеОмФиижкО Й.Г., БОзжТСб А.Б., ЖОУявФмСбО Й.Ж., КОижйФиижкО 

Л.З., АХйПмСбО Г.З., ЗОРгФиижк И.И., НФгкСбПо Г.Ж. ДжУажСмжпПУзжП жейПкПкжя 

йжзТСажСму УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж Ф ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО. 

ЖПгжожкО мТФгО ж хзСиСвжя пПиСбПзО. 2026; 3 : 124-147.  

doi: http://dx.doi.org/10.24412/2411-3794-2026-10307 

Дия зСТТПУлСкгПкожж: Йжижя ГОижПбкО ГжеОмФиижкО,e-mail: Instityt.Ufa@mail.ru 

 

DISBIOTIC CHANGES OF THE MICROBIOME OF THE ORAL AND PHARYNGEAL MUCOUS 

MEMBRANE IN POULTRY WORKERS. 

Gizatullina L.G1., BakirovA.B.1,2,3, Masyagutova l.M.1,2, Kalimullina S.N.1, Akhmetova G.N1., 

Zaidullin I.I.1, Chudnovets G.M1. 

1 Ufa Research Institute of Occupational Health and Human Ecology, Ufa, Russia 

2 Bashkir State Medical University, Ufa, Russia 

3 GBNU "Academy of Sciences of the Republic of Bashkortostan", Ufa, Russia 

The article presents a comparative analysis of the results of studying the quantitative 

and qualitative changes in the microflora of the oral mucosa and pharynx of poultry 

workers, depending on their contact with processed poultry. The article identifies key 

representatives of the opportunistic microflora associated with professional stress. The 

results indicate that professional contact with processed poultry is accompanied by a 

restructuring of the microflora of the oral mucosa and pharynx of workers. In the 

experimental group, Bacillus spp, Staphylococcus epidermidis, Candida albicans, and 
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Enterococcus faecalis dominate. These microorganisms can act as microbial markers of 

occupational exposure. 

The objective of the study to assess the qualitative and quantitative dysbiotic changes in 

the microbiota of the oral and pharyngeal mucosa and to identify the key dominant 

microbial species associated with occupational stress in poultry workers. 

Materials and methods. The study included 60 employees who were comparable in terms 

of gender and age, of which 30 employees (the main group) had direct contact with 

poultry and poultry products, and 30 employees (the comparison group) who did not 

have professional contact with poultry, including administrative and support personnel. 

The inclusion criteria were a work experience of at least 3 years and daily contact with 

poultry and poultry products. The material for microbiological studies was obtained from 

swabs taken from the oral mucosa and pharynx (60 samples). The comparative and 

factual analysis of the obtained results was carried out using statistical methods and 

similarity indices (Jaccard and Koch), as well as Shannon, Simpson, Margalef, and Pielou 

ecological indices. 

Results. The working conditions of employees correspond to classes 3.2 – 3.4 – harmful 

to the second and fourth degrees. From 60 samples of the oral mucosa and pharynx of 

poultry workers, microorganisms belonging to the following families were isolated: 

Staphylococcaceae – 29.33%, Streptococcaceae – 14.42%, Enterococcaceae – 9.14%, 

Saccharomycetaceae – 10.1%, Enterobacteriaceae – 8.17%, and Pseudomonadaceae – 

about 0.5%. It was found that in all cases (100%), the isolated microorganisms were 

present in the form of polymicrobial associations. 

Study limitations. A relatively small sample and a study of employees from a single 

company may limit the accurate generalization of the results. 

Conclusion. The complex of production factors in agricultural production contributes to 

the disruption of the ratio of microbial associations, even in the context of clinical health, 

which is a risk factor for the development of inflammatory processes. The main group is 

dominated by Bacillus spp, Staphylococcus epidermidis, Candida albicans, and 

Enterococcus faecalis. These microorganisms can act as microbial markers of 

occupational exposure.These microorganisms can serve as microbial markers of 

professional exposure. 

Keywords: opportunistic pathogens, oral and pharyngeal mucosa microbiota, 

occupational exposure, and poultry workers 
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ЙмжоПбСгУмбС лС лТОбФ еОкжйОПм ижгжТФюсжП лСежожж б ОвТОТкСй УПзмСТП, 

гПйСкУмТжТФя буУСзФю ТПкмОаПифкСУмф ж лТСжебСгжмПифкСУмф [1]. ЙмжоПбСгУмбС – 

СгкС же кОжаСиПП бОдкуХ кОлТОбиПкжР УПифУзСвС ХСеяРУмбО КСУУжж, жйПюсПП 

аСифрСП екОпПкжП зОз гия бкФмТПккПвС ТукзО, мОз ж гия хзУлСТмО. ЗО лТСмядПкжж 

лСУиПгкжХ иПм лТСжебСгУмбС лмжоу б КСУУжж ОзмжбкС ТОебжбОПмУя. ЛПгПТОифкуП 

СзТФвО УмТОку жйПюм ТОеижпкуР ФТСбПкф ТОебжмжя лмжоПбСгУмбО, пмС бижяПм кО 

СасжР СатПй лТСжебСгУмбО. ЗОжаСифрПП зСижпПУмбС лмжоПбСгпПУзжХ лТПглТжямжР 

УСУТПгСмСпПкС б МПкмТОифкСй, ЛПбПТС-ЗОлОгкСй ж ЙТжбСидУзСй нПгПТОифкуХ 

СзТФвОХ. ЗгПУф УСегОку ФУиСбжя гия хннПзмжбкСвС ТОебжмжя лмжоПбСгУмбО, пмС 

УлСУСаУмбФПм ФбПижпПкжю СатПйСб лТСжебСгУмбО [2]. 

ЙмжоПбСгпПУзжП лТПглТжямжя лТПгУмОбияюм УСаСР хзСиСвжпПУзжП УжУмПйу У 

буУСзжй йжзТСакуй еОвТяекПкжПй бСегФХО, вгП пПиСбПз ж лмжоО кОХСгямУя б 
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мПУкСй зСкмОзмП. КОаСмкжзж лмжоПнОаТжз лСгбПТвОюмУя ХТСкжпПУзСйФ 

жквОияожСккСйФ бСегПРУмбжю ОхТСвПккСР йжзТСниСТу, бзиюпОюсПР зОз 

УОлТСнжмкуП, мОз ж ФУиСбкС-лОмСвПккуП йжзТССТвОкжейу. ЙТж хмСй 

жУлСифеСбОкжП ОкмжйжзТСакуХ лТПлОТОмСб гия СаТОаСмзж лмжоу йСдПм 

йСгжнжожТСбОмф йжзТСажСй бПТХкжХ гуХОмПифкуХ лФмПР лПТУСкОиО, СгкОзС 

УжУмПйкуХ жУУиПгСбОкжР лС гОккСР лТСаиПйП кПгСУмОмСпкС. ЛлПожнжзСР 

лмжоПбСгпПУзжХ лТСжебСгУмб ябияюмУя ТОеижпжя б УСУмОбП ТПежУмСйО йПдгФ 

ТОаСмкжзОйж, еОкямуйж кО ТОекуХ лСежожяХ (кОлТжйПТ, кО ижкжж ФаСя) ж кО 

ТОекуХ хмОлОХ лТСжебСгУмбО [3,4,5].  

ЗПаиОвСлТжямкуП нОзмСТу лТСжебСгУмбПккСР УТПгу жмТФгСбСвС лТСоПУУО йСвФм 

буеубОмф еОаСиПбОкжя иСТ-СТвОкСб, мОз зОз лТСжУХСгжм гжУажСе У жейПкПкжПй 

зОпПУмбПккСвС ж зСижпПУмбПккСвС УСУмОбО йжзТСажСму, пмС б УбСю СпПТПгф 

буТОдОПмУя б хижйжкОожж лСУмСяккСР ниСТу ж зСиСкжеОожж лОмСвПккуйж ж 

ФУиСбкС-лОмСвПккуйж аОзмПТжяйж.   ЛкждОПмУя кП мСифзС зОпПУмбС джекж 

йОзТССТвОкжейО, кС ж пмС СУСаПккС бОдкС лСбурОПмУя ТжУз ТОУлТСУмТОкПкжя 

ОкмжажСмжзСТПежУмПкмкСУмж - виСаОифкСР лТСаиПйу бУПвС пПиСбПпПУмбО [6,7,8].  

МПиф жУУиПгСбОкжя – СоПкжмф зОпПУмбПккуП ж зСижпПУмбПккуП гжУажСмжпПУзжП 

жейПкПкжя йжзТСажСму УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж ж ФУмОкСбжмф 

зиюпПбуП гСйжкжТФюсжП бжгу йжзТССТвОкжейСб, ОУУСожжТСбОккуП У 

лТСнПУУжСкОифкСР кОвТФезСР Ф ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО.  

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. В жУУиПгСбОкжП ауиж бзиюпПку 60 ТОаСмкжзСб, 

УСлСУмОбжйуП лС лСиФ ж бСеТОУмФ, же зСмСТуХ 30 пПиСбПз (СУкСбкОя вТФллО) жйПиж 

кПлСУТПгУмбПккуР зСкмОзм У лмжоПР ж лТСгФзмОйж лмжоПбСгУмбО. КТжмПТжж 

бзиюпПкжя: УмОд ТОаСму кП йПкПП 3 иПм, ПдПгкПбкуР зСкмОзм У лмжоПР ж 

лТСгФзмОйж лмжоПбСгУмбО. И 30 ТОаСмкжзСб (вТФллО УТОбкПкжя), кП жйПюсжП 

лТСнПУУжСкОифкСвС зСкмОзмО У УПифУзСХСеяРУмбПккСР лмжоПР - ОгйжкжУмТОмжбкС-

бУлСйСвОмПифкуР лПТУСкОи. ИоПкПку зОпПУмбПккуП ж зСижпПУмбПккуП жейПкПкжя 

йжзТСажСоПкСеО УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж Ф ТОаСмкжзСб 

лмжоПбСгУмбО, кП жйПюсжХ бСУлОижмПифкуХ лТСоПУУСб жиж зижкжпПУзжХ 

лТСябиПкжР ЙИК-еОаСиПбОкжР, кС У лТСнПУУжСкОифкСР кОвТФезСР. ЙТСбПгПк 

УТОбкжмПифкуР ОкОиже йжзТСажСму УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж 

йПдгФ вТФллОйж ТОаСмкжзСб.   ЖОмПТжОиСй УиФджиж йОезж УС УижежУмСР СаСиСпзж 

лСиСУмж ТмО ж виСмзж (60 лТСа), беямуП бС бТПйя лТСбПгПкжя лПТжСгжпПУзСвС 

йПгжожкУзСвС СУйСмТО ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО. БжСйОмПТжОи же ТСмСвиСмзж 

еОажТОиУя УмПТжифкуй СгкСТОеСбуй мОйлСкСй ж лСвТФдОиУя б вСмСбФю 

мТОкУлСТмкФю УТПгФ У кОлСикжмПиПй АйжПУ, УлПожОижежТСбОккуР кОаСТ гия 
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еОаСТО ж мТОкУлСТмжТСбзж. Дия лСиФпПкжя гСУмСбПТкуХ ТПеФифмОмСб, лСУПб 

ажСйОмПТжОиО гПиОиж б лПТбуП 24 пОУО. ЖжзТСажСиСвжпПУзжР ОкОиже, 

бзиюпОюсжР бугПиПкжП, жкгжзОожю ж жгПкмжнжзОожю йжзТССТвОкжейСб 

лТСбСгжиж УмОкгОТмкуйж СасПлТжкямуйж аОзмПТжСиСвжпПУзжйж йПмСгОйж У 

жУлСифеСбОкжПй лТСУмуХ, хиПзмжбкуХ, гжннПТПкожОифкС-гжОвкСУмжпПУзжХ ж 

ХТСйСвПккуХ УТПг. КСгСбФю ж бжгСбФю жгПкмжнжзОожю йжзТССТвОкжейСб 

СУФсПУмбияиж У лСйСсфю ажСХжйжпПУзжХ гжОвкСУмжпПУзжХ йФифмжйжзТСмПУмСб. 

ЖСТнСиСвжю бугПиПккуХ рмОййСб аОзмПТжР – пжУмуХ зФифмФТ жеФпОиж б йОезОХ, 

буТСУржХ кО ОвОТСбуХ УТПгОХ, СзТОрПккуХ лС ГТОйФ. ЙОмСвПккСУмф бугПиПккуХ 

бСеаФгжмПиПР ФУмОкОбижбОиж У лСйСсфю лСУмОкСбСз ХжйжпПУзжХ ТПОзожР, б 

пОУмкСУмж лОмСвПккСУмф зФифмФТ УмОнжиСзСззО лТСбПТяиж лТж лСйСсж ТПОзожж 

лиОейСзСОвФияожж У зТСижпфПР ожмТОмкСР лиОейСР.  В ТОаСмП ФпжмубОиж кОижпжП 

34 мОзУСкСб, СмкСУясжХУя з 14 УПйПРУмбОй (Saccharomycetaceae, Bacillaceae, 

Micrococcaceae, Enterococcaceae, Streptococcaceae, Staphylococcaceae, 

Pseudomonadaceae, Acinetobacter, Enterobacteriaceae, Morganellaceae, 

Corynebacteriaceae, Neisseriaceae). Дия СоПкзж екОпжйСУмж лСмПкожОифкСвС 

лОмСвПкО ФпжмубОижУф   ТПеФифмОму жУУиПгСбОкжя б мжмТП кП йПкПП 105 

КИД/мОйлСк.  Дия лСгмбПТдгПкжя зОпПУмбО булСикПкжя жУУиПгСбОкжР лС 

бугПиПкжю ж жгПкмжнжзОожж лТСбСгжиУя бкФмТжиОаСТОмСТкуР зСкмТСиф У 

жУлСифеСбОкжПй УлПожОифкуХ зСкмТСифкуХ рмОййСб же ГСУФгОТУмбПккСР 

зСииПзожж лОмСвПккуХ йжзТССТвОкжейСб ж зиПмСпкуХ зФифмФТ (КСУУжя). 

ЛмОмжУмжпПУзжР ОкОиже лСиФпПккуХ ТПеФифмОмСб лТСбСгжиж У лТжйПкПкжПй 

УмОмжУмжпПУзжХ зТжмПТжПб КСийСвСТСбО-ЛйжТкСбО ж ООлжТС КжизО, О мОздП 

кПлОТОйПмТжпПУзжХ зТжмПТжПб ЖОккО-Кжмкж, гия УТОбкПкжя пОУмСм — χ²-зТжмПТжР 

ЙжТУСкО, гия УТОбкПкжя УТПгкжХ гСиПР — t-зТжмПТжР ЛмфюгПкмО гия кПеОбжУжйуХ 

буаСТСз. КСТТПияожСккуР ОкОиже — зСхннжожПкм ЙжТУСкО гия ажкОТкуХ 

лПТПйПккуХ. КТжмжпПУзжР ФТСбПкф екОпжйСУмж лТжкям p <0,05. ИеФпПкжП 

хзСиСвжпПУзжХ лСУиПгУмбжР лПТПУмТСРзж кО ФТСбкП бжгСбСвС УСУмОбО (бжгСбСвС 

аСвОмУмбО ж бжгСбСвС ТОекССаТОежя) УССасПУмб УжйажСмжпПУзжХ йжзТССТвОкжейСб 

ТСмСвиСмзж ТОаСмкжзСб ауи лТСбПгПк У лТжйПкПкжПй жкгПзУСб УХСгУмбО (ЖОззОТО 

ж КСХО), хзСиСвжпПУзжХ жкгПзУСб ОПккСкО, ЛжйлУСкО, ЖОТвОиПнО ж ЙжПиФ [9,10]. 

Дия ТОУпПмСб жУлСифеСбОиж лТСвТОййФ Statistica 10 (StatSoft Inc., ЛОА). 

КПеФифмОму. Ие 60 лТСа жУУиПгФПйСвС ажСйОмПТжОиО УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж 

ТмО ж виСмзж ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО ауиж бугПиПку йжзТССТвОкжейу, 

лТжкОгиПдОсжП з УиПгФюсжй УПйПРУмбОй: Staphylococcaceae – 29,33%, 
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Streptococcaceae – 14,42%, Enterococcaceae – 9,14%, Saccharomycetaceae – 10,1%, 

Enterobacteriaceae – 8,17 %, Pseudomonadaceae СзСиС 0,5 % (ТжУФкСз 1).  

 

 

 

КжУФкСз 1. ВжгСбСР УСУмОб йжзТСниСТу, бугПиПккСР же УижежУмСР СаСиСпзж 

лСиСУмж ТмО ж виСмзж ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО, % 

Figure 1. Species composition of the microflora isolated from the oral mucosa and 

pharynx of poultry workers, % 

НОсП бУПвС жгПкмжнжожТСбОиж Candida albicans, Bacillus spp., Staphylococcus 

epidermidis ж Enterococcus faecalis. КТСйП ФзОеОккуХ бурП бСеаФгжмПиПР ауиС 

жеСижТСбОкС екОпжмПифкСП зСижпПУмбС Corynebacterium spp., Neisseria spp. ж 

гТФвжП бжгу зСззСбСР ниСТу (мОаижоО 1). ЙСиФпПккуП гОккуП лСгмбПТдгОюмУя 

гТФвжйж жУУиПгСбОкжяйж [11,12,13,14]. 

МОаижоО 1. ЛлПзмТ ж пОУмСмО СакОТФдПкжя йжзТССТвОкжейСб, бугПиПккуХ же 

УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж Ф ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО. 
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 Table 1. Spectrum and frequency of detection of microorganisms isolated from the oral 

mucosa and pharynx of poultry workers. 

№ ЖжзТССТвОкжей 

ИУкСбкОя 

вТФллО 

(n=30), ОаУ. 

(%) 

КСкмТСифкОя 

вТФллО (n=30), 

ОаУ. (%) 

χ² p (χ²) p (M-W) 

1 Candida albicans 12 (40,0) 3 (10,0) 8,52 0,0035* <0,001* 

2 Candida krusei 4 (13,3) 1 (3,3) 2,96 0,085 0,081 

3 Candida grabrata 3 (10,0) 3 (10,0) 0,00 1,000 0,952 

4 Candida tropicalis 5 (16,7) 2 (6,7) 2,45 0,118 0,104 

5 Bacillus spp. 15 (50,0) 7 (23,3) 6,24 0,0125* 0,008* 

6 Micrococcus spp. 9 (30,0) 11 (36,7) 0,42 0,517 0,491 

7 Enterococcus 

faecalis 

9 (30,0) 4 (13,3) 4,02 0,045* 0,039* 

8 Enterococcus 

faecium 

6 (20,0) 5 (16,7) 0,15 0,698 0,672 

9 Enterococcus 

durans 

2 (6,7) 0 (0) 2,16 0,142 0,152 

10 Streptococcus 

agalactiae 
2 (6,7) 3 (10,0) 0,22 0,638 0,642 

11 Streptococcus mitis 8 (26,7) 16 (53,3) 6,24 0,0125* <0,001* 

12 Streptococcus 

pyogenes 

6 (20,0) 8 (26,7) 0,52 0,471* 0,043* 

13 Streptococcus 

pneumoniae 

6 (20,0) 5 (16,7) 0,15 0,698 0,519 

14 Streptococcus 

sanguis 

5 (16,7) 3 (10,0) 0,82 0,365 0,341 

15 Staphylococcus 

aureus 

5 (16,7) 2 (6,7) 2,45 0,118 0,104 

16 Staphylococcus 

epidermidis 

21 (70,0) 29 (96,7) 7,50 0,0062* <0,001* 

17 Staphylococcus 

haemolyticus 

3 (10,0) 2 (6,7) 0,22 0,638 0,642 

18 Staphylococcus 

saprophyticus 

5 (16,7) 7 (23,3) 0,57 0,450 0,472 

19 Staphylococcus 4 (13,3) 6 (20,0) 0,58 0,446 0,531 
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cohnii 

20 Staphylococcus 

xylosus 

8 (26,7) 5 (16,7) 1,27 0,260 0,193 

21 Staphylococcus 

lentus 

1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

22 Pseudomonas 

putida 

1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

23 Acinetobacter 

baumannii 

1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

24 Escherichia coli 3 (10,0) 2 (6,7) 0,22 0,638 0,642 

25 Citrobacter freundii 3 (10,0) 2 (6,7) 0,22 0,638 0,642 

26 Citrobacter diversus 1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

27 Klebsiella 

pneumoniae 

2 (6,7) 3 (10,0) 0,22 0,638 0,642 

28 Serratia 

marcescens 

1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

29 Enterobacter 

aerogenes 

1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

30 Enterobacter 

gergoviae 

1 (3,3) 0 (0) 1,02 0,312 0,317 

31 Serratia fonticola 3 (10,0) 0 (0) 3,37 0,066 0,061 

32 Morganella morganii 3 (10,0) 1 (3,3) 1,67 0,196 0,192 

33 Corynebacterium 

spp. 

8 (26,7) 5 (16,7) 1,27 0,260 0,047* 

34 Neisseria spp. 12 (40,0) 23 (76,7) 10,03 0,0015* <0,001* 

*ТОеижпжя, УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП лС СаСжй зТжмПТжяй (p <0,05) 

*differences statistically significant by both criteria (p < 0.05). 

ЙТж ОкОижеП 60 лТСа, беямуХ УС УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж 

ФУмОкСбиПкС, пмС бС бУПХ УиФпОяХ (100 %) бугПияПйуП йжзТССТвОкжейу 

лТжУФмУмбСбОиж б бжгП лСижйжзТСакуХ ОУУСожОожР. КСУм йжзТСниСТу б бжгП 

йСкСзФифмФТу б СаПжХ жУУиПгФПйуХ вТФллОХ ТОаСмкжзСб кП буябиПкС. ЛТПгкПП 

зСижпПУмбС бжгСб гия СгкСР лТСау б СУкСбкСР вТФллП кПекОпжмПифкС, кС 

нСТйжТФПмУя аСиПП буУСзСП УТПгкПП бжгСбСП ТОекССаТОежП, (p> 0,05). ЛТПгкПП 

пжУиС бжгСб кО СаТОеПо б СУкСбкСР вТФллП УСУмОбжиС 8,93 ± 2,86, б зСкмТСифкСР — 

8,23 ± 3,12, пмС УбжгПмПифУмбФПм С УСлСУмОбжйСй ФТСбкП йжзТСакСвС 
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ТОекССаТОежя. В СаПжХ вТФллОХ гСйжкжТФюсПР лОТСР ябияПмУя ОУУСожОожя Candida 

albicans ж Staphylococcus epidermidis (40,0 % ж 36,7 % УССмбПмУмбПккС), пмС йСдПм 

ФзОеубОмф кО УжкПТвжгкуП беОжйССмкСрПкжя йПдгФ ФУиСбкС-лОмСвПккуйж 

вТжаОйж ж зСОвФиОеССмТжоОмПифкуйж УмОнжиСзСззОйж б ажСмСлП УижежУмСР 

СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж (МОаижоО 2). 

МОаижоО 2. НОУмСмО бУмТПпОПйСУмж гСйжкжТФюсжХ ажкОТкуХ йжзТСакуХ 

ОУУСожОожР б СаТОеоОХ УС УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж СУкСбкСР ж 

зСкмТСифкСР вТФллОХ 

Table 2. The frequency of occurrence of dominant binary microbial associations in 

samples from the oral mucosa and pharynx of the experimental and control groups 

ИУкСбкОя вТФллО (n = 30) КСкмТСифкОя вТФллО (n = 30) 

АУУСожОожя (бжгу) 

НжУ
иС 

СаТ
Оео
Сб 

ВУмТПп
ОПйСУм

ф (%) 
АУУСожОожя (бжгу) 

НжУ
иС 

СаТ
Оео
Сб 

ВУмТПпОП
йСУмф 

(%) 

Candida 
albicans + Staphylococ
cus epidermidis 

12 40,0 % 
Candida 
albicans + Staphylococc
us epidermidis 

11 36,7 % 

Staphylococcus 
epidermidis + Neisseria 
spp 

9 30,0 % 
Staphylococcus 
epidermidis + Neisseria s
pp. 

10 33,3 % 

Candida 
albicans + Streptococcu
s mitis 

9 30,0 % 
Candida 
albicans + Streptococcus 
mitis 

8 26,7 % 

Staphylococcus 
epidermidis + Coryneba
cterium spp. 

8 26,7 % 
Staphylococcus 
epidermidis + Corynebac
terium spp. 

8 26,7 % 

Enterococcus faecalis + 
Staphylococcus 
epidermidis 

8 26,7 % 
Enterococcus 
faecalis + Staphylococcu
s epidermidis 

7 23,3 % 

Candida 
albicans + Bacillus spp. 

7 23,3 % 
Candida 
albicans + Staphylococc
us xylosus 

6 20,0 % 

* ЙТжйПпОкжП: лТПгУмОбиПку ОУУСожОожж, бУмТПпОюсжПУя кП йПкПП пПй б 15 % 
СаТОеоСб б СгкСР же вТФлл 

* Note: Associations present in at least 15% of samples in one of the groups are shown 
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ЛТПгж гСйжкжТФюсжХ бжгСб ижгжТФюсжП лСежожж еОкжйОиж C. albicans, S. 

epidermidis ж Neisseria spp., бУмТПпОПйСУмф зСмСТуХ бОТфжТСбОиО См 26,7 гС 36,7 %. 

Кяг бжгСб (A. baumannii, C. freundii, P. putida, M. morganii) ТПвжУмТжТСбОижУф 

жУзиюпжмПифкС б СУкСбкСР вТФллП, СгкОзС У кжезСР пОУмСмСР (3,3 %), пмС мТПаФПм 

гСлСикжмПифкСвС лСгмбПТдгПкжя кО ТОУржТПккСР буаСТзП. 

Дия зСижпПУмбПккСР СоПкзж бжгСбСР УмТФзмФТу жУлСифеСбОиж УжкхзСиСвжпПУзжР 

ОкОиже, ХОТОзмПТжеФюсжРУя кП мСифзС лСзОеОмПияйж бжгСбСвС аСвОмУмбО, кС ж 

бжгСбСвС ТОекССаТОежя, ауиж ТОУУпжмОку пПмуТП зиОУУжпПУзжХ хзСиСвжпПУзжХ 

жкгПзУО гия зОдгСвС СаТОеоО: жкгПзУ ОПккСкО (H'), лСзОеубОюсжР СасПП бжгСбСП 

ТОекССаТОежП, жкгПзУ ЛжйлУСкО (D), СмТОдОюсжР УмПлПкф гСйжкжТСбОкжя бжгСб, 

жкгПзУ ЖОТвОиПнО (R), СоПкжбОюсжР бжгСбСП аСвОмУмбС ж жкгПзУ ЙжПиФ (J), 

ХОТОзмПТжеФюсжР  кОУзСифзС ТОбкСйПТкС бжгу лТПгУмОбиПку б УССасПУмбП 

(МОаижоО 3).  

МОаижоО 3.  ЛТПгкжП екОпПкжя хзСиСвжпПУзжХ жкгПзУСб (M ± SD) 

Table 3. Average values of environmental indices (M ± SD) 

ИкгПзУ ИУкСбкОя вТФллО 
КСкмТСифкОя 

вТФллО 
p (M–W) 

ОПккСк (H') 1,27 ± 0,41 1,54 ± 0,38 0,008 

ЛжйлУСк (D) 0,58 ± 0,14 0,69 ± 0,11 0,003 

ЖОТвОиПн (R) 1,82 ± 0,52 2,14 ± 0,49 0,015 

ЙжПиФ(J) 0,61±0,13 0,72±0,10 0,001 

В СУкСбкСР вТФллП кОаиюгОПмУя УмОмжУмжпПУзж екОпжйСП УкждПкжП бУПХ 

лСзОеОмПиПР ТОекССаТОежя лС УТОбкПкжю У зСкмТСиПй. ЭмС ФзОеубОПм кО 

СаПгкПкжП бжгСбСР УмТФзмФТу йжзТСажСму УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж 

виСмзж лСг бижякжПй лТСнПУУжСкОифкуХ нОзмСТСб: УкждОПмУя СасПП пжУиС 

йжзТССТвОкжейСб (жкгПзУ ЖОТвОиПнО), ФйПкфрОПмУя буТОбкПккСУмф (жкгПзУ 

ЙжПиФ), нСТйжТФПмУя гСйжкжТСбОкжП СмгПифкуХ бжгСб, УмОкСбжмУя аСиПП 

буТОдПккуй (УкждПкжП жкгПзУСб ОПккСкО ж ЛжйлУСкО). МОзОя лПТПУмТСРзО 

мжлжпкО гия хзСУжУмПй, жУлумубОюсжХ ХТСкжпПУзжР УмТПУУ, ж йСдПм аумф 

УбяеОкО У УПиПзмжбкуй гОбиПкжПй ОкмжажСмжзСб, гПежкнПзмОкмСб жиж 

УлПожнжпПУзжХ ФУиСбжР йжзТСзижйОмО лмжоПнОаТжзж.  

Дия СоПкзж лПТПУмТСРзж бжгСбСР УмТФзмФТу (бжгСбСвС аСвОмУмбО ж бжгСбСвС 

ТОекССаТОежя) УССасПУмб УжйажСмжпПУзжХ йжзТССТвОкжейСб ТСмСвиСмзж 
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УТОбкжбОПйуХ вТФлл ауи лТСбПгПк ТОУпЦм жкгПзУСб УХСгУмбО ЖОззОТО ж КСХО 

(МОаижоО 4). 

МОаижоО 4. ВкФмТжвТФллСбСП УХСгУмбС (УТПгкПП лСлОТкСП екОпПкжП) бугПиПккуХ 

йжзТССТвОкжейСб УС УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж б СУкСбкСР ж 

зСкмТСифкСР вТФллОХ. 

Table 4. Intragroup similarity (mean pairwise value) of the isolated microorganisms from 

the oral mucosa and pharynx in the experimental and control groups. 

ГТФллО ИкгПзУ ЖОззОТО ИкгПзУ КСХО 

ИУкСбкОя 0,21 ± 0,08 0,34 ± 0,10 

КСкмТСифкОя 0,29 ± 0,07 0,44 ± 0,09 

p (M–W) 0,002 0,001 

ЙСиФпПккуП ТПеФифмОму УбжгПмПифУмбФюм С аСиПП кжезСй бкФмТжвТФллСбСй 

УХСгУмбП б СУкСбкСР вТФллП. ЭмС СекОпОПм, пмС йжзТСажСмО ТСмСвиСмзж ТОаСмкжзСб 

лмжоПбСгУмбО СУкСбкСР вТФллу аСиПП бОТжОаПифкО ж йПкПП УмОажифкО, пПй Ф 

зСкмТСифкСР вТФллу. КбПижпПкжП йПджкгжбжгФОифкСР бОТжОаПифкСУмж кО нСкП 

УкждПкжя СасПвС ТОекССаТОежя ябияПмУя ХОТОзмПТкуй лТжекОзСй гжУажСмжпПУзжХ 

жейПкПкжР: б ФУиСбжяХ УмТПУУО Ф ТОекуХ жкгжбжгСб буджбОюм ТОекуП 

ТПежУмПкмкуП аОзмПТжж, пмС лТжбСгжм з «жкгжбжгФОижеОожж» йжзТСакСвС лТСнжия. 

МОз дП ауиО лТСбПгПкО СоПкзО жкгПзУО гжУажСеО (ИД) — хмС зСижпПУмбПккуР 

лСзОеОмПиф, СмТОдОюсжР УмПлПкф кОТФрПкжя аОиОкУО (гжУаОиОкУО) йжзТСажСму 

(УСбСзФлкСУмж йжзТССТвОкжейСб) б зОзСй-ижаС ажСмСлП СТвОкжейО. ИкгПзУ 

ТОУУпжмубОюм кО СУкСбП ОкОижеО зСкзТПмкуХ вТФлл йжзТССТвОкжейСб б 

жУУиПгФПйСй йОмПТжОиП. Дия зОдгСвС лСзОеОмПия йСвФм аумф УбСж аОииу жиж 

СоПкзж, О жмСвСбуР жкгПзУ — хмС, лС УФмж, УТПгкПбебПрПккСП екОпПкжП жиж УФййО 

СмзиСкПкжР См ТПнПТПкУкуХ (кСТйОифкуХ) екОпПкжР. 

МОаижоО 5. ГТФллСбСР жкгПзУ гжУажСеО 

Table 5. The group index of dysbiosis 

ГТФллО 
ЛФййО 

пОУмСм КЙ 

ЛФййО 

пОУмСм 

УОлТСнжмСб 

ИкгПзУ 

гжУажСеО 
ИкмПТлТПмОожя 

ИУкСбкОя 
вТФллО 
(n=30) 

75 57 1.32 КйПТПккуР гжУажСе 
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КСкмТСифкОя 
вТФллО 
(n=30) 

43 35 1.23 КйПТПккуР гжУажСе 

ЛТОбкПкжП — — 
U = 420.5,  
p = 0.582 

КОеижпжя кПекОпжйу 

МОаижоО 6. ИкгжбжгФОифкуР жкгПзУ гжУажСеО (гия зОдгСвС ТОаСмкжзО)  

Table 6. Individual dysbiosis index (for each employee) 

ГТФллО ЛТПгкжР 

жкгПзУ 

SD ЖПгжОкО Min Max 

ИУкСбкОя 

вТФллО (n=30) 

0.96 0.84 0.75 0.00 3.50 

КСкмТСифкОя 

вТФллО (n=30) 

1.02 0.89 0.80 0.00 3.00 

ЛТОбкПкжП U = 425.0, p 

= 0.632 

— — — — 

МОаижоО 7. КОУлТПгПиПкжП лС зОмПвСТжяй гжУажСеО 

Table 7. Distribution by dysbiosis category 

КОмПвСТжя ИУкСбкОя вТФллО 

(n=30) 

КСкмТСифкОя 

вТФллО (n=30) 

χ² 

ЗСТйО (жкгПзУ ≤ 

0.5) 

 

8 (26.7%) 9 (30.0%) 0.00 

КйПТПккуР 

гжУажСе (0.5 < 

жкгПзУ ≤ 1.5) 

12 (40.0%) 10 (33.3%) 0.07 

ВуТОдПккуР 

гжУажСе (жкгПзУ 

> 1.5) 

10 (33.3%) 11 (36.7%) 0.00 

ИкгПзУ гжУажСеО (вТФллСбСР ж жкгжбжгФОифкуР) кП буябжи екОпжйуХ ТОеижпжР 

йПдгФ вТФллОйж (p> 0.05) (МОаижоО 5,6), пмС лСгмбПТдгОПм еОйПУмжмПифкуР 

ХОТОзмПТ лПТПУмТСРзж йжзТСажСму, м.П. Сгкж ФУиСбкС-лОмСвПккуП бжгу УйПкяюмУя 

гТФвжйж, кС СасОя кОвТФезО СУмОЦмУя лТПдкПР (МОаижоО 7). 
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ИаУФдгПкжП. Ие 34 бжгСб, бзиюпЦккуХ б ОкОиже йжзТССТвОкжейСб, 8 лСзОеОиж 

УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП ТОеижпжя (p <0,05) йПдгФ СУкСбкСР вТФллСР ТОаСмкжзСб ж 

вТФллСР УТОбкПкжя. КПеФифмОму жУУиПгСбОкжР буябжиж екОпжмПифкСП ФбПижпПкжП 

пОУмСму бУмТПпОПйСУмж Candida albicans б СУкСбкСР вТФллП - 40,0%, О б зСкмТСиП - 

10,0%, (p <0,001), пмС йСдПм аумф СаФУиСбиПкС ХТСкжпПУзжй УмТПУУСй ж 

бСегПРУмбжПй лТСнПУУжСкОифкуХ бТПгкСУмПР (луиф, ОййжОз, йжзТСпОУмжоу 

лПТфПб ж зСТйСб), лТжбСгясжйж з йПУмкСйФ жййФкСгПнжожмФ УижежУмСР 

ТСмСвиСмзж, пмС УСегОЦм аиОвСлТжямкуП ФУиСбжя гия гжУажСеО, лПТПХСгжмф б 

лОмСвПккФю вжнОифкФю нСТйФ ж буеубОмф зОкгжгСекуП лСТОдПкжя. КТСйП мСвС, 

гижмПифкуР зСкмОзм У ОкмжажСмжзОйж (жУлСифеФПйуйж б лмжоПбСгУмбП) йСдПм 

лТжбСгжмф з УПиПзожж ТПежУмПкмкуХ рмОййСб вТжаСб ж лСгОбиПкжю зСкзФТПкмкСР 

йжзТСниСТу. ИебПУмкС, пмС C. albicans СаиОгОПм ОгвПежбкуйж УбСРУмбОйж з 

хлжмПижю, лСбТПдгЦккСйФ йжзТСмТОбйОйж (кОлТжйПТ, См бгуХОкжя зСТйСбуХ 

пОУмжо), пмС УлСУСаУмбФПм гижмПифкСйФ УСХТОкПкжю б йОзТССТвОкжейП, мПй УОйуй 

жеаПвОя кПйПгиПккСвС ФкжпмСдПкжя жййФккСР УжУмПйСР жиж кПаиОвСлТжямкуХ 

ФУиСбжР. ЙСиФпПккуП ТПеФифмОму жУУиПгСбОкжя зСТТПижТФюм У ижмПТОмФТкуйж 

гОккуйж лС ТПлТПеПкмОмжбкуй вТФллОй ТОаСмкжзСб УПифУзСХСеяРУмбПккуХ 

лТСжебСгУмб, гПйСкУмТжТФюсжйж УмОмжУмжпПУзж екОпжйСП лСбурПкжП пОУмСму 

кСУжмПифУмбО вТжаСб ТСгО Candida лС УТОбкПкжю У ТОаСмкжзОйж, лТСнПУУжСкОифкС 

кП ОннжижТСбОккуйж У джбСмкСбСгУмбСй [15,16].  

ЙСбурПкжП пОУмСму гПмПзожж Bacillus spp. б СУкСбкСР вТФллП (50,0% лТСмжб 23,3%) 

СатяУкяПмУя, мПй пмС Скж ябияюмУя мТОкежмСТкуйж йжзТССТвОкжейОйж, 

лСУмФлОюсжйж же бкПркПР УТПгу. ЙмжоПбСгпПУзжП лТПглТжямжя ябияюмУя УТПгСР 

У буУСзСР зСкоПкмТОожПР УлСТССаТОеФюсжХ аОзмПТжР, лСУмФлОюсжП же лСгУмжизж, 

лСйЦмО ж зСТйСб, ФУмСРпжбу з нОзмСТОй бкПркПР УТПгу аиОвСгОТя УлСТОй ж йСвФм 

гижмПифкС лПТУжУмжТСбОмф б гуХОмПифкуХ лФмяХ ТОаСмкжзСб. НСмя хмСм мОзУСк кП 

ябияПмУя лОмСвПккуй, кС ПвС буУСзОя бУмТПпОПйСУмф УиФджм йОТзПТСй 

лТСнПУУжСкОифкСР хзУлСежожж ж лСгмбПТдгОПм екОпжмПифкФю йжзТСакФю кОвТФезФ 

кО ТПУлжТОмСТкуР мТОзм ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО [17]. 

КбПижпПкжП пОУмСму бУмТПпОПйСУмж Enterococcus faecalis б СУкСбкСР вТФллП гС 

30,0%, СмкСУжмПифкС вТФллу УТОбкПкжя - 13,3%, (p = 0,039) СмТОдОПм зОз 

зСкмОйжкОожю УТПгу, мОз ж йжзТСажСиСвжпПУзжП лСУиПгУмбжя ХТСкжпПУзСвС 

бСегПРУмбжя УФамПТОлПбмжпПУзжХ гСе ОкмжажСмжзСб, ХОТОзмПТкуХ гия 

лмжоПбСгУмбО. ЛПиПзмжбкСП лТПжйФсПУмбС б ФУиСбжяХ 

ОкмжажСмжзСТПежУмПкмкСУмж, О йкСвжП рмОййу E. faecalis, СаиОгОюм лТжТСгкСР 
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ФУмСРпжбСУмфю з мПмТОожзижкОй ж ОйжкСвижзСежгОй, УлСУСаУмбФПм з буджбОкжю 

кО нСкП лСгОбиПкжя пФбУмбжмПифкСР йжзТСниСТу [18,19,20,21,22]. 

В ХСгП лТСбПгПккуХ жУУиПгСбОкжР ФУмОкСбиПкС, пмС Тяг йжзТССТвОкжейСб кП 

мСифзС екОпжйС ФбПижпПку б ТСмСвиСмзП СУкСбкСР вТФллу ТОаСмкжзСб, кС ж 

екОпжйС УкждПку. МОз Streptococcus mitis, ябияюсжРУя ТПежгПкмкуй 

зСййПкУОиСй ж лТПлямУмбФюсжР ОгвПежж лОмСвПккуХ аОзмПТжР з хлжмПижю, ПвС 

екОпжйСП УкждПкжП пОУмСму S. mitis б СУкСбкСР вТФллП (26,7% лТСмжб 53,3%, p 

<0,001) йСдПм аумф УжвкОиСй, ФзОеубОюсжй кО ФмТОмФ СгкСвС же зиюпПбуХ 

хиПйПкмСб еОсжмкСвС йжзТСакСвС аОТфПТО [23,24]. 

ЗОжаСиПП буТОдПккСП УкждПкжП пОУмСму Staphylococcus epidermidis б СУкСбкСР 

вТФллП (70,0%) ж буУСзжП лСзОеОмПиж вТФллу УТОбкПкжя (96,7%), p <0,001, йСдПм мОз 

дП ябиямфУя Сгкжй же зиюпПбуХ йОТзПТСб йжзТСажСиСвжпПУзСР гПУмОажижеОожж б 

СмбПм кО зСйлиПзУ лТСнПУУжСкОифкуХ нОзмСТСб.  

ВуТОдПккСП УкждПкжП бУмТПпОПйСУмж Neisseria spp. б СУкСбкСР вТФллП (p <0,001) 

кП мСифзС СмТОдОПм йжзТСажСиСвжпПУзжР Угбжв, кС ж жйППм нФкзожСкОифкуП 

лСУиПгУмбжя: зСййПкУОифкуП кПРУУПТжж зСкзФТжТФюм У йПкжквСзСззСй еО 

ТПоПлмСТу хлжмПижя, ж жХ ФмТОмО лСмПкожОифкС йСдПм лСбурОмф бСУлТжжйпжбСУмф 

з аОзмПТжОифкуй жкнПзожяй гуХОмПифкуХ лФмПР [25]. 

ЗОзиюпПкжП. ЙТж ОкОижеП 60 СаТОеоСб УижежУмСР СаСиСпзж лСиСУмж ТмО ж виСмзж 

ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО бС бУПХ УиФпОяХ (100 %) бугПиПку лСижйжзТСакуП 

ОУУСожОожж. 

В СУкСбкСР вТФллП гСУмСбПТкС пОсП бугПияижУф Candida albicans, Bacillus spp, 

Staphylococcus epidermidis, Enterococcus faecalis. 

ВуябиПккуР гжУажСе, ХОТОзмПТжеФПмУя жейПкПкжПй аОТфПТкуХ бжгСб 

йжзТССТвОкжейСб ж еОйПсПкжПй жХ лТСнПУУжСкОифкС-ОУУСожжТСбОккуйж бжгОйж, 

УбжгПмПифУмбФюсжР С УмТФзмФТкСР гПвТОгОожж йжзТСажСоПкСеО, мжлжпкСР гия 

лТСнПУУжСкОифкС СаФУиСбиПккСвС хзСиСвжпПУзСвС УмТПУУО. 

КПеФифмОму жУУиПгСбОкжя СаСУкСбубОюм кПСаХСгжйСУмф бкПгТПкжя УжУмПйкСвС 

йжзТСажСиСвжпПУзСвС йСкжмСТжквО ж ТОеТОаСмзж лТСнжиОзмжпПУзжХ йПТСлТжямжР, 

кОлТОбиПккуХ кО зСТТПзожю йжзТСажСму ж УкждПкжП лТСнПУУжСкОифкСвС ТжУзО Ф 

ТОаСмкжзСб лмжоПбСгУмбО. 
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