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В ФУиСбжяХ гПйСвТОнжпПУзСвС зТжежУО жУУиПгСбОкжП СУСаПккСУмПР 

еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя мТФгСУлСУСакСвС бСеТОУмО, б пОУмкСУмж, б зСкмПзУмП 

лТСвкСеСб Са СмгОиПккСй кПвОмжбкСй бижякжж кСбСР зСТСкОбжТФУкСР жкнПзожж 

(ЗКИ) кО егСТСбфП кОУПиПкжя ябияПмУя ОзмФОифкСР еОгОпПР гия УлПожОижУмСб б 

УнПТП йПгжожку мТФгО ж СасПУмбПккСвС егСТСбфя.  

МПиф жУУиПгСбОкжя – УТОбкжмПифкОя СоПкзО ФТСбкя еОаСиПбОПйСУмж беТСУиСвС 

кОУПиПкжя мТФгСУлСУСакСвС бСеТОУмО (МВ) ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж б 

гСлОкгПйжРкуР лПТжСг У 2011 лС 2019 ж б лСУмОкгПйжРкуР 2023 в. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. КОУУпжмОку лСзОеОмПиж лПТбжпкСР (ЙЗ), СасПР 

еОаСиПбОПйСУмж (ИЗ), зСхннжожПкмО ХТСкжеОожж (КН) еОаСиПбОкжР. КОУУпжмОку 

УТПгкжП екОпПкжя (Ж) еО 2011-2019 вв., мПйлу лТжТСУмО ФТСбкя ЙЗ, ИЗ ж КН б 2023 

в. з гСлОкгПйжРкСйФ лПТжСгФ. Дия СоПкзж УмОмжУмжпПУзСР екОпжйСУмж ТОеижпжя 

лСзОеОмПиПР 2023 в. ж 2011-2019 вв. лСУмТСПку гСбПТжмПифкуП жкмПТбОиу гия 

вПкПТОифкСвС УТПгкПвС екОпПкжя еО 2011-2019 вв. Дия СоПкзж ТОеижпжР УмТФзмФТу 

ЙЗ ж ИЗ б гС- ж лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг жУлСифеСбОку ДИ Newcombe гия 

ТОекСУмж ажкСйжОифкуХ пОУмСм. 

КПеФифмОму. В 2023 в. буябиПк УмОмжУмжпПУзж екОпжйуР ТСУм ФТСбкя ЙЗ ж ИЗ 

кОУПиПкжя МВ лС бУПй аСиПекяй лТж УкждПкжж КН. ВуябиПку ТОекСкОлТОбиПккуП 

жейПкПкжя ФТСбкя ЙЗ, ИЗ ж КН б СмгПифкуХ зиОУУОХ аСиПекПР. ЖОзУжйОифкуП 

мПйлу лТжТСУмО ФТСбкя еОаСиПбОПйСУмж буябиПку б зиОУУП аСиПекПР СТвОкСб 

гуХОкжя. ВуябиПку УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП ТОеижпжя лС гСияй СмгПифкуХ 

зиОУУСб аСиПекПР б гС- ж лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг. 

ИвТОкжпПкжя жУУиПгСбОкжя. ЖОмПТжОиу ж йПмСгу, жУлСифеСбОккуП б гОккСй 

жУУиПгСбОкжж, кП лСебСияюм жУУиПгСбОмф лСиСбуП СУСаПккСУмж еОаСиПбОПйСУмж ж 
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лОмСиСвжпПУзФю лСТОдПккСУмф кОУПиПкжя, кП ФпжмубОюм ОУлПзму гСУмФлкСУмж 

лиОкСбСР йПгжожкУзСР лСйСсж. 

ЗОзиюпПкжП. ВуябиПккуП б лСУмлОкгПйжРкСй лПТжСгП СУСаПккСУмж 

еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж ТПзСйПкгФПмУя ФпПУмф б 

ТОйзОХ лТСвТОййу вСУФгОТУмбПккуХ вОТОкмжР аПУлиОмкСвС СзОеОкжя вТОдгОкОй 

йПгжожкУзСР лСйСсж ж ТПвжСкОифкСР лТСвТОййу ФзТПлиПкжя СасПУмбПккСвС 

егСТСбфя. 

КиюпПбуП УиСбО: кОУПиПкжП мТФгСУлСУСакСвС бСеТОУмО, лПТбжпкОя 

еОаСиПбОПйСУмф, СасОя еОаСиПбОПйСУмф, зСхннжожПкм ХТСкжеОожж, УмТФзмФТО 
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Given the demographic crisis, studying the morbidity patterns of the working-age 

population, particularly in the context of forecasts of the long-term negative impact of 

the novel coronavirus disease on public health, is an urgent task for occupational health 

and public health workers. 
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The purpose of the study. To compare morbidity rates in the adult working-age (WA) 

population of the Sverdlovsk Region between the pre-pandemic period of 2011 to 2019 

and the post-pandemic year of 2023. 

Materials and Methods. We estimated incidence, prevalence, and chronicity rates of 

diseases, their growth rates in 2023 compared to the pre-pandemic period, and 

calculated the means (M) between 2011and 2019. To assess the statistical significance 

of differences between the rates of 2023 and 2011–2019, confidence intervals were 

constructed for the overall mean of the latter. Newcombe CIs for the difference in 

binomial frequencies were used to assess the differences in the structure of incidence 

and prevalence between the pre- and post-COVID-19-time spans. 

Results. We established a statistically significant increase in the incidence and 

prevalence rates of all diseases in the WA population against decreasing chronicity rates 

in 2023. Opposite changes in incidence, prevalence, and chronicity rates were found for 

certain disease categories. The highest rates of increase were found for diseases of the 

respiratory system. We also observed statistical differences between pre- and post-

pandemic proportions of individual disease categories. 

Study limitations. The materials and methods used in this study do not allow for an 

examination of sex-specific patterns of morbidity. 

Conclusions. The post-pandemic morbidity patterns in the working-age population of the 

Sverdlovsk Region found should be taken into account within the public healthcare 

program and the regional public health promotion program. 

Keywords: working-age population, incidence, prevalence, chronicity rate, morbidity 

structure 
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ЛкждПкжП пжУиПккСУмж, УмОТПкжП ж буУСзОя УйПТмкСУмф кОУПиПкжя МВ, гПнжожм 

ТОаСпПР Ужиу бХСгям б пжУиС УмТОмПвжпПУзжХ ТжУзСб хзСкСйжпПУзСР УмОажифкСУмж 

КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж [1-3]. ДОккуП кПвОмжбкуП гПйСвТОнжпПУзжП мПкгПкожж 

ХОТОзмПТку гия йкСвжХ ТПвжСкСб КСУУжж, б мСй пжУиП ж гия ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж 

[2,4-6]. 

КОУлТСУмТОкПкжП кСбСР зСТСкОбжТФУкСР жкнПзожж (ЗКИ) СзОеОиС екОпжмПифкСП 

бижякжП кО лСзОеОмПиж егСТСбфя кОУПиПкжя бУПХ бСеТОУмкуХ вТФлл, лТСбСожТФя 

СУиСдкПкжП жйПюсжХУя ХТСкжпПУзжХ еОаСиПбОкжР ж лТжбСгя з ТОебжмжю кСбСР 

кПжкнПзожСккСР лОмСиСвжж [7-11]. ИеФпПкжП лСУиПгУмбжР ТОУлТСУмТОкПкжя ЗКИ кО 

егСТСбфП кОУПиПкжя ж б кОУмСясПП бТПйя СУмОПмУя лТПгйПмСй лТжУмОифкСвС 

бкжйОкжя УлПожОижУмСб ТОеижпкуХ кОФпкуХ рзСи [12-16]. 

В ФУиСбжяХ гПйСвТОнжпПУзСвС зТжежУО жУУиПгСбОкжП еОзСкСйПТкСУмПР 

еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ, б мСй пжУиП б зСкмПзУмП йкСвСпжУиПккуХ 

лТСвкСеСб УлПожОижУмСб С кПвОмжбкСй бижякжж ЗКИ кО егСТСбфП кОУПиПкжя б 

зТОмзС- ж УТПгкПУТСпкСР лПТУлПзмжбП, ябияПмУя ОзмФОифкСР еОгОпПР гия 

УлПожОижУмСб УнПТу йПгжожку мТФгО ж СасПУмбПккСвС егСТСбфя [3,17,18]. 

ЗПУйСмТя кО бОдкСУмф лТСаиПйу, СоПкзО бижякжя ТОУлТСУмТОкПкжя ЗКИ кО 

лСзОеОмПиж еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж гС кОУмСясПвС 

бТПйПкж кП лТСбСгжиОУф. 

МПиф жУУиПгСбОкжя – УТОбкжмПифкОя СоПкзО ФТСбкя еОаСиПбОПйСУмж беТСУиСвС 

кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж б гСлОкгПйжРкуР лПТжСг У 2011 лС 2019 ж б 

лСУмлОкгПйжРкуР 2023 в. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. ЙС йОмПТжОиОй УмОмжУмжпПУзжХ УаСТкжзСб ЛГБК «МЗИИИИЗ» 

ЖжкегТОбО КСУУжж20,21,22,23 ОбмСТОйж ТОУУпжмОку лСзОеОмПиж лПТбжпкСР (ЙЗ) ж 
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СасПР еОаСиПбОПйСУмж (ИЗ) лС СаТОсОПйСУмж беТСУиСвС кОУПиПкжя МВ лС 15 

бПгФсжй зиОУУОй аСиПекПР ЖКБ-10 ж б оПиСй лС бУПй аСиПекяй (У жУзиюпПкжПй 

зиОУУО XV «БПТПйПккСУмф, ТСгу ж лСУиПТСгСбСР лПТжСг»). 

НжУиПккСУмф беТСУиСвС кОУПиПкжя МВ СлТПгПиПкО УСвиОУкС гОккуй ЛПгПТОифкСР 

УиФдау вСУФгОТУмбПккСР УмОмжУмжзж24. ЙТж ТОУпПмП жкмПкУжбкуХ лСзОеОмПиПР бС 

жеаПдОкжП УжУмПйОмжпПУзСР Сржазж жУзиюпПкО пжУиПккСУмф лСгТСУмзСб б 

бСеТОУмП 16-17 иПм [19]. 

ЙТСбПТзО гОккуХ кО кСТйОифкСУмф лТСбПгПкО У лСйСсфю зТжмПТжя КСийСвСТСбО-

ЛйжТкСбО. КОУУпжмОку УТПгкжП екОпПкжя (Ж) ЙЗ ж ИЗ, зСхннжожПкмО ХТСкжеОожж 

(КН) еОаСиПбОкжР еО 2011-2019 вв. ж мПйлу лТжТСУмО ФТСбкя ЙЗ, ИЗ ж КН б 2023 в. 

лС УТОбкПкжю У гСлОкгПйжРкуй ФТСбкПй. 

ЙТж СоПкзП УмОмжУмжпПУзСР екОпжйСУмж ТОеижпжР гСлОкгПйжРкСвС ж 

лСУмлОкгПйжРкСвС лПТжСгСб ауиж ТОУУпжмОку гСбПТжмПифкуП жкмПТбОиу (ДИ) гия 

вПкПТОифкСвС УТПгкПвС екОпПкжя еО 2011-2019 вв. КОеижпжя лСзОеОмПиПР 

гСлОкгПйжРкСвС ж лСУмлОкгПйжРкСвС лПТжСгСб лТжкжйОижУф УмОмжУмжпПУзж 

екОпжйуйж, ПУиж екОпПкжП гия 2023 в. кОХСгжиСУф еО лТПгПиОйж ДИ. ВуаСТ хмСвС 

йПмСгО, У ФпПмСй СмкСУжмПифкС кПаСифрСвС СатПйО гОккуХ, СаФУиСбиПк 

СмУФмУмбжПй зОзжХ-ижаС мТПаСбОкжР кО бПТСямкСУмкСП ТОУлТПгПиПкжП 

жУУиПгФПйуХ лСзОеОмПиПР [20]. ЙТж лТСбПгПкжж СоПкзж ТОеижпжя УмТФзмФТу ЙЗ ж 

ИЗ, б ТОУУйОмТжбОПйуХ лПТжСгОХ, лТжйПкПку ДИ Newcombe гия ТОекСУмж 

ажкСйжОифкуХ пОУмСм.  

ЙТж лТСбПгПкжж УмОмжУмжпПУзСР СаТОаСмзж жУлСифеСбОку лТСвТОййкуП лТСгФзму 

Microsoft Excel ж Wolfram Research Mathematica v.11.3. 

КПеФифмОму. ЙСиФпПккуП лСзОеОмПиж ЙЗ кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж б 

лПТжСг У 2011 в. лС 2019 в. ж б 2023 в. лТжбПгПку б мОаижоП 1. 

В 2023 в. буябиПк УмОмжУмжпПУзж екОпжйуР ТСУм ФТСбкя ЙЗ кОУПиПкжя МВ 

ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж СмкСУжмПифкС гСлОкгПйжРкСвС лПТжСгО б оПиСй лС бУПй 

аСиПекяй, зСмСТуР нОзмжпПУзж лТПгСлТПгПиПк лСпмж гбФзТОмкуй ТСУмСй 

еОаСиПбОПйСУмж аСиПекяйж СТвОкСб гуХОкжя (БИД) (кО 94,9%). МОздП гСУмСбПТкуР 

ТСУм еОнжзУжТСбОк б зиОУУОХ аСиПекПР кПТбкСР УжУмПйу (БЗЛ), УжУмПйу 

зТСбССаТОсПкжя (БЛК) ж кСбССаТОеСбОкжР. 
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КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж лС лСиФ ж бСеТОУмФ» https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13284. ЛУуизО ОзмжбкО кО 
27.02.2024. 



ИТвОкжеОожя егТОбССХТОкПкжя ж УСожОифкОя вжвжПкО                                                                         239 

 

 

МОаижоО 1. КТСбПкф лПТбжпкСР еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ (кО 100 000 

кОУПиПкжя) ж мПйлу лТжТСУмО (%) ФТСбкя лСзОеОмПиПР з Ж 

Table 1. Incidence rates (per 100,000 working-age population) and their growth 

compared to M (%) 

ЙСзОеОмПиф Ж2011-2019 [ДИ] 
2023 (мПйл 

лТжТСУмО, %) 

ВУПвС аСиПекПР  50583,8 [49567,6; 51600,0] 63725,3 (26,0) 

ЗПзСмСТуП жкнПзожСккуП ж 

лОТОежмОТкуП аСиПекж 
2092,7 [1746,9; 2438,5] 1704,4 (-18,6) 

ЗСбССаТОеСбОкжя 934,3 [858,9; 1009,7] 1155,0 (23,6) 

БСиПекж зТСбж, зТСбПмбСТкуХ 

СТвОкСб ж СмгПифкуП кОТФрПкжя, 

бСбиПзОюсжП жййФккуР йПХОкжей 

214,0 [188,0; 239,9] 196,0 (-8,4) 

БСиПекж хкгСзТжккСР УжУмПйу, 

ТОУУмТСРУмбО лжмОкжя ж кОТФрПкжя 

СайПкО бПсПУмб 

927,5 [751,8; 1103,2] 1022,7 (10,3) 

ЙУжХжпПУзжП ТОУУмТСРУмбО ж 

ТОУУмТСРУмбО лСбПгПкжя 
415,9 [387,5; 444,2] 422,6 (1,6) 

БСиПекж кПТбкСР УжУмПйу 909,3 [781,2; 1037,4] 1062,2 (16,8) 

БСиПекж виОеО ж ПвС лТжгОмСпкСвС 

ОллОТОмО 
2026,1 [1874,6; 2177,6] 1976,2 (-2,5) 

БСиПекж ФХО ж УСУоПбжгкСвС 

СмТСУмзО 
2004,2 [1919,5; 2088,9] 1753,0 (-12,5) 

БСиПекж УжУмПйу зТСбССаТОсПкжя 2452,2 [2096,2; 2808,3] 2945,6 (20,1) 

БСиПекж СТвОкСб гуХОкжя 15386,3 [14317,1; 16455,4] 29995,1 (94,9) 

БСиПекж СТвОкСб лжсПбОТПкжя 2065,4 [1533,2; 2597,6] 1841,9 (-10,8) 

БСиПекж зСдж ж лСгзСдкСР 

зиПмпОмзж 
3432,1 [3027,5; 3836,7] 2515,8 (-26,7) 

БСиПекж зСУмкС-йурПпкСР УжУмПйу 

ж УСПгжкжмПифкСР мзОкж 
2619,6 [2366,4; 2872,8] 2352,1 (-10,2) 

БСиПекж йСпПлСиСбСР УжУмПйу 4796,9 [4420,6; 5173,3] 3984,6 (-16,9) 

МТОбйу, СмТОбиПкжя ж кПзСмСТуП гТ. 

лСУиПгУмбжя бСегПРУмбжя бкПркжХ 

лТжпжк 

10112,0 [9709,2; 10514,9] 9626,7 (-4,8) 
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ДСУмСбПТкСП УкждПкжП ФТСбкя ЙЗ буябиПкС б 6 зиОУУОХ аСиПекПР, мОзжХ зОз: 

кПзСмСТуП жкнПзожСккуП ж лОТОежмОТкуП аСиПекж (жкнПзожСккуП аСиПекж), 

аСиПекж ФХО ж УСУоПбжгкСвС СмТСУмзО (аСиПекж ФХО), аСиПекж зСдж ж лСгзСдкСР 

зиПмпОмзж (аСиПекж зСдж), аСиПекж зСУмкС-йурПпкСР УжУмПйу ж УСПгжкжмПифкСР 

мзОкж (БКЖЛ), аСиПекж йСпПлСиСбСР УжУмПйу (БЖЙЛ), мТОбйу, СмТОбиПкжя ж 

кПзСмСТуП гТ. лСУиПгУмбжя бСегПРУмбжя бкПркжХ лТжпжк (мТОбйу). ЖОзУжйОифкСП 

УкждПкжП ФТСбкя еОаСиПбОПйСУмж еОнжзУжТСбОкС б зиОУУП аСиПекПР зСдж (-26,7%). 

ЛмТФзмФТО ЙЗ кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж лС бПгФсжй зиОУУОй ЖКБ-10, 

УСУмОбияюсжй б кСеСиСвжпПУзСР УмТФзмФТП б 2023 в. 80,7%, О б гСлОкгПйжРкуР 

лПТжСг 76,7%, лТПгУмОбиПкО кО ТжУФкзП 1. 

 

КжУФкСз 1.ЛмТФзмФТО лПТбжпкСР еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ б 2011-2019 вв. ж 

2023 в. (гСия зиОУУО ЖКБ-10 б УмТФзмФТП, %) 

Figure 1. Incidence rates of some ICD-10 disease categories in the working-age 

population between 2011 and 2019 and 2023 (proportion, %) 
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ЙТж СоПкзП кСеСиСвжпПУзСР УмТФзмФТу ЙЗ б гС- ж лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг 

буябиПку УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП ТОеижпжя лС гСияй СмгПифкуХ зиОУУСб 

аСиПекПР. 

В гС- ж лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг б УмТФзмФТП ЙЗ лПТбСП йПУмС еОкжйОюм БИД, 

гСия зСмСТуХ буТСУиО У 30,4% б 2011-2019 вв. гС 47,1% б 2023 в. лТж УкждПкжж 

гСиПР бУПХ СУмОифкуХ зиОУУСб аСиПекПР. ВмСТСП йПУмС УСХТОкжиж мТОбйу УС 

УкждПкжПй гСиж У 20,0% гС 15,1%. ЗО мТПмфПй йПУмП БЖЙЛ, гСия зСмСТуХ 

УкжежиОУф У 9,5% гС 6,3%. 

В ТПРмжквП лямж бПгФсжХ лТжпжк ЙЗ мОздП лТСжеСриж жейПкПкжя: БЛК У 6 йПУмО б 

гСлОкгПйжРкуР лПТжСг (4,8%) лСгкяижУф кО 4 йПУмС б 2023 (4,6%), аСиПекж зСдж У 

4 йПУмО (6,8%) СлФУмжижУф 5 йПУмС (3,9%), БКЖЛ У 5 йПУмО (5,2%) – кО рПУмСП (3,7%). 

ЙСзОеОмПиж ИЗ кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж б гС- ж лСУмлОкгПйжРкуР 

лПТжСг лТПгУмОбиПку б мОаи. 2. 

МОаижоО 2.КТСбПкф СасПР еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ (кО 100 000 кОУПиПкжя) ж 

мПйлу лТжТСУмО (%) ФТСбкя лСзОеОмПиПР з Ж 

Table 2. Prevalence rates (per 100,000 working-age population) and their growth 

compared to M (%) 

ЙСзОеОмПиф Ж2011-2019 [ДИ] 
2023 (мПйл 

лТжТСУмО, %) 

ВУПвС аСиПекПР 
99455,9 

[94854,8; 104057,0] 

119251,0 

(19,9) 

ЗПзСмСТуП жкнПзожСккуП ж 

лОТОежмОТкуП аСиПекж 
4538,4 [4345,6; 4731,2] 4907,3 (8,1) 

ЗСбССаТОеСбОкжя 3437,2 [3246,9; 3627,6] 4550,6 (32,4) 

БСиПекж зТСбж, зТСбПмбСТкуХ СТвОкСб ж 

СмгПифкуП кОТФрПкжя, бСбиПзОюсжП 

жййФккуР йПХОкжей 

659,1 [608,2; 710,0] 787,6 (19,5) 

БСиПекж хкгСзТжккСР УжУмПйу, 

ТОУУмТСРУмбО лжмОкжя ж кОТФрПкжя 

СайПкО бПсПУмб 

4509,6 [3770,5; 5248,8] 5593,4 (24,0) 

ЙУжХжпПУзжП ТОУУмТСРУмбО ж 

ТОУУмТСРУмбО лСбПгПкжя 
4234,6 [4138,0; 4331,3] 4292,8 (1,4) 

БСиПекж кПТбкСР УжУмПйу 3746,5 [3366,9; 4126,1] 3700,9 (-1,2) 
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Продолжение таблицы 2 / Continuation of Table 2 

ЙСзОеОмПиф Ж2011-2019 [ДИ] 
2023 (мПйл 

лТжТСУмО, %) 
БСиПекж виОеО ж ПвС лТжгОмСпкСвС 

ОллОТОмО 
6055,6 [5824,1; 6287,1] 5236,0 (-13,5) 

БСиПекж ФХО ж УСУоПбжгкСвС СмТСУмзО 2788,8 [2719,1; 2858,4] 2411,0 (-13,5) 

БСиПекж УжУмПйу зТСбССаТОсПкжя 10774,8 [9489,0; 12060,5] 13817,2 (28,2) 

БСиПекж СТвОкСб гуХОкжя 
18144,0 

[17085,8; 19202,3] 
32694,1 (80,2) 

БСиПекж СТвОкСб лжсПбОТПкжя 6872,4 [6019,6; 7725,3] 7106,5 (3,4) 

БСиПекж зСдж ж лСгзСдкСР зиПмпОмзж 5156,5 [4791,9; 5521,2] 3778,4 (-26,7) 

БСиПекж зСУмкС-йурПпкСР УжУмПйу ж 

УСПгжкжмПифкСР мзОкж 
8948,3 [8620,3; 9276,2] 9690,7 (8,3) 

БСиПекж йСпПлСиСбСР УжУмПйу 9178,0 [8364,4; 9991,7] 9816,9 (7,0) 

 

ЙТж ОкОижеП гжкОйжзж ИЗ кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж ФдП б 7 зиОУУОХ 

аСиПекПР б 2023 в. буябиПк УмОмжУмжпПУзж екОпжйуР ТСУм лСзОеОмПиПР: 

жкнПзожСккуП аСиПекж, кСбССаТОеСбОкжя, аСиПекж зТСбж, зТСбПмбСТкуХ СТвОкСб ж 

СмгПифкуП кОТФрПкжя, бСбиПзОюсжП жййФккуР йПХОкжей (аСиПекж зТСбж), 

аСиПекж хкгСзТжккСР УжУмПйу, ТОУУмТСРУмбО лжмОкжя ж кОТФрПкжя СайПкО 

бПсПУмб (аСиПекж ЭЛ), БЛК, БИД, БКЖЛ. ДСУмСбПТкуР ТСУм буябиПк мОздП б оПиСй 

лС бУПй еОаСиПбОкжяй. И бкСбф йОзУжйОифкуР мПйл лТжТСУмО ИЗ еОнжзУжТСбОк б 

зиОУУП БИД (+80,2%).  

ЛиПгФПм СмйПмжмф, пмС екОпжйуР ТСУм ФТСбкя ИЗ б 2023 в. жкнПзожСккуйж 

аСиПекяйж ж БКЖЛ кОаиюгОПмУя кО нСкП екОпжйСвС УкждПкжя ФТСбкя ЙЗ: 

УкждПкжП ФТСбкя ЙЗ жкнПзожСккуйж аСиПекяйж кО 18,6% б лСУмлОкгПйжРкуР 

лПТжСг лТж ТСУмП ФТСбкя ИЗ кО 8,1%; УкждПкжП ФТСбкя ЙЗ БКЖЛ кО 10,2% б 

лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг лТж ТСУмП ФТСбкя ИЗ кО 8,3%.  

ДСУмСбПТкСП УкждПкжП ФТСбкя ИЗ б 2023 в. еОнжзУжТСбОкС б зиОУУОХ аСиПекПР 

виОеО, ФХО, зСдж. В зиОУУП БЗЛ кПекОпжмПифкСП УкждПкжП ФТСбкя ИЗ (-1,2%) 

СмйПпОПмУя кО нСкП гСУмСбПТкСвС ТСУмО ФТСбкя ЙЗ (+16,8%). ЙТж СоПкзП 

кСеСиСвжпПУзСР УмТФзмФТу ИЗ кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж б гС- ж 

лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг мОздП буябиПку УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП ТОеижпжя лС 

гСияй СмгПифкуХ зиОУУСб аСиПекПР. 
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ДСиж бПгФсжХ зиОУУСб ЖКБ-10 б УмТФзмФТП ИЗ кОУПиПкжя МВ б гС- ж 

лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг лТПгУмОбиПку кО ТжУФкзП 2. 

 

КжУФкСз 2.ЛмТФзмФТО СасПР еОаСиПбОПйСУмф кОУПиПкжя МВ б 2011-2019 вв. ж 2023 в. 

(гСия зиОУУО ЖКБ-10 б УмТФзмФТП, %) 

Figure 2. Prevalence rates of some ICD-10 disease categories in the working-age 

population between 2011 and 2019 and 2023 (proportion, %) 

В УмТФзмФТП ИЗ БИД б СаСжХ ТОУУйОмТжбОПйуХ лПТжСгОХ еОкжйОюм лПТбСП йПУмС. 

ЙТж хмСй жХ гСия буТСУиО У 18,2% б гСлОкгПйжРкуР лПТжСг гС 27,2% б 2023 в. 

ВмСТСП йПУмС УСХТОкяПмУя еО зиОУУСй БЛК лТж ТСУмП гСиж У 10,8% гС 11,6%. 

В УлжУзП лямж бПгФсжХ лТжпжк ИЗ мОздП лТСжеСриж кПзСмСТуП жейПкПкжя. Л 4-вС 

кО 3-П йПУмС б 2023 в. буриж БЖЙЛ, гСия зСмСТуХ УкжежиОУф У 9,2% гС 8,2%. БКЖЛ 

лСгкяижУф У 5-вС йПУмО (9,0%) кО 4-П (8,1%). МТОбйу У 3-вС йПУмО СлФУмжижУф кО 5-П 

(УССмбПмУмбПккС 10,2% ж 8,1%). 

ЗОнжзУжТСбОк ТСУм бзиОгО б УмТФзмФТФ ИЗ БЭЛ – У 4,5% гС 4,7% (лСгкяижУф У 10 кО 

7 йПУмС), кСбССаТОеСбОкжР – У 3,5% гС 3,8% (У 13 кО 10 йПУмС). 
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В 2023 в. б оПиСй лС бУПй еОаСиПбОкжяй ж б 2 зиОУУОХ (аСиПекж виОеО, БИД) 

буябиПкС УмОмжУмжпПУзж екОпжйСП УкждПкжП зТОмкСУмж СаТОсПкжР еО 

йПгжожкУзСР лСйСсфю кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж лС УТОбкПкжю У 

гСлОкгПйжРкуй лПТжСгСй (мОаи. 3). 

ЗПСаХСгжйС СмйПмжмф, пмС гСУмСбПТкСП УкждПкжП ФТСбкя КН БИД ж лС бУПй 

еОаСиПбОкжяй еОнжзУжТСбОкС кО нСкП екОпжйСвС ТСУмО ФТСбкя ж ЙЗ, ж ИЗ. ЙТж 

хмСй кОжаСифрПП УкждПкжП ФТСбкя КН, буябиПккСП б зиОУУП БЗЛ (-19,0%) кП кСУжм 

УмОмжУмжпПУзж екОпжйСвС ХОТОзмПТО, пмС СатяУкяПмУя буУСзСР бОТжОаПифкСУмфю 

лСзОеОмПиПР б гСлОкгПйжРкуР лПТжСг (мОаи. 3). 

МОаижоО 3. КСхннжожПкму ХТСкжеОожж еОаСиПбОкжР ж мПйлу лТжТСУмО (%) ФТСбкя 

лСзОеОмПиПР з Ж 

Table 3. Chronicity rates of diseases and their growth compared to M (%) 

ЙСзОеОмПиф Ж2011-2019 [ДИ] 
2023 (мПйл 

лТжТСУмО, %) 

ВУПвС аСиПекПР 1,97 [1,88; 2,05] 1,87 (-4,8) 

ЗПзСмСТуП жкнПзожСккуП ж лОТОежмОТкуП 

аСиПекж 
2,24 [1,95;2,53] 2,88 (28,6) 

ЗСбССаТОеСбОкжя 3,73 [3,26;4,21] 3,94 (5,5) 

БСиПекж зТСбж, зТСбПмбСТкуХ СТвОкСб ж 

СмгПифкуП кОТФрПкжя, бСбиПзОюсжП 

жййФккуР йПХОкжей 

3,14 [2,73;3,55] 4,02 (28,1) 

БСиПекж хкгСзТжккСР УжУмПйу, ТОУУмТСРУмбО 

лжмОкжя ж кОТФрПкжя СайПкО бПсПУмб 
4,94 [4,47;5,41] 5,47 (10,7) 

ЙУжХжпПУзжП ТОУУмТСРУмбО ж ТОУУмТСРУмбО 

лСбПгПкжя 

10,24 

[9,62; 10,86] 
10,16 (-0,8) 

БСиПекж кПТбкСР УжУмПйу 4,30 [3,29; 5,31] 3,48 (-19,0) 

БСиПекж виОеО ж ПвС лТжгОмСпкСвС ОллОТОмО 3,01 [2,83; 3,19] 2,65 (-11,8) 

БСиПекж ФХО ж УСУоПбжгкСвС СмТСУмзО 1,39 [1,35; 1,44] 1,38 (-1,3) 

БСиПекж УжУмПйу зТСбССаТОсПкжя 4,45 [4,02; 4,88] 4,69 (5,3) 



ИТвОкжеОожя егТОбССХТОкПкжя ж УСожОифкОя вжвжПкО                                                                         245 

 

 

Продолжение таблицы 3 / Continuation of Table 3 

ЙСзОеОмПиф Ж2011-2019 [ДИ] 
2023 (мПйл 

лТжТСУмО, %) 

БСиПекж СТвОкСб гуХОкжя 1,18 [1,16; 1,20] 1,09 (-7,7) 

БСиПекж СТвОкСб лжсПбОТПкжя 3,46 [3,07; 3,856] 3,858 (11,5) 

БСиПекж зСдж ж лСгзСдкСР зиПмпОмзж 1,52 [1,42; 1,62] 1,50 (-1,1) 

БСиПекж зСУмкС-йурПпкСР УжУмПйу ж 

УСПгжкжмПифкСР мзОкж 
3,48 [3,01; 3,96] 4,12 (18,3) 

БСиПекж йСпПлСиСбСР УжУмПйу 1,95 [1,64; 2,25] 2,46 (26,7) 

 

В 6 зиОУУОХ аСиПекПР буябиПк екОпжйуР ТСУм КН: жкнПзожСккуП аСиПекж, аСиПекж 

зТСбж, БЭЛ, БКЖЛ, БЖЙЛ, аСиПекж СТвОкСб лжсПбОТПкжя. 

ЖОзУжйОифкуР мПйл лТжТСУмО буябиПк б зиОУУП жкнПзожСккуХ аСиПекПР (28,6%). 

КСУм ФТСбкя КН жкнПзожСккуйж аСиПекяйж, БЖЙЛ ж БКЖЛ СмйПпПк кО нСкП 

гСУмСбПТкСвС УкждПкжя ЙЗ. 

ИаУФдгПкжП. В СлФаижзСбОккуХ ТПеФифмОмОХ йкСвСпжУиПккуХ жУУиПгСбОкжР 

лТСвкСежТСбОижУф кПвОмжбкуП лСУиПгУмбжя бижякжя ЗКИ кО егСТСбфП кОУПиПкжя б 

СмгОиПккСй лПТжСгП [9,10,20,21]. 

ЗОижпжП УмОмжУмжпПУзж екОпжйуХ СмижпжР УмТФзмФТу ЙЗ ж ИЗ лС зиОУУОй ЖКБ-10 б 

гС- ж лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг лСгмбПТдгОПм аПеФУиСбкСП бижякжП лОкгПйжж ЗКИ 

кО лСзОеОмПиж лСлФияожСккСР еОаСиПбОПйСУмж хмСР зОмПвСТжж кОУПиПкжя.  

В мС дП бТПйя лТПгУмОбиПккуП ТПеФифмОму жУУиПгСбОкжя лСзОеОиж, пмС б ТОккПй 

лСУмлОкгПйжРкСй лПТжСгП бугбжкФмуП лПУУжйжУмжпкуП лТСвкСеу б лСзОеОмПияХ 

еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж ТПОижеСбОижУф ижрф 

СмпОУмж. 

В оПиСй лС бУПй аСиПекяй ж б зиОУУП БИД УмОмжУмжпПУзж екОпжйуР ТСУм ФТСбкя 

ЙЗ ж ИЗ УСлТСбСдгОиУя гСУмСбПТкуй УкждПкжПй ФТСбкя КН, пмС УбжгПмПифУмбФПм 

С УкждПкжж б 2023 в. пжУиО лСбмСТкуХ СаТОсПкжР лОожПкмСб мТФгСУлСУСакСвС 

бСеТОУмО. 
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В зиОУУП БЛК, ябияюсПйУя СУкСбкСР лТжпжкСР УйПТмкСУмж кОУПиПкжя МВ, лТж 

екОпжйСй ТСУмП ФТСбкя ЙЗ ж ИЗ, кО лСлФияожСккСй ФТСбкП б ЛбПТгиСбУзСР 

СаиОУмж кП кОрПи лСгмбПТдгПкжя УжмФОожСккуР УоПкОТжР, СлжУОккуР ОзОгПйжзСй 

Д.В. ОияХмС ж УСОбм., лТСвкСежТФюсжР б СмгОиПккСй лПТжСгП ТСУм пжУиО 

лОожПкмСб У ХТСкжпПУзСР лОмСиСвжПР, лТСмПзОюсПР б аСиПП мядПиСР нСТйП [21]. 

ЗС гОккуР УоПкОТжР йСдкС УпжмОмф ТПОижеСбОккуй б зиОУУОХ жкнПзожСккуХ 

аСиПекПР, БКЖЛ ж БЖЙЛ, вгП кО нСкП УмОмжУмжпПУзж екОпжйСвС УкждПкжя ФТСбкя 

ЙЗ буябиПк гСУмСбПТкуР ТСУм зТОмкСУмж СаТОсПкжР еО йПгжожкУзСР лСйСсфю 

кОУПиПкжя МВ. 

ЛиПгФПм СмйПмжмф, пмС екОпжйСП УкждПкжП ФТСбкя ХТСкжеОожж лС бУПй 

еОаСиПбОкжяй б ТПвжСкП СаФУиСбиПкС, б лПТбФю СпПТПгф, УкждПкжПй пжУиО 

лСбмСТкуХ СаТОсПкжР б Убяеж У аСиПекяйж СТвОкСб гуХОкжя. 

ЙС йкПкжю ОбмСТСб, СУСаСвС бкжйОкжя СТвОкСб ФлТОбиПкжя егТОбССХТОкПкжПй, 

УлПожОижУмСб б УнПТП СасПУмбПккСвС егСТСбфя ж йПгжожку мТФгО мТПаФюм зиОУУу 

аСиПекПР У йОзУжйОифкуйж екОпПкжяйж мПйлО лТжТСУмО ФТСбкя еОаСиПбОПйСУмж ж 

зСхннжожПкмО ХТСкжеОожж б лСУмлОкгПйжРкСй лПТжСгП лС УТОбкПкжю У 

гСлОкгПйжРкуй (мОаи. 1-3). 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу, жУлСифеСбОккуП б гОккСй жУУиПгСбОкжж, кП лСебСияюм 

ФмбПТдгОмф, пмС буябиПккуП жейПкПкжя б ФТСбкП еОаСиПбОПйСУмж кОУПиПкжя МВ 

ябияюмУя лТяйуй УиПгУмбжПй лПТПкПУПккСР зСТСкОбжТФУкСР жкнПзожж. ЗС 

лТПгУмОбияПмУя кПУСйкПккуй, пмС мОзжП жейПкПкжя лСзОеОмПиПР еОаСиПбОПйСУмж 

кО лСлФияожСккСй ФТСбкП б екОпжмПифкСР УмПлПкж СаФУиСбиПку 

ТОУлТСУмТОкПкжПй ЗКИ. КТСйП мСвС, лС йкПкжю ОбмСТСб, ТСУм лСзОеОмПиПР ЙЗ, ИЗ 

ж УкждПкжП ФТСбкя КН СмпОУмж йСвФм СатяУкямфУя бСУУмОкСбиПкжПй гСУмФлкСУмж 

лиОкСбСР йПгжожкУзСР лСйСсж, бзиюпОя гжУлОкУПТжеОожю ж гжУлОкУПТкСП 

кОаиюгПкжП еО беТСУиуй кОУПиПкжПй [13]. 

ЗОзиюпПкжП. ВуябиПккуП б лСУмлОкгПйжРкСй лПТжСгП жейПкПкжя лСзОеОмПиПР 

кОУПиПкжя МВ ЛбПТгиСбУзСР СаиОУмж ТПзСйПкгФПмУя ФпПУмф б ТОйзОХ 

мПТТжмСТжОифкСР лТСвТОййу вСУФгОТУмбПккуХ вОТОкмжР аПУлиОмкСвС СзОеОкжя 

вТОдгОкОй йПгжожкУзСР лСйСсж ж ТПвжСкОифкСР лТСвТОййу ФзТПлиПкжя 

СасПУмбПккСвС егСТСбфя. 

ИУСаСП бкжйОкжП б ХСгП лТСбПгПкжя гжУлОкУПТжеОожж кПСаХСгжйС ФгПижмф 

зиОУУОй аСиПекПР, б зСмСТуХ буябиПк УмОмжУмжпПУзж екОпжйуР ТСУм 
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еОаСиПбОПйСУмж ж КН, з зСмСТуй, лТПдгП бУПвС, СмкСУямУя аСиПекж зТСбж, 

хкгСзТжккСР ж зСУмкС-йурПпкСР УжУмПйу, жкнПзожСккуП аСиПекж. 

ИУСаПккСУмж хлжгПйжСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО б СмгПифкуХ зиОУУОХ аСиПекПР б 

лСУмлОкгПйжРкуР лПТжСг мТПаФюм гСлСикжмПифкСвС жеФпПкжя. 
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