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ЛГБИК ВИ «БОрзжТУзжР вСУФгОТУмбПккуР йПгжожкУзжР ФкжбПТУжмПм ЖжкегТОбО КСУУжж», 

КнО, КСУУжя 

ЛкждПкжП лСзОеОмПиПР ТПлТСгФзмжбкСвС ж УПзУФОифкСвС егСТСбфя йФдпжк, 

кОаиюгОПйуХ лСбУПйПУмкС, гжзмФПм кПСаХСгжйСУмф СоПкзж ТПлТСгФзмжбкСвС 

егСТСбфя лТж бСегПРУмбжж ТОеижпкуХ кПаиОвСлТжямкуХ нОзмСТСб У оПифю 

лСиФпПкжя гОккуХ гия кОФпкСвС СаСУкСбОкжя лТСнжиОзмжпПУзжХ йПТСлТжямжР.   

МПиф жУУиПгСбОкжя. ИоПкжмф УмТФзмФТФ еОаСиПбОкжР ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу Ф 

йФдпжк – рОХмПТСб, жУлумубОюсжХ УСпПмОккСП бСегПРУмбжП зСйлиПзУО 

ФУмСРпжбуХ кПаиОвСлТжямкуХ бкПркП УТПгСбуХ нОзмСТСб б ФУиСбжяХ вСТкСТФгкСвС 

мПХкСвПкПеО. 

ЖОмПТжОи ж йПмСгу. ИУУиПгСбОкжП лТСбПгПкС кО СгкСй же зТФлкуХ вСТкС-

СаСвОмжмПифкуХ зСйажкОмСб КСУУжж.  ЙТСбПгПк ОкОиже ТПеФифмОмСб зСйлиПзУкСвС 

ФТС-ОкгТСиСвжпПУзСвС СаУиПгСбОкжя У УПзУСиСвжпПУзжй ОкзПмжТСбОкжПй йФдпжк 

рОХмПТСб (n=182) УС УмОдПй ТОаСму См 4 гС 22 иПм  -  б лТСнПУУжяХ: аФТжифсжзж 

(n=99 пПи) ж йОржкжУму   бкФмТжрОХмкСвС мТОкУлСТмО ( n=83 пПи) б бСеТОУмП 26-52 

вСгО, еОкямуХ  гСаупПР ТФг  обПмкуХ йПмОииСб лСгеПйкуй УлСУСаСй ж 

лТСджбОюсжХ б мПХкСвПккС-мТОкУнСТйжТСбОкСР мПТТжмСТжж У лСижхиПйПкмкуй 

еОвТяекПкжПй СзТФдОюсПР УТПгу.      ЙТжйПкПку ОкОижмжпПУзжР, зижкжзС-

иОаСТОмСТкуР, ФТСиСвжпПУзжР, УПзУСиСвжпПУзжР, ОкзПмкуР, УмОмжУмжпПУзжР 

йПмСгу жУУиПгСбОкжя. ЛмОмжУмжпПУзОя СаТОаСмзО булСикПкО У лСйСсфю 

лТСвТОййу Statistica 10.1. КСижпПУмбПккуП гОккуП лТПгУмОбиПку б бжгП УТПгкПвС 

екОпПкжя ж УмОкгОТмкСвС СмзиСкПкжя (M+m), СлТПгПиПкжП УмОмжУмжпПУзСР 

екОпжйСУмж ТОеижпжР б гбФХ кПеОбжУжйуХ вТФллОХ лТСбСгжиСУф У жУлСифеСбОкжПй 

кПлОТОйПмТжпПУзСвС йПмСгО ж зТжмПТжя ЖОккО-Кжмкж. КТСбПкф УмОмжУмжпПУзСР 

екОпжйСУмж Т лТжкям йПкПП ж ТОбкуй 0,05.  

КПеФифмОму. ИаУиПгСбОккуП рОХмЦТу ябияюмУя джмПияйж вСТкСТФгкСР 

мПТТжмСТжж У зСкмОйжкОожПР СатПзмСб СзТФдОюсПР УТПгу мСзУжпкуйж 

хиПйПкмОйж, Тяг зСмСТуХ бкПУЦк б УлжУСз ТПлТСмСзУжзОкмСб, ж еОкяму гСаупПР 
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ТФгу кО виФажкП аСиПП 400 й. б еОйзкФмСй лТСУмТОкУмбП У лТжйПкПкжПй 

аФТСбеТубкуХ мПХкСиСвжР. ВПгФсжП бТПгкуП нОзмСТу – бжаТС-ОзФУмжпПУзжР, 

ОхТСвПккС-жквОияожСккСП бСегПРУмбжП   луиж гПежкмПвТОожж У УСгПТдОкжПй 

гбФСзжУж зТПйкжя ж ТПлТСмСзУжпкуХ хиПйПкмСб (зОгйжР, УбжкПо, ХТСй, йурфяз, 

йПгф ж гТФвжП), лУжХСнжежпПУзжП кОвТФезж, мядПУмф мТФгО. ЗОлТядЦккСУмф мТФгО 

СаФУиСбиПкО мТЦХУйПккуй вТОнжзСй ТОаСму ж ТжУзОйж гия джекж ж егСТСбфя. ЙТж 

лТСпжХ ТОбкуХ ФУиСбжяХ, лТСХСгпжзж лСгбПТвОюмУя бСегПРУмбжю иСзОифкСР 

бжаТОожж пПТПе ТФзж, жУлумубОюм мядПУмф мТФгО, О йОржкжУму - бСегПРУмбжю 

УСпПмОккСР бжаТОожж, иСзОифкСР - пПТПе ТФзСямзж ФлТОбиПкжя йОржк ж 

СгкСбТПйПккС – лСбурПккуй ФТСбкПй СасПР мПХкСиСвжпПУзСР бжаТОожж кО 

мОеСбСП гкС, ОкСвПкжмОифкФю СаиОУмф ж лСебСкСпкжз. 

ЗОТФрПкжя б ТПлТСгФзмжбкуР УжУмПйу ФУмОкСбиПку Ф аСифржкУмбО 

СаУиПгСбОккуХ, вгП б УмТФзмФТП ФТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР бПгФсПР 

кСеСиСвжпПУзСР нСТйСР ябияПмУя ХТСкжпПУзжР лТСУмОмжм У мОеСбуй аСиПбуй 

УжкгТСйСй У лТПСаиОгОкжПй ПвС пОУмСму (К <0,05) УТПгж йОржкжУмСб.  

ЛПзУФОифкОя гжУнФкзожя лТПгУмОбиПкО УкждПкжПй лСиСбСР ОзмжбкСУмж кО нСкП   

УСУмОбияюсжХ гОккФю нФкзожю ТОУУмТСРУмб, ФУмОкСбиПккуХ гСУмСбПТкС пОсП 

УТПгж йОржкжУмСб, вгП     лПТбСП йПУмП еОкжйОПм УкждПкжП УПзУФОифкСвС биПпПкжя 

(ижажгС), гОиПП - СУиОаиПкжП хТПзожж (К <0,02). КУмОкСбиПкО хязФиямСТкОя 

гжУнФкзожя, УмПТмСУмф СТвОейжпПУзжХ СсФсПкжР, пмС СмТОдОПмУя кО УПзУФОифкСй 

лСбПгПкжж ж СаФУиОбижбОПм лУжХСиСвжпПУзжР гжУзСйнСТм Ф СаУиПгСбОккуХ 

йФдпжк. 

ЗОзиюпПкжП. КПеФифмОму лТСбПгПккСвС жУУиПгСбОкжя йФдпжк-рОХмПТСб, 

лТСджбОюсжХ ж еОкямуХ б вСТкСТФгкуХ мПХкСвПккуХ ФУиСбжяХ,  УбжгПмПифУмбФюм  

С  бижякжж УТПгСбуХ нОзмСТСб кО нСТйжТСбОкжП УбСПСаТОекСР УмТФзмФТу  ФТС-

ОкгТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР У лТПСаиОгОкжПй  пОУмСму кОТФрПкжР  

кПжкнПзожСккСвС  ХОТОзмПТО б СТвОкОХ йСпПлСиСбСР УжУмПйу, пмС гжзмФПм 

кПСаХСгжйСУмф ТОккПвС буябиПкжя ж УбСПбТПйПккСР зСТТПзожж еОаСиПбОкжР 

ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу.  

КиюпПбуП УиСбО: йФдпжку, лСгеПйкОя гСаупО ТФг обПмкуХ йПмОииСб, бжаТОожя, 

мядПиуП йПмОииу, кПаиОвСлТжямкуП ФУиСбжя мТФгО, УПзУФОифкуП ТОУУмТСРУмбО, 

ХТСкжпПУзжР лТСУмОмжм/УжкгТСй ХТСкжпПУзСР мОеСб аСиж 

ЛСаиюгПкжП хмжпПУзжХ УмОкгОТмСб: жУУиПгСбОкжП булСикПкС б УССмбПмУмбжж У 

лТОбжиОйж кОгиПдОсПР зижкжпПУзСР лТОзмжзж ж НПифУжкУзСР гПзиОТОожж. 
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STRUCTURE OF REPRODUCTIVE DISEASES AMONG POLYMETALLIC ORE MALE MINERS 

Teregulov  B.F. 

Bashkirian State Medical University of the Russian Health Ministry, Ufa, Russia 

The decline in male reproductive and sexual health indicators, which are observed 

everywhere, dictates the need to assess reproductive health when exposed to various 

adverse factors in order to obtain data for scientific justification of preventive measures.   

The purpose of the study. To evaluate the structure of diseases of the reproductive 

system in male miners experiencing the combined effects of a complex of stable 

adverse environmental factors in the conditions of mining technogenesis. 

Materials and methods. The study was conducted at one of the largest mining and 

processing plants in Russia. The analysis of the results of a comprehensive uro-

andrological examination with a sexological questionnaire of male miners (n=182) with 

work experience from 4 to 22 years in the professions was carried out.: drillers (n=99 

people) and drivers of intra-mine transport (n=83 people) aged 26-52 years, engaged in 

mining non-ferrous metal ores underground and living in a technogenically transformed 

area with polyelement environmental pollution. Analytical, clinical and laboratory, 

urological, sexological, questionnaire, and statistical research methods were used. 

Statistical processing was performed using the Statistica 10.1 program. Quantitative 

data are presented in the form of an average value and a standard deviation (M+m), the 

statistical significance of differences in two independent groups was determined using a 

nonparametric method and the Mann-Whitney criterion. The level of statistical 

significance of p is assumed to be less than and equal to 0.05.  
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Results. The surveyed miners are residents of a mining area with contamination of 

environmental objects with toxic elements, a number of which are listed as 

reprotoxicants, and are engaged in mining ore at a depth of more than 400 m. in an 

enclosed space using drilling and blasting technologies. The leading harmful factors are 

vibro–acoustic, aerogenic-inhalation effects of disintegration dust containing silicon 

dioxide and reprotoxic elements (cadmium, lead, chromium, arsenic, copper and others), 

psychophysical stress, and the severity of work. The stress of work is caused by a three-

shift work schedule and risks to life and health. All other things being equal, the 

tunnellers are exposed to local vibration through their hands, experiencing the severity of 

the work, and the machinists are exposed to combined vibration, local through the 

control handles of the machines and at the same time to an increased level of general 

technological vibration on the pelvic floor, anogenital region and spine. 

Disorders of the reproductive system were found in the majority of the examined, where 

the leading nosological form in the structure of urological diseases is chronic prostatitis 

with pelvic pain syndrome with a predominance of its frequency (P <0.05) among 

machinists.  Sexual dysfunction is represented by a decrease in sexual activity against 

the background of the disorders that make up this function, which are significantly more 

common among machinists, where the first place is occupied by a decrease in sexual 

desire (libido), followed by a weakening of erection (P <0.02). Ejaculatory dysfunction 

and erasure of orgasmic sensations have been established, which affects sexual 

behavior and causes psychological discomfort in the examined men. 

Conclusion. The results of this study of male miners living and working in mining 

environments demonstrate the influence of environmental factors on the development of 

a unique pattern of uro-andrological diseases, with a predominance of non-infectious 

disorders affecting the genitourinary system. This necessitates the early detection and 

timely treatment of reproductive system disorders. 

Keywords: men, underground mining of non-ferrous metals, vibration, heavy metals, 

unfavorable working conditions, sexual disorders, chronic prostatitis/chronic pelvic pain 

syndrome 
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ВС бУЦй йжТП кОаиюгОПмУя УкждПкжП лСзОеОмПиПР УПзУФОифкСвС ж 

ТПлТСгФзмжбкСвС егСТСбфя кОУПиПкжя. ЛТПгж йФдпжк ТПвжУмТжТФюмУя 

екОпжмПифкСП пжУиС ижо У ФТС-ОкгТСиСвжпПУзжйж еОаСиПбОкжяйж, УкждПкжПй 

нПТмжифкСУмж [1, 2, 3]. КТС-ОгТСиСвжпПУзжП еОаСиПбОкжя, зОз ожУмжм, лТСУмОмжм ж 

жкнПзожж йСпПлСиСбСР УжУмПйу, УмОкСбямУя бУП аСиПП ТОУлТСУмТОкПккуйж [3]. 

ВуУСзОя пФбУмбжмПифкСУмф йФдУзСР ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу з бСегПРУмбжю 

кПаиОвСлТжямкуХ    нОзмСТСб лТСжебСгУмбПккСР УТПгу СаФУиСбижбОПм 

ОзмФОифкСУмф лТСаиПйу СоПкзж йФдУзСвС егСТСбфя ТОаСмкжзСб бТПгкуХ 

лТСнПУУжР [4, 5, 6, 7 ].   

МПиф жУУиПгСбОкжя. ИоПкжмф УмТФзмФТФ еОаСиПбОкжР ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу Ф 

йФдпжк – рОХмПТСб, жУлумубОюсжХ УСпПмОккСП бСегПРУмбжю зСйлиПзУО 

ФУмСРпжбуХ кПаиОвСлТжямкуХ   бкПркП УТПгСбуХ нОзмСТСб б ФУиСбжяХ 

вСТкСТФгкСвС мПХкСвПкПеО. 

ЖОмПТжОи ж йПмСгу.  ИУУиПгСбОкжя лТСбПгПку кО зТФлкСй вСТкСгСаубОюсПй 

лТПглТжямжж, ТОУлСиСдПккСй кО юдкСй КТОиП - АИ КпОижкУзжР вСТкС-

СаСвОмжмПифкуР зСйажкОм (КГИК), вгП б мПпПкжж 70 иПм бПгПмУя гСаупО ж 

СаСвОсПкжП йПгкС-ожкзСбуХ зСипПгОккуХ ТФг. ЙТПгУмОбиПку ТПеФифмОму 

зСйлиПзУкСвС ФТС-ОкгТСиСвжпПУзСвС СаУиПгСбОкжя рОХмПТСб СУкСбкуХ лТСнПУУжР 

(n=182).  Л ФпПмСй СУСаПккСУмПР лТСнПУУжСкОифкСР гПямПифкСУмж ж бжаТОожСккСвС 

бСегПРУмбжя   ОкОиже лСиФпПккуХ гОккуХ лТСбСгжиж б гбФХ вТФллОХ:  лТСХСгпжзж 

(аФТжифсжзж) - 1 вТФллО (n=99), лТж лТСпжХ ТОбкуХ ФУиСбжяХ ,лСгбПТвОюсжПУя   

бСегПРУмбжю иСзОифкСР бжаТОожж У лТПбурПкжПй кСТйОмжбО- пПТПе ТФзж ж 

йОржкжУму зТФлкСР рОХмкСР  мПХкжзж-СлПТОмСТу лСгтПйкС-гСУмОбСпкуХ йОржк 

(йОржкжУму-ЙДЖ) - 2-я вТФллО (л=83), жУлумубОюсжХ бСегПРУмбжП иСзОифкСР 

бжаТОожж пПТПе ТФзСямзж ФлТОбиПкжя йОржк ж СгкСбТПйПккС –  лСбурПккуП 

ФТСбкж СасПР мПХкСиСвжпПУзСР бжаТОожж пПТПе УжгПкфП йОржк кО  мОеСбФю 

СаиОУмф, ОкСвПкжмОифкФю еСкФ, кО  лСебСкСпкжз.  



ЖПгжожкО мТФгО                                                                                                                                                65 

 

 

 

В оПиСй 71,98% СаУиПгСбОккуХ йФдпжк жйПиж УмОд ТОаСму аСиПП 5 иПм, 

аСифржкУмбС (87,8%) же кжХ кОХСгжижУф б йСиСгСй (20-29 иПм) ж еТПиСй (30-39 иПм 

- 40-49 иПм) бСеТОУмП, пмС лСебСияПм жУзиюпжмф бижякжП бСеТОУмкуХ жейПкПкжР кО 

УСУмСякжП   ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйу. КОаСмкжзж УмОТрП 50 иПм УСУмОбжиж 12,2%.  

КТСиСвжпПУзСП СаУиПгСбОкжП У СгкСбТПйПккуй  оПиПбуй УПзУСиСвжпПУзжй  

СлТСУСй  гия ФмСпкПкжя ОкгТСиСвжпПУзСвС УмОмФУО  лТСбПгПкС  У УСаиюгПкжПй 

хмжпПУзжХ кСТй, вОТОкмжТФюсжХ ФбОдПкжП зС бУПй УФатПзмОй жУУиПгСбОкжя ж 

еОсжмФ жХ егСТСбфя ж лТОб б УССмбПмУмбжж У лСиСдПкжяйж ХПифУжкУзСР 

гПзиОТОожж ВУПйжТкСР йПгжожкУзСР ОУУСожОожж (64-Оя ГПкПТОифкОя АУУОйаиПя, 

БТОежижя 2013 в.). ЖФдпжкОй лТПгбОТжмПифкС ауиО СатяУкПкО оПиф лиОкжТФПйСвС 

жУУиПгСбОкжя, жйж ауиС гОкС гСаТСбСифкСП жкнСТйжТСбОккСП УСвиОУжП кО 

ФпОУмжП б жУУиПгСбОкжП1. 

Л ФпПмСй оПиж жУУиПгСбОкжя, кОйж лТСбПгПкС зСйлиПзУкСП жУУиПгСбОкжП У 

лТжйПкПкжПй ОгПзбОмкуХ жкнСТйОмжбкуХ йПмСгСб У ФпПмСй УмОкгОТмСб, лТжкямуХ 

б зижкжпПУзСР лТОзмжзП [8] - ОкОижмжпПУзжР, зижкжзС-иОаСТОмСТкуР, 

ФТСиСвжпПУзжР, ОкзПмкуР, УмОмжпПУзжР йПмСгу. 

КТСиСвжпПУзСП СаУиПгСбОкжП бзиюпОиС нжежзОифкСП СаУиПгСбОкжП, УаСТ 

ОкОйкПеО, СатПзмжбкуР СУйСмТ У СоПкзСР ОкгТСвПкПеОожж ж нПкСмжлО йФдпжк, 

УСУмСякжя лТПгУмОмПифкСР дПиПеу йПмСгСй лОифоПбСвС ТПзмОифкСвС 

жУУиПгСбОкжя.  

ИатПзмжбжеОожю ТОУУмТСРУмб б ОкгТСвПккСй УмОмФУП лТСбСгжиж лС ТПеФифмОмОй 

оПиПбСвС   СлТСУО У ФмСпкПкжПй УПзУФОифкуХ ТОУУмТСРУмб ж ОкОйкПеО У ФпЦмСй 

зСгжТСбОкжя ФТСОкгТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР лС ЖКБ. 

Дия СлжУОкжя ФУиСбжР мТФгО СаУиПгСбОккуХ ауиж лТСОкОижежТСбОку ТПеФифмОму   

вжвжПкжпПУзжХ жУУиПгСбОкжР У СоПкзСР б УССмбПмУмбжж У ТФзСбСгУмбСй [9], 

лТПгУмОбиПккуХ б кОФпкуХ лФаижзОожяХ [10, 11]. ЛмОмжУмжпПУзОя СаТОаСмзО 

булСикПкО У лСйСсфю лТСвТОййу Statistica 10.1. КСижпПУмбПккуП гОккуП 

лТПгУмОбиПку б бжгП УТПгкПвС екОпПкжя ж УмОкгОТмкСвС СмзиСкПкжя (M+m), 

СлТПгПиПкжП УмОмжУмжпПУзСР екОпжйСУмж ТОеижпжР б гбФХ кПеОбжУжйуХ вТФллОХ 

лТСбСгжиСУф У жУлСифеСбОкжПй кПлОТОйПмТжпПУзСвС йПмСгО ж зТжмПТжя ЖОккО-

Кжмкж. КТСбПкф УмОмжУмжпПУзСР екОпжйСУмж Т лТжкям йПкПП ж ТОбкуй 0,05. 

                                                                 
1
 УСвиОУкС ЛПгПТОифкСвС еОзСкО № 323-ЛЗ См 21.11.2011 в. б ТПгОзожж См 29.12.2015                     
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КПеФифмОму. ИаУиПгСбОккуП кОйж йФдпжку, ябияяУф джмПияйж мПХкСвПккС-

мТОкУнСТйжТСбОккСР мПТТжмСТжж ж СгкСбТПйПккС еОкямуП рОХмкСР гСаупПР 

ТФгу, жУлумубОюм йкСвСнОзмСТкСП кПвОмжбкСП бкПркП-УТПгСбСП бСегПРУмбжП. 

ДСаубОПйуП йПгкС-ожкзСбуП зСипПгОккуП ТФгу УСгПТдОм аСиПП 70 

кОжйПкСбОкжР ХжйжпПУзжХ хиПйПкмСб [12], УТПгж зСмСТуХ екОпОмУя мСзУжпкуП 

йПмОииу 1-2 зиОУУО СлОУкСУмж, бкПУЦккуП б УлжУСз ХжйжпПУзжХ бПсПУмб, СлОУкуХ 

гия ТПлТСгФзожж пПиСбПзО – ТПлТСмСзУжзОкму (УбжкПо, ХТСй, зОгйжР, йПгф, 

йурфяз ж гТ.) [9, 13]. ЙСг ТПлТСмСзУжзОкмОйж лСкжйОюм УлСУСакСУмф ХжйжпПУзжХ 

бПсПУмб буеубОмф кОТФрПкжя ТПлТСгФзмжбкСР нФкзожж йФдпжк ж дПксжк жиж 

бижямф кО бкФмТжФмТСакСП ТОебжмжП лиСгО [2, 5, 14].  

ДижмПифкСП нФкзожСкжТСбОкжП КГИК буебОиС лСижхиПйПкмкСП   еОвТяекПкжП 

СатПзмСб СзТФдОюсПР УТПгу (лСпбу, УкПдкСвС лСзТСбО, лТСгФзмСб лжмОкжя) 

буУСзСмСзУжпкуйж кПСТвОкжпПУзжйж УСПгжкПкжяйж йПмОииСб, пмС СаФУиОбижбОПм 

жХ кОзСлиПкжП б ажСУТПгОХ джмПиПР ТПвжСкО [15, 16, 17].  

В ФУиСбжяХ рОХмкСР гСаупж ТФгу У еОлуиПккСУмфю бСегФХО ТОаСпПР еСку 

ОхТСеСияйж гПежкмПвТОожж ТФгу рОХмПТу жУлумубОюм гСлСикжмПифкФю 

мСзУжпПУзФю кОвТФезФ. МОз, кОйж лТж жгПкмжнжзОожж йПмОииСб-ТПлТСмСзУжзОкмСб 

б жХ ажСУТПгОХ (б зТСбж, бСиСУОХ) ауиж ФУмОкСбиПку лСбурПккуП ФТСбкж лС 

УТОбкПкжю У гТФвжйж вТФллОйж джмПиПР ТПвжСкО [18,19].  

КПеФифмОму вжвжПкжпПУзжХ жУУиПгСбОкжР ФУиСбжР мТФгО СаУиПгСбОккуХ кОйж 

рОХмПТСб УбжгПмПифУмбФюм, пмС хмО йкСвСпжУиПккОя зСвСТмО вСТкСТОаСпжХ 

лСгбПТвОПмУя УСпПмОккСйФ бСегПРУмбжю зСйлиПзУО кПаиОвСлТжямкуХ нОзмСТСб 

ТОеижпкСР лТжТСгу.  ЗПУйСмТя кО бкПгТПкжП УСбТПйПккСвС 

буУСзСлТСжебСгжмПифкСвС вСТкСвС СаСТФгСбОкжя лТж рОХмкСР гСаупП ТФг 

обПмкуХ йПмОииСб   кО йкСвжХ лТПглТжямжяХ УмТОку ФУиСбжя СУмОюмУя аПе 

жейПкПкжР ж УССмбПмУмбФПм бТПгккСйФ-3 зиОУУФ 2-4 УмПл [19], пмС УСвиОУФПмУя У 

гОккуйж кП гОбкжХ вжвжПкжпПУзжХ жУУиПгСбОкжР, лТСбПгЦккуХ б ТФгкжзОХ КГИК 

[11].   

ЙТж СатПзмжбкСй СУйСмТП Ф рОХмПТСб   йФдУзСР нПкСмжл ауи лТПСаиОгОюсжй, 

жкгПзУ йОУУО мПиО (ИЖМ) аСиПП 25 Пгжкжо буябиПк Ф 18 (9,89%) СаУиПгСбОккуХ, 

м.П.   жеаумСпкФю йОУУФ мПиО жйПиж кПйкСвжП. ВОТжзСоПиП ФУмОкСбиПкО Ф   13 

(7,16%) же пжУиО СаУиПгСбОккуХ.  
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КПеФифмОму зижкжпПУзСвС ОкОижеО йСпж лСзОеОиж иПРзСожмФТжю (аСиПП 3-4 б лСиП 

еТПкжя) Ф 13,4%, кОижпжП аПизО (кП аСиПП 0,03 лТСйжииП) -б ПгжкжпкуХ УиФпОяХ 

(4,39%). 

В ОкОйкПеП Ф СаУиПгСбОккуХ же ФТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР екОпжижУф 

ХТСкжпПУзжР лТСУмОмжм (НЙ) Ф 48 (26,37%), ожУмжм ж ФТПмТжм -34 (18,68%). 

ЙПТПкПУПккуР ФТПОлиОейСе СмйПмжиж 8,46 %, ХиОйжгжСе - 7,14% йФдпжк.         

ЛТПгж УФатПзмжбкуХ гОккуХ СаТОсОиС кО УПая бкжйОкжП буУСзОя пОУмСмО дОиСа 

кО   ХТСкжпПУзФю ФУмОиСУмф, «ТОеажмСУмф лСУиП кСпкСР УйПку» ж лСгОбиПккСП 

кОУмТСПкжП (81,93%), кО нСкП зСмСТуХ жеСажиСбОиж дОиСау ФТСОкгТСиСвжпПУзСвС 

ХОТОзмПТО, лУжХС-УПзУФОифкСвС гжУзСйнСТмО ж кО аСиПбуП СсФсПкжя. МОз, лСпмж 

зОдгуР бмСТСР йФдпжкО лТПгтябияи дОиСау кО аСиф ж гжУзСйнСТм, пФбУмбС 

мядПУмж б лТСйПдкСУмж (46,1%). ЙСйжйС хмСй, СмгПифкуХ йФдпжк аПУлСзСжиО 

аСиф б лОХФ У СмгОпПР кО бкФмТПккюю лСбПТХкСУмф аПгПТ, б кСвж. ДжеФТжя, аСиф б 

ФТПмТП лТж йСпПжУлФУзОкжж жйПиж йПУмС Ф зОдгСвС мТПмфПвС СаУиПгСбОккСвС 

(мОаи.1). 

МОаижоО 1. НОУмСмО дОиСа рОХмПТСб лС гОккуй ФТСиСвжпПУзСвС СаУиПгСбОкжя, % 

Table 1. Frequency of miners' complaints according to urological examination data, % 

ЖОиСау 
1 вТФллО  

лТСХСгпжзж 
n = 99 

2 вТФллО 
йОржкжУму 

n = 83 

ВУПвС 
n = 182 

 
 

К 

 АаУ % АаУ. % АаУ. % 

БСиф ж 
гжУзСйнСТм б 
СаиОУмж 
лТСйПдкСУмж 

24 24,24 59 71,08 83 46,1 P < 0,001 

БСиф б лОХСбСР 
СаиОУмж У 
жТТОгжОожПР б 
аПгТС, кСвж 

8 8,08 24 28,91 32 17,58 P < 0,001 

 БСиф б мОеСбСР 
СаиОУмж б 

28 28,28 51 61,44 79 43,40 P < 0,001  
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УСпПмОкжж У 
лСяУкжпкС -
зТПУмоСбСР  
аСифю  

ДжеФТжпПУзжП 
ТОУУмТСРУмбО 

17 17,2 21 25,6 38 20,9 P = 0,18 

ЖдПкжП, аСиф б 
ФТПмТП 

8 8,08 12 14,45 20 11,1 P = 0,17 

ЙТжйПпОкжП: К – бПижпжкО, жУлСифеФПйОя б УмОмжУмжзП лТж мПУмжТСбОкжж вжлСмПе. 

Note: P is a value used in statistics when testing hypotheses. 

КУмОкСбиПкС екОпжмПифкСП лТПбурПкжП пОУмСму дОиСа б вТФллП йОржкжУмСб, 

ФзОеубОюсжХ кО кПаиОвСлСиФпжП УС УмСТСку мОеСбСвС гкО, ОкСвПкжмОифкСР 

СаиОУмж. КОз бжгкС же мОаижоу 1, гжУзСйнСТм ж аСиф б лТСйПдкСУмж аПУлСзСжм жХ 

лСпмж 3 ТОеО пОсП (P <0,001), мС дП УОйСП зОУОПмУя лОХСбСР аСиж (P <0,001). БСиф б 

лСяУкжпкС-зТПУмоСбСР СаиОУмж, УСпПмОюсОяУя У мОеСбСР аСифю ФУмОкСбиПкО аСиПП 

пПй Ф лСиСбжку йОржкжУмСб (61,44%), пмС буУСзС гСУмСбПТкС (P <0,001) 

лТПСаиОгОПм лСзОеОмПиж б вТФллП лТСХСгпжзСб (28,28%). 

КпжмубОя СажижП дОиСа ФТСиСвжпПУзСвС ХОТОзмПТО, лТПгУмОбияи жкмПТПУ 

ТОУУйСмТПкжП жХ пОУмСму б еОбжУжйСУмж См УмОдО ТОаСму б лТСнПУУжж. КОз бжгкС 

же лТПгУмОбиПккСР мОаижоу (мОаи. 2), пПмзФю УмОдПбФю еОбжУжйСУмф жйПиж 

УжйлмСйу ХОТОзмПТжеФюсжП дОиСау кО аСиф ж гжУзСйнСТм б СаиОУмж мОеСбСвС 

гкО.  

МОаижоО 2. ЗОТОУмОкжП пОУмСму дОиСа, ФзОеубОюсжХ кО ФТСиСвжпПУзФю лОмСиСвжю 

б еОбжУжйСУмж См УмОдО рОХмПТСб, %%  

Table 2. Increase in the frequency of complaints indicating urological pathology 

depending on the length of service of miners, %% 

ЖОиСау 
ЛмОд ТОаСму 

0-5 иПм 
n = 51 

5-10 иПм 
n = 57 

УбурП 10 иПм 
n = 74 

ВУПвС 
n = 182 
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 АаУ. % АаУ. % АаУ. % АаУ. % 

БСиф ж гжУзСйнСТм 

б СаиОУмж 

лТСйПдкСУмж 

7 

 

13,72 25 43,85 51 68,91 83 46,1 

БСиф б лОХСбСР 

СаиОУмж У 

жТТОгжОожПР б кСвж, 

аПгТС 

2 

 

3,92 9 15,78 21 28,39 32 17,58 

ДжеФТжпПУзжП 

ТОУУмТСРУмбО 

6 

 

11,76 11 19,29 21 28,38 38 20,9 

ЖдПкжП, аСиф б 

ФТПмТП 

5 9,80 9 15,78 6 8,10 20 11,1 

ЛиПгФПм СмйПмжмф, пмС  аСиф б лТСйПдкСУмж кСУжиО кСюсжР  ХОТОзмПТ, бугПияиОУф 

ТПожгжбжТФюсжй ФУжиПкжПй лТж  мТяУзП,  лТж хязФияожж, СХбОмубОя мОеСбФю 

СаиОУмф, зОз лТОбжиС, УСпПмОиОУф У лСяУкжпкС-зТПУмоСбСР гСТУОивжПР, пмС 

лСебСияПм ТОУУйОмТжбОмф СлжУОккуП УжйлмСйу б УСбСзФлкСУмж зОз нПкСмжл 

УжкгТСйО ХТСкжпПУзСР мОеСбСР аСиж, зСмСТуР  бугПиПк лС ТПзСйПкгОожж ДАК [3] 

зОз СмгПифкСП еОаСиПбОкжП - ХТСкжпПУзжР ОаОзмПТжОифкуР лТСУмОмжм/УжкгТСй 

ХТСкжпПУзСР мОе аСиж (НАЙ/ЛНМБ). 

ЙТж лОифоПбСй ТПзмОифкСй жУУиПгСбОкжж лТПгУмОмПифкСР дПиПеу (ЙЖ) 

СоПкжбОиж аСиПбФю пФбУмбжмПифкСУмф, ПП зСкУжУмПкожю, зСкмФТу, ТОейПТу ж 

нСТйФ. ИебПУмкС, пмС б кСТйП ЙЖ жйППм хиОУмжпкФю зСкУжУмПкожю У виОгзСР 

лСбПТХкСУмфю ж пПмзжП зСкмФТу. КОз бжгкС же мОаижоу 3, Ф аСифржкУмбО 

СаУиПгСбОккуХ ауиж ФУмОкСбиПку ТОеижпкуП СмзиСкПкжя, кОжаСиПП пОУмуй же 

зСмСТуХ ауиО аСиф лТж кОгОбижбОкжж (49,45%), СлТПгПияиОУф мФвСхиОУмжпПУзОя 

зСкУжУмПкожя ж лСбурПккОя лиСмкСУмф (17.57%).  К зОдгСвС пПмбПТмСвС 

ФУмОкСбиПкО кПпПмзСУмф ж кПТСбкСУмф зСкмФТСб дПиПеу. ИейПкПкжя ТОейПТСб (У 

ФпПмСй бСеТОУмкуХ кСТйОмжбСб) УбжгПмПифУмбСбОиж зОз Са ФбПижпПкжж, мОз ж 

ФйПкфрПкжж СатЦйО ЙЖ, ФУмОкСбиПккуХ Ф зОдгСвС мТПмфПвС СаУиПгСбОккСвС. В 
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оПиСй, лТж лОифоПбСй ТПзмОифкСй жУУиПгСбОкжж мП жиж жкуП жейПкПкжя б дПиПеП 

ауиж ФУмОкСбиПку Ф 94 йФдпжк (51,65%) же пжУиО СаУиПгСбОккуХ.  

МОаижоО 3. КПеФифмОму лОифоПбСвС ТПзмОифкСвС жУУиПгСбОкжя лТСУмОму 

рОХмПТСб,%  

Table 3. Results of digital rectal examination of the prostate of miners, % 

ЙТСябиПкжя 

жейПкПкжР б 

лТПгУмОмПифкСР 

дПиПеП 

ЙТСХСгпжзж 

n=99 

ЖОржкжУму 

n=83 

ВУПвС n=182 

К 

АаУ. % АаУ. % АаУ. % 

БСиф лТж 

кОгОбижбОкжж 

31 31,31 59 71,08 90 49,45 P < 0,001 

 

ЙСбурПккОя 

лиСмкСУмф 

11 11,11 21 25,30 32 17,58 P = 0,01 

ЗПТСбкСУмф, 

кПпПмзСУмф 

зСкмФТО 

13 13,13 31  31.34 44 24,17 P <0,001 

ИейПкПкжП 

ТОейПТСб:  

- ФбПижпПкжП 

СатПйО аСиПП 

30 Уй3 

 

 

10 

 

 

10,10 

 

 

19 

 

 

22,89 

 

 

29 

 

 

20,87 

 

 

P = 0,02 

- ФйПкфрПкжП 

СатПйО йПкПП 

25 Уй3 

9 9,09 17 29,48 26 14,28 P = 0,03 

КПеФифмОму лОифоПбСвС ТПзмОифкСвС жУУиПгСбОкжя ЙЖ, зОз бжгкС же 

лТПгУмОбиПккуХ гОккуХ (мОаи. 3), гПйСкУмТжТФюм лС бУПй лОТОйПмТОй жейПкПкжР 

б СТвОкП гСУмСбПТкФю ТОекжоФ У лТПСаиОгОкжПй пОУмСму б вТФллП йОржкжУмСб, 

лСгбПТвОюсжХУя бСегПРУмбжю СасПР бжаТОожж кО бУП мПиС пПТПе мОеСбуП зСУмж, 

мОеСбСП гкС ж лСебСкСпкжз.  
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Л ФпПмСй ОкОйкПеО, лОифоПбСвС ТПзмОифкСвС жУУиПгСбОкжя, зижкжзС-иОаСТОмСТкуХ 

лСзОеОмПиПР НЙ ауи ФУмОкСбиПк Ф 84 йФдпжк (46,15%) У гСУмСбПТкуй 

лТПСаиОгОкжПй УТПгж йОржкжУмСб (P <0,001), лТж хмСй б УССмбПмУмбжж У 

зиОУУжнжзОожПР NIH USA (1995)2  аОзмПТжОифкуР мжл ауи гжОвкСУмжТСбОк ижрф Ф 

13,19% (24 пПиСбПзО). В СУмОифкуХ УиФпОяХ ТОУоПкПк зОз ОаОзмПТжОифкуР мжл 

(зОмПвСТжя IIIВ). К 11,54% рОХмПТСб ауиж буябиПку УжйлмСйу гСаТСзОпПУмбПккОя 

вжлПТлиОежж лТСУмОму (ДГЙЖ) 1-2 УмПлПкж, зСмСТуП ауиж ХОТОзмПТку 

лТПжйФсПУмбПккС гия йФдпжк УмОТрПР бСеТОУмкСР вТФллу.  

ЗОаСиПбОкжя лСпПз – ХТСкжпПУзжР лжПиСкПнТжм ауи гжОвкСУмжТСбОк Ф 12,09% (22 

пПиСбПз), йСпПзОйПккОя аСиПекф Ф 3,30% (6 пПиСбПз), О еОаСиПбОкжя кждкжХ 

йСпПбуХ лФмПР - ХТСкжпПУзжР ожУмжм ж ФТПмТжм, бйПУмП беямуП, УСУмОбжиж 14,84% 

(27 пПиСбПз). 

ЛмТФзмФТО ФУмОкСбиПккуХ лС ТПеФифмОмОй ФТСиСвжпПУзСвС СаУиПгСбОкжя 

еОаСиПбОкжР  У зСгжТСбзСР лС ржнТОй ЖКБ лТПгУмОбиПкО кждП (мОаи. 4). 

МОаижоО 4. ЛмТФзмФТО буябиПккуХ  еОаСиПбОкжР Ф рОХмПТСб лС ТПеФифмОмОй 

ФТСиСвжпПУзСвС СаУиПгСбОкжя, %% 

Table 4. Structure of diseases identified in miners based on the results of urological 

examination, %% 

ЗСеСиСвжпПУзОя 
ПгжкжоО 

ОжнТ 
лС 

ЖКБ 

ЙТСХСгпжзж 
n=99 

ЖОржкжУму ЙДЖ 
n=83 

ВУПвС 
n = 182 

АаУ % АаУ % АаУ % 

НТСкжпПУзжР 

лТСУмОмжм 
N41.1 27 27,27 48 57,83 79 46,12 

ДГЙЖ D29.1 9 9,09 12 14,46 21 11,54 

НТСкжпПУзжР 

лжПиСкПнТжм 
N11.0 12 12,12 10 12,05 22 12,09 

НТСкжпПУзжР N34 8 8,08 9 10,84 17 9,34 

                                                                 
2
 КиОУУжнжзОожя лТСУмОмжмО АйПТжзОкУзСвС кОожСкОифкСвС жкУмжмФмО егТОбССХТОкПкжя (NIH USA) См 1995. 
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ФТПмТжм 

НТСкжпПУзжР 

ожУмжм 
N30 4 4,04 6 7,23 10 5,49 

ЖСпПзОйПккОя 

аСиПекф 
N20 2 2,02 4 4,82 6 3,30 

ВОТжзСоПиП I86 3 3,03 10 12,05 13 7,14 

ЛмТжзмФТО 

ФТПмТу  
N35 - - 2 2,41 2 1,10 

ЖФдУзСП 

аПУлиСгжП 
N46 8 8,0 9 10,8 17 9,3 

ЙТПгУмОбиПккуП гОккуП пПмзС гПйСкУмТжТФюм бПгФсПП йПУмС НЙ б 

кСеСиСвжпПУзСР УмТФзмФТП ФТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР Ф рОХмПТСб У 

лТПСаиОгОкжПй пОУмСму УТПгж йОржкжУмСб ЙДЖ аСиПП пПй б 2 ТОеО (P <0.001). 

ЛиПгФПм СаТОмжмф бкжйОкжП мОздП кО кОижпжП бОТжзСоПиП Ф лСУиПгкжХ У 

лТПбурПкжП ПвС пОУмСму лСпмж б 4 ТОеО (12,05% лТСмжб 3,03% УТПгж лТСХСгпжзСб 

(P = 0.01), пмС йСдкС УбяеОмф У гижмПифкуй бСегПРУмбжПй бжаТОожСккуХ 

йжзТСФгОТСб лС вПкжмОижяй, б пОУмкСУмж йСрСкзП У ТОебжмжПй кОТФрПкжя 

бПкСекСвС СммСзО.  

ЗО нСкП лПТПпжУиПккуХ ФТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР ауиж ФУмОкСбиПку  УжйлмСйу 

кПаиОвСлСиФпжя УС УмСТСку УПзУФОифкСвС егСТСбфя – лСпмж зОдгуР бмСТСР 

рОХмПТ (46,78%) СмйПмжи УкждПкжП лСиСбСвС биПпПкжя (ижажгС), зОдгуР мТПмжР 

(31,87%) – СУиОаиПкжП хТПзмжифкСР нФкзожж У гСУмСбПТкуй лТПСаиОгОкжПй хмжХ 

кОТФрПкжР УТПгж йОржкжУмСб ЙДЖ У ТОекжоПР аСиПП пПй б гбО ТОеО (К < 0.02 ) 

(мОаи. 5). 

МОаижоО 5.  НОТОзмПТмПТ  ж пОУмСмО УПзУФОифкуХ ТОУмТСРУмб лС гОккуй оПиПбСвС 

ОкзПмжТСбОкжя   рОХмПТСб, %% 
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Table 5. Character and frequency of sexual disorders according to the target survey of 

miners, % 

ЖОиСау ж 

УжйлмСйу 

лТСХСгпжзж 

(n = 99) 

йОржкжУму 

(n = 83) 

ВУПвС 

(n = 182) К 

АаУ % АаУ % АаУ % 

ЛкждПкжП 

ижажгС 

41 41,41 44 53,01 85 46,79 P = 0,12 

ЛжйлмСйу 

хТПзмжифкСР 

гжУнФкзожж 

21 21,21 37 44,58 58 31,87 P <0,001 

КйПкфрПкжП 

СатЦйО 

УлПТйу 

26 26,53 31 37,81 57 31,55 P = 0,11 

ЛкждПкжП 

зСижпПУмбО 

лСиСбуХ 

ОзмСб 

51 51,51 57 68,67 108 59,34 P = 0,02 

ВуябиПккуП ТОУУмТСРУмбО б УПзУФОифкСР УнПТП СаФУиСбжиж УкждПкжП зОпПУмбО ж 

зСижпПУмбО лСиСбуХ ОзмСб, нСТйжТФя вжлСУПзУФОифкСП лСбПгПкжП рОХмЦТСб, 

зСмСТуП пОсП аПУлСзСжиж йОржкжУмСб ЙДЖ (P = 0,02). 

ИаУФдгПкжП. В вСТкСгСаубОюсПР лТСйуриПккСУмж жУлСифеФПмУя 

лТПжйФсПУмбПккС йФдУзСР мТФг, лТж лТжПйП кО ТОаСмФ бУП Скж лТСХСгям 

лТСнПУУжСкОифкуР СмаСТ кО УССмбПмУмбжП УСУмСякжя егСТСбфя з ФУиСбжяй мТФгО, 

мС ПУмф жекОпОифкС Скж лТПгУмОбияюм вТФллФ хижмОТкСвС СмаСТО. ЙС гОккуй 

хзУлПТмСб ФУиСбжя мТФгО рОХмПТСб, еОкямуХ лСгеПйкСР гСаупПР 

лСижйПмОиижпПУзжХ ТФг нСТйжТФюм буУСзжП ТжУзж гия егСТСбфя ж СмкПУПку з 

бТПгкуй (зиОУУ 3, 2-4 УмПлПкж) ж СлОУкуй, вгП бПгФсжйж кПаиОвСлТжямкуйж 

нОзмСТОйж ябияюмУя рФй ж бжаТОожя У лТПбурПкжяйж ЙДК, ХжйжпПУзжР нОзмСТ, 

кПаиОвСлТжямкуР йжзТСзижйОм, мядПУмф мТФгО кО нСкП лТСжебСгУмбПккС-
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СаФУиСбиПккСвС УмТПУУО ж ижпкСУмкСР мТПбСдкСУмж [7, 10, 11, 20, 21]. ЙСйжйС 

хмСвС, б ФУиСбжяХ вСТкСТФгкСвС мПХкСвПкПеО рОХмПТу лТПаубОюм зОз б ФУиСбжяХ 

лТСджбОкжя, мОз ж кО лТСжебСгУмбП, жУлумубОя лСижхиПйПкмкСП бСегПРУмбжП 

мСзУжпкуХ йПмОииСб, б мСй пжУиП У ТПлТСмСзУжпкуйж УбСРУмбОйж (УбжкПо, ХТСй, 

зОгйжР, йПгф, йурфяз ж гТ.) [9, 13, 21, 22]. В ФУиСбжяХ лТСжебСгУмбО УмТПУУ-

жкгФожТФюсПП бжаТСОзФУмжпПУзСП бСегПРУмбжП ябияПмУя бПгФсжй лОмСвПккуй 

нОзмСТСй. ЙС гОккуй йкСвСпжУиПккуХ ОбмСТСб гижмПифкСП бжаТОожСккСП 

бСегПРУмбжП СзОеубОПм УжУмПйкСП лСбТПдгОюсПП гПРУмбжП У зОУзОгСй ТОебжмжя 

йкСдПУмбО УжкгТСйСзСйлиПзУСб. ВСегПРУмбжП СасПР бжаТОожж кО мОеСбФю 

СаиОУмф ж лСебСкСпкжз буеубОПм УСмТяУПкжП СТвОкСб йОиСвС мОеО, лСбТПдгПкжП 

кПТбкуХ бСиСзСк, жккПТбжТФюсжХ зСлпжзСбуР кПТбкуР ФеПи, УСУФгжУмуП 

кОТФрПкжя, зСмСТуП мПУкС УбяеОку У ТПлТСгФзмжбкСР нФкзожПР [24, 25, 27, 30].  

КОз бжгкС же лТПгУмОбиПккуХ гОккуХ, рОХмПТу лСгбПТвОюмУя УСпПмОккСйФ 

бСегПРУмбжю зСйлиПзУО кПаиОвСлТжямкуХ бкПркПУТПгСбуХ нОзмСТСб, зСмСТуП 

йСвФм СзОеубОмф беОжйСлСмПкожжТФюсПП ж беОжйССмявСсяюсПП гПРУмбжП, 

УСегОбОя лСбурПккФю кОвТФезФ кО СТвОкжей, СаФУиОбижбОя ТОебжмжП 

лТСнПУУжСкОифкуХ ж лТСжебСгУмбПккССаФУиСбиПккуХ еОаСиПбОкжР, б мСй пжУиП б 

ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйП.  

ЗОзиюпПкжП. ЗО СУкСбОкжж ТПеФифмОмСб лТСбПгПккСвС зСйлиПзУкСвС СаУиПгСбОкжя 

рОХмПТСб УС УмОдПй аСиПП 5 иПм, еОаСиПбОкжя б ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйП ауиж 

ФУмОкСбиПку Ф аСифржкУмбО ж б СУкСбкСй кПжкнПзожСккСвС ХОТОзмПТО. В 

УмТФзмФТП ФТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР лТПбОижТФПм НЙ лТПжйФсПУмбПккС 

ОаОзмПТжОифкСвС мжлО (мжл IIIВ), ХОТОзмПТжеФюсжРУя СУСаПккСУмяйж зижкжпПУзжХ 

лТСябиПкжР - У аСиПбуй УжкгТСйСй б зТПУмоСбС-зСлпжзСР ж мОеСбСР СаиОУмж, пмС 

ФзОеубОПм кО зСйСТажгкСП мПпПкжП НЙ ж кПРТСбПТмПаТСвПккуХ кОТФрПкжР Ф 

йОржкжУмСб зТФлкСР вСТкСР мПХкжзж.        ИаТОсОПм кО УПая бкжйОкжП буУСзОя 

пОУмСмО дОиСа кО ХТСкжпПУзФю ФУмОиСУмф, кО нСкП зСмСТуХ кОаиюгОПмУя УкждПкжП 

лСиСбСР ОзмжбкСУмж, пмС лСгмбПТдгОПмУя гОккуйж УОйССоПкзж рОХмПТОйж 

УПзУФОифкСвС егСТСбфя - УкждПкжП ижажгС Ф зОдгСвС бмСТСвС, кОижпжП УжкгТСйО 

ЭД Ф зОдгСвС мТПмфПвС У гСУмСбПТкуй лТПСаиОгОкжПй пОУмСму хмжХ ТОУУмТСРУмб Ф 

йОржкжУмСб. ЙСиФпПккуП кОйж гОккуП УСвиОУФюмУя У ТПеФифмОмОйж гТФвжХ 

ОбмСТСб, ФУмОкСбжбржХ ТОеижпкуП кОТФрПкжя б ТПлТСгФзмжбкСР УжУмПйП Ф йФдпжк 

лТж бжаТОожСккСй бСегПРУмбжж ж Ф аСифкуХ бжаТОожСккСР аСиПекфю [23, 24, 25, 

26, 30, 31].   
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МОзжй СаТОеСй, ТПеФифмОму  ФТСиСвжпПУзСвС  СаУиПгСбОкжя У оПиПбуй ОкСкжйкуй 

УПзУСиСвжпПУзжй ОкзПмжТСбОкжПй ТПлТПеПкмОмжбкСР вТФллу йФдпжк-рОХмПТСб, 

лТСджбОюсжХ ж еОкямуХ б вСТкСТФгкуХ мПХкСвПккуХ ФУиСбжяХ,  УбжгПмПифУмбФПм  С  

бижякжж УТПгСбуХ нОзмСТСб кО нСТйжТСбОкжП УбСПСаТОекСР УмТФзмФТу  ФТС-

ОкгТСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР У лТПСаиОгОкжПй  пОУмСму кОТФрПкжР  

кПжкнПзожСккСвС  ХОТОзмПТО б СТвОкОХ йСпПлСиСбСР УжУмПйу, ОУУСожжТСбОккуХ б 

аСифржкУмбП УиФпОПб У УПзУФОифкуйж ТОУУмТСРУмбОйж, нСТйжТФюсжХ нПкСйПк 

вжлСУПзУФОифкСУмж. ЙСиФпПккуП кОйж гОккуП гжзмФюм кПСаХСгжйСУмф ТОккПвС 

буябиПкжя ж УбСПбТПйПккСР зСТТПзожж ФТС-ОкгТСиСвжпПУзжХ ТОУУмТСРУмб Ф 

рОХмПТСб ж ТОеТОаСмзж зСйлиПзУкуХ СегСТСбжмПифкуХ йПТ У лТжбиПпПкжПй 

УлПожОижУмСб УйПдкуХ гжУожлижк – бТОпПР ФТСиСвСб-ОкгТСиСвСб, кПбТСиСвСб, 

лТСнлОмСиСвСб, УлПожОижУмСб лС вжвжПкП мТФгО. 
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