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ОСОБДННОСТИ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ НОВОРОЖДДННЫУ 

В РАННДМ НДОНАТАЙЬНОМ ПДРИОДД К РАБОТНИМ 

НДЛТДУИМИНДСКОГО ПРОИЗВОДСТВА 

НФЩХШмгжкЧбФ А.Л.1, ГФЦкЪиижкФ М.К.2,  ГЧиЧбФкХбФ Г.В.3,  КФШжйЧб Д.О.2, 4,  КФШФйЧбФ 
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ГЧЩЪгФШЩмбХккЧХ аюгдХмкЧХ ЪпШХдгХкжХ егШФбЧЧЫШФкХкжя РХЩлЪаижзж БФрзЧШмЧЩмФк 

«РХЩлЪаижзФкЩзФя гХмЩзФя зижкжпХЩзФя аЧифкжоФ», КнФ, РЧЩЩжя; 
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ЛХгХШФифкЧХ аюгдХмкЧХ ЪпШХдгХкжХ кФЪзж «КнжйЩзжЦ кФЪпкЧ-жЩЩиХгЧбФмХифЩзжЦ жкЩмжмЪм 

йХгжожку мШЪгФ ж хзЧиЧвжж пХиЧбХзФ», КнФ, РЧЩЩжя;  
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ЛХгХШФифкЧХ вЧЩЪгФШЩмбХккЧХ аюгдХмкЧХ кФЪпкЧХ ЪпШХдгХкжХ «НФЪпкЧ-жЩЩиХгЧбФмХифЩзжЦ 

жкЩмжмЪм йХгжожку мШЪгФ жй. ФзФг. Н.Л. ИейХШЧбФ», МЧЩзбФ, РЧЩЩжя 
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ЛХгХШФифкЧХ вЧЩЪгФШЩмбХккЧХ аюгдХмкЧХ кФЪпкЧХ ЪпШХдгХкжХй «НФожЧкФифкуЦ НИИ 

ЧасХЩмбХккЧвЧ егЧШЧбфя жйХкж Н.А. СХйФрзЧ», МЧЩзбФ, РЧЩЩжя 

РХлШЧгЪзмжбкуХ ШжЩзж кФ ШФаЧпХй йХЩмХ бижяюм кФ мХпХкжХ, жЩЫЧгу 

аХШХйХккЧЩмж, Ф мФздХ егЧШЧбфХ гХмХЦ, кЧ гФккуХ Ч егЧШЧбфХ кЧбЧШЧдгХккуЫ б 

ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ, пфж йФмХШж ШФаЧмФиж б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж лШж 

бЧегХЦЩмбжж бШХгкуЫ ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб, йФиЧпжЩиХкку, пмЧ ЧлШХгХияХм 

ФзмЪФифкЧЩмф жЩЩиХгЧбФкжя. 

МХиф жЩЩиХгЧбФкжя. Вуябжмф лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккуХ Щбяеж йХдгЪ ЩЧЩмЧякжХй 

егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бЧегХЦЩмбжХй 

бШХгкуЫ лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ зЧйлиХзЩФ кФ ШФаЧмкжо б 

лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж. 

МФмХШжФиу ж йХмЧгу. ВулЧикХкЧ ШХмШЧЩлХзмжбкЧХ ЧаЩХШбФожЧккЧХ жЩЩиХгЧбФкжХ 

кФ аФеХ ШЧгжифкЧвЧ гЧйФ. ПЧ гФккуй жЩмЧШжЦ ШФебжмжя кЧбЧШЧдгХккуЫ (нЧШйФ 

097Ъ) жеЪпХкЧ ЩЧЩмЧякжХ егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй 

лХШжЧгХ (7 ЩЪмЧз джекж). В ЧЩкЧбкЪю вШЪллЪ бЧриж 273 йиФгХкоФ, ШЧгжбржХЩя Чм 

йФмХШХЦ-ШФаЧмкжо кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ лШЧжебЧгЩмбФ (НУП), зЧмЧШуХ гЧ 

аХШХйХккЧЩмж ж б ШФккжХ ХХ ЩШЧзж ШФаЧмФиж б зЧкмФзмХ Щ бШХгкуйж ЫжйжпХЩзжйж 

бХсХЩмбФйж, лШжЩЪмЩмбЪюсжйж б бЧегЪЫХ ШФаЧпХЦ еЧку. КиФЩЩ бШХгкЧЩмж 

ЧлШХгХиХк - 3.1. ГШЪллЪ ЩШФбкХкжя ЩЧЩмФбжиж 114 йиФгХкоХб, ШЧдгХккуЫ 

дХксжкФйж - ШФаЧмкжоФйж, кХ жйХбржйж зЧкмФзмФ Щ ЫжйжпХЩзжйж бХсХЩмбФйж кФ 

лШЧжебЧгЩмбХ бЧ бШХйя аХШХйХккЧЩмж, ЪЩиЧбжя мШЪгФ зЧмЧШуЫ ауиж гЧлЪЩмжйуйж - 

2.  
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СмФмжЩмжпХЩзФя ЧаШФаЧмзФ булЧикХкФ Щ лЧйЧсфю лШЧвШФййу Statistica 10.0.1011. 

КЧижпХЩмбХккуХ гФккуХ лШХгЩмФбиХку б бжгХ ЩШХгкХвЧ екФпХкжя ж ЩмФкгФШмкЧвЧ 

ЧмзиЧкХкжя (M±m). КШЧбХкф ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж ЪпжмубФиЩя лШж «Ш»≤0,05.  

Дия буябиХкжя лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккуЫ ЩбяеХЦ йХдгЪ ЩЧЩмЧякжХй егЧШЧбфя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бЧегХЦЩмбжХй бШХгкуЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ зЧйлиХзЩФ кФ жЫ йФмХШХЦ, 

ШФаЧмФбржЫ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж, ауи лШЧбХгХк ШФЩпХм ЧмкЧЩжмХифкЧвЧ ШжЩзФ 

(RR) ж хмжЧиЧвжпХЩзЧЦ гЧиж (EF,%).  

РХеЪифмФму. ИеЪпХкжХ ЩЧЩмЧякжя егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй 

кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ лЧзФеФиЧ, пмЧ Ъ йиФгХкоХб йФмХШХЦ-ШФаЧмкжо 

кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ лШЧжебЧгЩмбФ (ЧЩкЧбкФя вШЪллФ) б гбФ ШФеФ пФсХ, пХй б вШЪллХ 

ЩШФбкХкжя (кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ), гжФвкЧЩмжШЧбФку ЩиЪпФж вжлЧзЩжж - 12,08±1,97 

лШж 6,14±2,27 б вШЪллХ ЩШФбкХкжя ж бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧмШЧнжж лиЧгФ - 5,86±1,42 

лШж 2,63±1,50 б вШЪллХ ЩШФбкХкжя(p<0,05); б мШж ШФеФ бурХ пФЩмЧмФ ЩиЪпФХб 

кХгЧкЧрХккЧЩмж - 5,49±1,38 лШж 1,75±1,23 б вШЪллХ ЩШФбкХкжя (p<0,05). НФЩмЧмФ 

нЪкзожЧкФифкуЫ ШФЩЩмШЧЦЩмб оХкмШФифкЧЦ кХШбкЧЦ ЩжЩмХйу (кФ 100 

кЧбЧШЧдгХккуЫ) ауиФ бгбЧХ бурХ -15,38±2,2 лШж 6,14±2,2 б вШЪллХ ЩШФбкХкжя, 

(p<0,01); аЧиХекж  вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж - б 2,5 ШФеФ бурХ б ЧЩкЧбкЧЦ 

вШЪллХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя - 6,59±1,5 лШж 2,63±1,5 ЩиЪпФХб б вШЪллХ ЩШФбкХкжя 

(p<0,05). 

ОоХкзФ ЧмкЧЩжмХифкЧвЧ ШжЩзФ (RR) лЧзФеФиФ мХкгХкожю з гбЪзШФмкЧйЪ ЪбХижпХкжю 

ШжЩзФ ШФебжмжя бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧзЩжж ж бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧмШЧнжж лиЧгФ; 

мШХЫзШФмкЧйЪ ЪбХижпХкжю ШжЩзФ ШЧдгХкжя кХгЧкЧрХккуйж йиФгХкоХб б ЧЩкЧбкЧЦ 

вШЪллХ. РжЩз ШФебжмжя б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ мФзЧЦ лФмЧиЧвжж, зФз 

кФШЪрХкжя оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ, ауи ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйЧ бурХ б 2,5 ШФеФ 

(RR=2,50 (95%CI 1,17-5,91), аЧиХекж вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж – мФздХ б 2,5 

ШФеФ. 

СмХлХкф лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж ШФебжмжя гФккуЫ бжгЧб лФмЧиЧвжж 

кЧбЧШЧдгХккуЫ Чм бШХгкуЫ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ жЫ йФмХШХЦ-ШФаЧмкжо 

кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ лШЧжебЧгЩмбФ ШФЩмХм Чм ЩШХгкХЦ (EF - 49,5%) гЧ ЧпХкф буЩЧзЧЦ 

(EF - 68,7%).  

ОвШФкжпХкжХ жЩЩиХгЧбФкжя. ВулЧикХку жЩЩиХгЧбФкжя кФ ЧгкЧй зЧкзШХмкЧй 

лШХглШжямжж ЫжйжпХЩзЧЦ ЧмШФЩиж лШЧйуриХккЧЩмж. 
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ЗФзиюпХкжХ. РФаЧмФ дХксжк б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж бЧ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжяЫ мШЪгФ кФ 

НУП ябияХмЩя ШжЩзЧй ШФебжмжя лФмЧиЧвжж лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй 

кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ. Дия йжкжйжеФожж ШжЩзФ лШжпжкХкжя бШХгФ егЧШЧбфю 

ШФаЧмкжзЧб-дХксжк ж жЫ лЧмЧйЩмбЪ мШХаЪХмЩя ШФеШФаЧмзФ ЧШвФкжеФожЧккуЫ, 

ЩФкжмФШкЧ-вжвжХкжпХЩзжЫ ж иХпХакЧ-лШЧнжиФзмжпХЩзжЫ йХШ. 

КиюпХбуХ ЩиЧбФ:  кХнмХЫжйжпХЩзжЦ зЧйлиХзЩ, йФмХШж-ШФаЧмкжоу, аХШХйХккуХ, 

лиЧг, кЧбЧШЧдгХккуХ, ШФккжЦ кХЧкФмФифкуЦ лХШжЧг, ЧоХкзФ лШЧнХЩЩжЧкФифкЧвЧ 

ШжЩзФ  
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Reproductive workplace risks affect the pregnancy course and outcomes, as well as the 

health of children, but there is little data on the newborns’ health in the early neonatal 

period, whose mothers worked during pregnancy when exposed to harmful chemicals. 

That determines the relevance of the study.  

The purpose of the study. To identify the causal relationships between the health status 

of newborns in the early neonatal period and the impact of harmful petrochemical 

production factors on pregnant women. 

Materials and methods. A retrospective observational study was performed on the basis 

of a maternity hospital. According to the data of newborn development histories (form 

097u), the health status of newborns in the early neonatal period (7 days of life) was 

studied. The main group included 273 infants born to mothers who worked in 

petrochemical production (NHP), who before pregnancy and in the early stages of 

pregnancy were exposed to harmful chemicals in the work area air. The hazard class is 

defined as Class 3.1. The comparison group consisted of 114 infants born to female 

workers who were not exposed to chemicals at work during pregnancy, and whose 

working conditions were acceptable (2). 

Statistical processing was performed using the Statistica 10.0.1011 program. 

Quantitative data is presented as an average value and a standard deviation (M±m). The 

level of statistical significance was taken into account at "p"≤0.05. To identify the causal 

relationships between the health status of newborns in the early neonatal period and 

exposure to harmful petrochemical production factors, the calculation of the relative risk 

(RR) and etiological proportion (EF,%) was carried out. 

Results. A study of the health status of newborns in the early neonatal period revealed 

that infants of mothers working in petrochemical production (main group) were 

diagnosed with hypoxia twice as often as in the comparison group (per 100 newborns) - 

12.08±1.97 versus 6.14±2.27 (p<0.05), and fetal intrauterine hypotrophy - 5.86±1.42 

versus 2.63±1.50. The incidence of prematurity was three times higher - 5.49±1.38 

versus 1.75±1.23 (p<0.05). The incidence of functional disorders of the central nervous 

system (per 100 newborns) was twice as high (15.38±2.2 versus 6.14±2.2 cases, 
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p<0.01); purulent-septic etiology diseases were 2.5 times higher in the main group than 

in the comparison group (6.59±1.5 versus 2.63±1.5 cases, p<0.05). 

The relative risk assessment (RR) showed the tendency to a twofold increase in the risk 

of intrauterine hypoxia and fetal intrauterine hypotrophy; a threefold increase in the risk 

of premature birth in the main group. The risk of developing in infants in the early 

neonatal period such pathology as cerebral status disorders was statistically significant 

2.5 times higher (RR=2.50 (95%CI 1.17-5.91) and diseases of purulent-septic etiology 

also increased 2.5 times. 

The degree of professional dependence of the development of these types of newborns’ 

pathology on the harmful working conditions of their mothers, who work in NHP, is 

growing from average (EF–49.5%) to very high (EF-68.7%). 

Study limitations. Data on occupational morbidity of female workers are not provided. 

Conclusion. The female work during pregnancy in harmful working conditions at the PСС 

is the risk of fetal’s developing and newborn pathology in the early neonatal period. The 

development of sanitary and hygienic, therapeutic and preventive measures is required 

to minimize the risk of harm to the female workers’ and their offspring’ health. 

Keywords: petrochemical complex, working mothers, newborns, early neonatal period, 

newborn health, occupational risk assessment 
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ЗгЧШЧбфХ гХмХЦ еФбжЩжм Чм зЧйлиХзЩФ нФзмЧШЧб: хмЧ - ЩЧЩмЧякжХ егЧШЧбфя йФмХШж 

бЧ бШХйя аХШХйХккЧЩмж, б мЧй пжЩиХ ШХлШЧгЪзмжбкЧХ егЧШЧбфХ, ЩЧожФифкЧ-

хзЧкЧйжпХЩзжХ, лШЧжебЧгЩмбХккуХ, хзЧиЧвжпХЩзжХ, кФЩиХгЩмбХккуХ нФзмЧШу, 

ЧаШФе джекж ж гШ., бижяюсжХ кФ ХвЧ ШФебжмжХ [1-5].  

В СмШФмХвжж12, еФлжЩФкЧ: «РЧЩЩжЦЩзФя ЛХгХШФожя лШжекФХм гХмЩмбЧ бФдкуй хмФлЧй 

ШФебжмжя пХиЧбХзФ ж жЩЫЧгжм же кХЧаЫЧгжйЧЩмж ЩЧегФкжя аХеЧлФЩкуЫ ЪЩиЧбжЦ гия 

ШХФижеФожж лШФб ж еФзЧккуЫ жкмХШХЩЧб ШХаХкзФ, лЧгвЧмЧбзж гХмХЦ з лЧикЧоХккЧЦ 

джекж б ЧасХЩмбХ, еФсжму гХмХЦ Чм нФзмЧШЧб, кХвФмжбкЧ бижяюсжЫ кФ жЫ 

нжежпХЩзЧХ, жкмХииХзмЪФифкЧХ, лЩжЫжпХЩзЧХ, гЪЫЧбкЧХ ж кШФбЩмбХккЧХ ШФебжмжХ» ж 

виФбкуй лШжкожлЧй ябияХмЩя   «СаХШХдХкжХ гХмХЦ ж ЪбХижпХкжХ жЫ пжЩиХккЧЩмж!».  

ПХШжЧг кЧбЧШЧдгХккЧЩмж, ЧЩЧаХккЧ, ШФккжЦ кХЧкФмФифкуЦ лХШжЧг (лХШжЧг Чм 

йЧйХкмФ лХШХбяезж лЪлЧбжку гЧ ЧзЧкпФкжя 7 ЩЪмЧз джекж (168 пФЩ) ябияХмЩя 

ЩФйуй ЧмбХмЩмбХккуй гия ФгФлмФожж ШХаХкзФ м.з. лШЧжЩЫЧгжм лХШХЫЧг Чм бкЪмШж- 

з бкХЪмШЧакЧйЪ ЩЪсХЩмбЧбФкжю бЧ бкХркХЦ ЩШХгХ). ЭмЧ бШХйя кФжаЧиХХ 

жкмХкЩжбкЧвЧ ФгФлмФожЧккЧвЧ лХШжЧгФ ШХаХкзФ, ЧШвФкжей зЧмЧШЧвЧ ЧЩЧаЧ 

бЧЩлШжжйпжб з бЧегХЦЩмбжю бШХгкуЫ нФзмЧШЧб ЩШХгу ЧажмФкжя [6-8].  

В кФЩмЧясХХ бШХйя кФзЧлиХкЧ гЧЩмФмЧпкЧ кФЪпкуЫ гФккуЫ лЧ ЧоХкзХ бижякжя 

ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб кФ ШХлШЧгЪзмжбкЧХ егЧШЧбфХ ШФаЧмкжо ж жЫ лЧмЧйЩмбЧ [9-13]. 

ПШЧбХгХккуХ кФйж ШФкХХ жЩЩиХгЧбФкжя [14-16] лЧзФеФиж, пмЧ дХксжку – 

ШФаЧмкжоу кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ лШЧжебЧгЩмбФ (НУП), бзиюпФюсХвЧ б ЩХая 

иФаЧШФмЧШжж кХнмХлХШХШФаФмубФюсХвЧ еФбЧгФ, лШЧжебЧгЩмбФ аХкеЧиФ, 

хмжиаХкеЧиФ–ЩмжШЧиФ, лЧгбХШвФижЩф зЧйажкжШЧбФккЧйЪ бЧегХЦЩмбжю зЧйлиХзЩФ 

бШХгкуЫ ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб, ЩЧЩмЧясжЫ же лШХгХифкуЫ, кХлШХгХифкуЫ 

ФШЧйФмжпХЩзжЫ ЪвиХбЧгЧШЧгЧб ж жЫ лШЧжебЧгкуЫ (аХкежк, аХкеЧи, ФоХмЧк, 

хмжиаХкеЧи, бжкжиаХкеЧи ж гШ.). Ряг бХсХЩмб ЧаиФгФиж ШХлШЧгЪзмжбкЧ 

мЧзЩжпкуйж ЩбЧЦЩмбФйж. СШХгкХЩйХккуХ зЧкоХкмШФожж ЧмгХифкуЫ бШХгкуЫ 

ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб б бЧегЪЫХ ШФаЧпХЦ еЧку дХксжк-ШФаЧмкжо иФаЧШФмЧШжЦ НУП 

ауиж кждХ ПДК. ОгкФзЧ, б бЧегЪЫХ ШФаЧпХЦ еЧку буябиХкЧ ЧгкЧбШХйХккЧХ 

ЩЧгХШдФкжХ кХЩзЧифзжЫ бШХгкуЫ бХсХЩмб ЧгкЧкФлШФбиХккЧвЧ гХЦЩмбжя, б хмЧЦ 

Щбяеж ШФЩЩпжмФккуЦ кФйж КЩЪйй. (ЩЪййФ гЧиХЦ ПДК мЧзЩжпкуЫ ЫжйжпХЩзжЫ 

бХсХЩмб -ШХлШЧмЧзЩжзФкмЧб) ауи аЧифрХ Хгжкжоу ж кФЫЧгжиЩя б лШХгХиФЫ Чм 1,04 

                                                                 
12 КзФе ПШХежгХкмФ РЛ Чм 17 йФя 2023 в. № 358 "О СмШФмХвжж зЧйлиХзЩкЧЦ аХеЧлФЩкЧЩмж гХмХЦ б 

РЧЩЩжЦЩзЧЦ ЛХгХШФожж кФ лХШжЧг гЧ 2030 вЧгФ" 
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гЧ 1,24, пмЧ ЩЧЧмбХмЩмбЧбФиЧ бШХгкЧйЪ зиФЩЩЪ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ (3.1), ЩЧвиФЩкЧ 

РЪзЧбЧгЩмбЪ 2.2.2006-0513. 

РХлШЧгЪзмжбкуХ ШжЩзж кФ ШФаЧпХй йХЩмХ бижяюм кФ мХпХкжХ, жЩЫЧгу 

аХШХйХккЧЩмж, Ф мФздХ егЧШЧбфХ гХмХЦ, кЧ гФккуЫ Ч егЧШЧбфХ кЧбЧШЧдгХккуЫ б 

ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ, пфж йФмХШж ШФаЧмФиж б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж лШж 

бЧегХЦЩмбжж бШХгкуЫ ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб йФиЧпжЩиХкку, пмЧ ЧлШХгХияХм 

ФзмЪФифкЧЩмф ж кЧбжекЪ, лШЧбХгХккЧвЧ жЩЩиХгЧбФкжя. 

МХиф жЩЩиХгЧбФкжя. Вуябжмф лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккуХ Щбяеж йХдгЪ ЩЧЩмЧякжХй 

егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бЧегХЦЩмбжХй 

бШХгкуЫ лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кФ йФмХШХЦ, ШФаЧмФбржЫ б лХШжЧг 

аХШХйХккЧЩмж кФ кХнмХЫжйжпХЩзЧй зЧйлиХзЩХ. 

МФмХШжФи ж йХмЧгу жЩЩиХгЧбФкжя. ВулЧикХкЧ ШХмШЧЩлХзмжбкЧХ ЧаЩХШбФожЧккЧХ 

жЩЩиХгЧбФкжХ кФ аФеХ ШЧгжифкЧвЧ гЧйФ, ШФЩлЧиЧдХккЧвЧ б вЧШЧгХ Щ зШЪлкуй 

кХнмХЫжйжпХЩзжй лШХглШжямжХй (НУП), мХЫкЧиЧвжпХЩзжЦ ожзи зЧмЧШЧвЧ бзиюпФХм 

ЧлХШФожж Чм лХШХШФаЧмзж кХнмж ж вФеФ гЧ лЧиЪпХкжя же кжЫ гЧ 100 бжгЧб 

лШЧгЪзожж. ОатХзмЧй жЩЩиХгЧбФкжя лЧЩиЪджиж кЧбЧШЧдгХккуХ, ШЧгжбржХЩя Чм 

дХксжк – ШФаЧмкжо НУП ж лШЧджбФюсжЫ б хмЧй вЧШЧгХ. ПЧ гФккуй жЩмЧШжЦ 

ШФебжмжя кЧбЧШЧдгХккуЫ (нЧШйФ 097Ъ) жеЪпХкЧ ЩЧЩмЧякжХ егЧШЧбфя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ (лХШжЧг Чм йЧйХкмФ лХШХбяезж 

лЪлЧбжку гЧ ЧзЧкпФкжя 7 ЩЪмЧз джекж (168 п) ябияХмЩя ЩФйуй ЧмбХмЩмбХккуй гия 

ФгФлмФожж ШХаХкзФ м.з. лШЧжЩЫЧгжм лХШХЫЧг Чм бкЪмШж- з бкХЪмШЧакЧйЪ 

ЩЪсХЩмбЧбФкжю бЧ бкХркХЦ ЩШХгХ) [6]. 

СиХгЪХм ЩзФеФмф, пмЧ ЧЩкЧбкуХ вжвжХкжпХЩзжХ ж йХгжзЧ-ЩЧожФифкуХ 

ЫФШФзмХШжЩмжзж йФмХШХЦ ШФаЧмкжо (бЧеШФЩм, ЩЧЩмЧякжХ егЧШЧбфя, ШФаЧпжЦ ЩмФд, 

ЪЩиЧбжя лШЧджбФкжя, хзЧиЧвжпХЩзФя ЧаЩмФкЧбзФ б вЧШЧгХ) ауиж гЧЩмФмЧпкЧ 

ЧгкЧШЧгку, пмЧ лЧебЧижиЧ ШФегХижмф ШЧдгХккуЫ жйж гХмХЦ кФ гбХ вШЪллу. В 

ЧЩкЧбкЪю вШЪллЪ бЧриж 273 йиФгХкоФ, ШЧгжбржХЩя Чм ШФаЧмкжо НУП, гЧ 

аХШХйХккЧЩмж ж б ШФккжХ ХХ ЩШЧзж еФкямуЫ бЧ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжяЫ мШЪгФ (зиФЩЩ - 

3.1), зЧмЧШуХ ЫФШФзмХШжеЧбФижЩф лШжЩЪмЩмбжХй бШХгкуЫ ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб б 

бЧегЪЫХ ШФаЧпХЦ еЧку. ГШЪллЪ ЩШФбкХкжя ЩЧЩмФбжиж 114 йиФгХкоХб, ШЧдгХккуЫ 

дХксжкФйж-ШФаЧмкжоФйж, кХ жйХбржйж зЧкмФзмФ Щ ЫжйжпХЩзжй бХсХЩмбФйж кФ 

                                                                 
13 РЪзЧбЧгЩмбЧ лЧ вжвжХкжпХЩзЧЦ ЧоХкзХ нФзмЧШЧб ШФаЧпХЦ ЩШХгу ж мШЪгЧбЧвЧ лШЧоХЩЩФ. 

КШжмХШжж ж зиФЩЩжнжзФожя ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ" Р. 2.2.2006-05 (Ъмб. ГиФбкуй вЧЩЪгФШЩмбХккуй 

ЩФкжмФШкуй бШФпЧй РЛ 29.07.2005) 
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лШЧжебЧгЩмбХ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж, ЪЩиЧбжя мШЪгФ зЧмЧШуЫ ауиж ЧмкХЩХку з 

зиФЩЩЪ 2 (гЧлЪЩмжйуХ). 

СмФмжЩмжпХЩзФя ЧаШФаЧмзФ булЧикХкФ Щ лЧйЧсфю лШЧвШФййу Statistica 10.0.1011. 

КЧижпХЩмбХккуХ гФккуХ лШХгЩмФбиХку б бжгХ ЩШХгкХвЧ екФпХкжя ж ЩмФкгФШмкЧвЧ 

ЧмзиЧкХкжя (M±m). КШЧбХкф ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж ЪпжмубФиЩя лШж «Ш»≤0,05.  

Дия буябиХкжя лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккуЫ ЩбяеХЦ йХдгЪ ЩЧЩмЧякжХй егЧШЧбфя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бЧегХЦЩмбжХй бШХгкуЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ зЧйлиХзЩФ кФ жЫ йФмХШХЦ, 

ШФаЧмФбржЫ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж, ауи лШЧбХгХк ШФЩпХм ЧмкЧЩжмХифкЧвЧ ШжЩзФ 

(RR) ж хмжЧиЧвжпХЩзЧЦ гЧиж (EF,%) [17, 18]. ОмкЧЩжмХифкуЦ ШжЩз ябияХмЩя 

кФжиЪпрХЦ йХШЧЦ Щжиу Щбяеж йХдгЪ нФзмЧШЧй ж аЧиХекфю – пХй Чк аЧифрХ, мХй 

аЧиХХ бХШЧямкЧ, пмЧ хмФ Щбяеф ябияХмЩя лШжпжккЧЦ. ВХижпжкФ хмжЧиЧвжпХЩзЧЦ гЧиж 

(EF,%) лЧзФеубФХм ЩмХлХкф лШЧжебЧгЩмбХккЧЦ ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж, буябиХккуЫ 

лФмЧиЧвжпХЩзжЫ ЩЧЩмЧякжЦ лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй 

лХШжЧгХ б еФбжЩжйЧЩмж Чм ЧмкЧЩжмХифкЧвЧ ШжЩзФ. 

РХеЪифмФму. ИеЪпХкжХ ж ФкФиже лЧиЪпХккуЫ гФккуЫ Ч ЩЧЩмЧякжж егЧШЧбфя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ лЧзФеФиЧ, пмЧ б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ 

ШФаЧмкжо, еФкямуЫ бЧ бШХйя аХШХйХккЧЩмж кФ НУП, же 273 кЧбЧШЧдгХккуЫ б ЩШЧз 

ШЧгжижЩф 94,5% йиФгХкоФ, б мЧ бШХйя, зФз б вШЪллХ ЩШФбкХкжя хмЧм лЧзФеФмХиф ауи 

бурХ ж ЩЧЩмФбжи– 98,5% йиФгХкоХб (же 114 кЧбЧШЧдгХккуЫ), Ш<0,05. 

АкФиже ЧоХкзж ЩЧЩмЧякжя кЧбЧШЧдгЬккуЫ лЧ рзФиХ АлвФШ, Щ лЧйЧсфю зЧмЧШЧЦ 

ЧлШХгХияюм ЧЩкЧбкуХ лЧзФеФмХиж егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ кФ лХШбЧЦ ж лямЧЦ 

йжкЪмФЫ ШЧдгХкжя, (йФзЩжйФифкФя ЧоХкзФ – 10 аФииЧб), лЧзФеФи, пмЧ Ъ йиФгХкоХб 

ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллу ЩШХгкжЦ аФии ЩЧЩмФбжи 7,7±0,1, б мЧ бШХйя зФз б вШЪллХ 

ЩШФбкХкжя хмЧм лЧзФеФмХиф ауи ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйЧ бурХ ж ЩЧЩмФбжи 8,3±0,07 

(Ш<0,01). 

АкФиже йФЩЩу мХиФ лШж ШЧдгХкжж (мФаижоФ 1) лЧзФеФи, пмЧ ЩШХгж гЧкЧрХккуЫ 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ йиФгХкоХб Щ кжезЧЦ йФЩЩЧЦ мХиФ (йХкХХ 2499 в) 

ШЧгжиЧЩф б гбФ ШФеФ аЧифрХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя - 5,81±1,42 лШж 2,63±1,50 кФ 

100 йиФгХкоХб. 

ТФаижоФ 1. МФЩЩФ мХиФ гЧкЧрХккуЫ кЧбЧШЧдгХккуЫ, ШЧдгХккуЫ ШФаЧмкжоФйж 

НУП, М±m  (кФ 100 йиФгХкоХб) 
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Table 1. Body weight of full-term newborns born to female oil and gas industry workers, 

M±m (per 100 infants) 

 

МФЩЩФ мХиФ 

кЧбЧШЧдгХккуЫ, в 

ОЩкЧбкФя вШЪллФ 

n =258 

ГШЪллФ ЩШФбкХкжя 

n =112 

КШжмХШжЦ У² 

МХкХХ 2499,0 5,81±1,42  2,63±1,50  1,05 

БЧиХХ 4000,0  5,42±1,4 2,73±1,53 1,91 

2500,0 - 3999,0  88,37± 2,08* 94,64±2,13 2,82 

ПШжйХпФкжХ: * - ЩмФмжЩмжпХЩзФя екФпжйЧЩмф ШФеижпжЦ, Ш<0,05 

Note: * - statistical significance of differences, p<0.05 

ТФ дХ мХкгХкожя кФаиюгФХмЩя лЧ пФЩмЧмХ ШЧдгХкжя йиФгХкоХб Щ буЩЧзЧЦ йФЩЩЧЦ 

мХиФ (аЧиХХ 4000 в), зЧмЧШуЫ ШЧгжиЧЩф мФздХ б гбФ ШФеФ аЧифрХ б ЧЩкЧбкЧЦ 

5,42±1,4 лШж 2,73±1,53 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ б вШЪллХ ЩШФбкХкжя. КФз бжгкЧ же 

мФаижоу 1, б ЧаХжЫ вШЪллФЫ жйХиЧ йХЩмЧ лШХбФижШЧбФкжХ гХмХЦ Щ кЧШйФифкЧЦ 

йФЩЩЧЦ мХиФ (Чм 2500 гЧ 3999 в). ОгкФзЧ, пжЩиЧ йиФгХкоХб Щ кЧШйФифкЧЦ йФЩЩЧЦ 

мХиФ ауиЧ ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйЧ йХкфрХ б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ, м.Х. Ъ ШФаЧмкжо, 

лЧгбХШвФбржЫЩя бЧегХЦЩмбжю бШХгкуЫ ЫжйжпХЩзжЫ нФзмЧШЧб кФ лШЧжебЧгЩмбХ – 

88,37± 2,08 ж 94,64±2,13 кФ 100 йиФгХкоХб вШЪллу ЩШФбкХкжя (Ш<0,05). 

ИеЪпХкжХ ЩЧЩмЧякжя егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ (мФаижоФ 2) лЧзФеФиЧ, пмЧ Ъ 

йиФгХкоХб йФмХШХЦ-ШФаЧмкжо НУП ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйЧ пФсХ, пХй б вШЪллХ 

ЩШФбкХкжя, лШж ШЧдгХкжж гжФвкЧЩмжШЧбФкЧ ЩЧЩмЧякжХ вжлЧзЩжж, зЧмЧШЧХ ябияХмЩя 

ЩиХгЩмбжХй бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧзЩжж лиЧгФ (Р20 - МКБ-10). ТФз, б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ 

хмЧм лЧзФеФмХиф ауи бгбЧХ бурХ (12,08±1,97), пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя (6,14±2,27 

кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ), Ш<0,05; бкЪмШжЪмШЧакФя вжлЧмШЧнжя лиЧгФ («йФиЧбХЩкуЦ» 

гия вХЩмФожЧккЧвЧ бЧеШФЩмФ лиЧг) гжФвкЧЩмжШЧбФкЧ мФздХ б гбФ ШФеФ пФсХ б 

вШЪллХ дХксжк-ШФаЧмкжо НУП (ЧЩкЧбкФя вШЪллФ), пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя, 

ЩЧЧмбХмЩмбХккЧ - 5,86±1,42 кФ 100 йиФгХкоХб лШЧмжб 2,63±1,50; пФЩмЧмФ ЩиЪпФХб 

кХгЧкЧрХккЧЩмж лиЧгФ (ШФЩЩмШЧЦЩмбФ, ЩбяеФккуХ Щ ЪзЧШЧпХкжХй ЩШЧзФ 

аХШХйХккЧЩмж ж йФиЧЦ йФЩЩЧЦ мХиФ лШж ШЧдгХкжж) б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ ЩЧЩмФбжиФ 

5,49±1,38 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ, пмЧ б мШж ШФеФ бурХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя - 

1,75±1,23 (Ш<0,05). 

ТФаижоФ 2. НФЩмЧмФ лФмЧиЧвжж лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккуЫ (кФ 100 йиФгХкоХб) 

Table 2. Frequency of fetal and neonatal pathologies (per 100 infants) 
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ОмгХифкуХ ЩЧЩмЧякжя, бЧекжзФюсжХ б 

лХШжкФмФифкЧй лХШжЧгХ (P00-P96) – 

МКБ-10 

КиФЩЩ 

ЪЩиЧбжЦ 

мШЪгФ – 3.1 

КиФЩЩ 

ЪЩиЧбжЦ 

мШЪгФ - 2 

КШжмХШжЦ У² 

ОЩкЧбкФя 

вШЪллФ 

(n =273) 

ГШЪллФ 

ЩШФбкХкжя 

(n =114) 

ВкЪмШжЪмШЧакФя вжлЧзЩжя лиЧгФ (Р20) 12,08±1,97* 

 

6,14±2,27 

 

2,46 

«МФиЧбХЩкуЦ» гия вХЩмФожЧккЧвЧ 

бЧеШФЩмФ лиЧг (бкЪмШжЪмШЧакФя 

вжлЧмШЧнжя лиЧгФ) (P05.0 ) 

5,86±1,42 

 

2,63±1,50 

 

1,17 

РФЩЩмШЧЦЩмбФ, ЩбяеФккуХ Щ 

ЪзЧШЧпХкжХй ЩШЧзФ аХШХйХккЧЩмж ж 

йФиЧЦ йФЩЩЧЦ мХиФ лШж ШЧдгХкжж 

(кХгЧкЧрХккЧЩмф) (P07) 

5,49±1,38* 

 

1,75±1,23 

 

1,86 

ВШЧдгХккуХ ФкЧйФижж (лЧШЧзж 

ШФебжмжя) (Q00-Q99) 

1,10±0,63 

 

0  0,24 

 

ПШжйХпФкжХ: * - ЩмФмжЩмжпХЩзФя екФпжйЧЩмф ШФеижпжЦ, Ш<0,05 

Note: * - statistical significance of differences, p<0.05 

СиХгЪХм ЧмйХмжмф, пмЧ бШЧдгХккуХ ФкЧйФижж (лЧШЧзж ШФебжмжя) кХ 

гжФвкЧЩмжШЧбФку б вШЪллХ ЩШФбкХкжя, б мЧ бШХйя зФз б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ хмЧм 

лЧзФеФмХиф ЩЧЩмФбияХм 1,10±0,63 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ. В вШЪллХ дХксжк-

ШФаЧмкжо НУП ШЧгжижЩф мШЧХ кЧбЧШЧдгХккуЫ Щ бШЧдгХккуйж лЧШЧзФйж ШФебжмжя: 

Ъ ЧгкЧвЧ гжФвкЧЩмжШЧбФкФ лЧижгФзмжижя, Ъ 2 кЧбЧШЧдгХккуЫ - бШЧдгХккуХ лЧШЧзж 

ЩХШгоФ. УЧмя хмж лЧзФеФмХиж кХбуЩЧзжХ, Ч кжЫ ЩиХгЪХм ЩзФеФмф, б Щбяеж Щ жЫ 

буЩЧзЧЦ йХгжзЧ-ЩЧожФифкЧЦ екФпжйЧЩмфю б гФифкХЦрХй. 

АкФиже кФжаЧиХХ пФЩмуЫ ЧЩиЧдкХкжЦ Ъ кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй 

лХШжЧгХ лЧзФеФи, пмЧ ШФЩлШЧЩмШФкХккЧЩмф ЧмгХифкуЫ бжгЧб лФмЧиЧвжж Ъ гХмХЦ 

ШФаЧмкжо НУП ауиФ бурХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя (мФаижоФ 3).  

ТФаижоФ 3. РФЩлШЧЩмШФкХккЧЩмф ЧмгХифкуЫ бжгЧб ЧЩиЧдкХкжЦ Ъ кЧбЧШЧдгХккуЫ б 

ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ (кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ) 
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Table 3. Prevalence of individual types of complications in newborns in the early 

neonatal period (per 100 newborns) 

ПФмЧиЧвжя кЧбЧШЧдгХккуЫ  

б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ 

(МКБ 10) 

ОЩкЧбкФя 

вШЪллФ 

(n - 273) 

ГШЪллФ 

ЩШФбкХкжя 

 (n - 114) 

КШжмХШжЦ 

У² 

КиФЩЩ 

ЪЩиЧбжЦ 

мШЪгФ - 3.1 

КиФЩЩ 

ЪЩиЧбжЦ 

мШЪгФ - 2 

НФШЪрХкжХ оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ 

(Р91) 

15,38±2,18** 

 

6,14±2,25 

 

5.41 

 

ДШЪвжХ жкнХзожЧккуХ аЧиХекж, 

ЩлХожнжпкуХ гия лХШжкФмФифкЧвЧ 

лХШжЧгФ (P39): (аЧиХекж вкЧЦкЧ-

ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж (Р39.1; Р39.4; 

Р39.8; Р39.9) 

6,59±1,5* 

 

2,63±1,5 

 

2,46 

ГХйЧижмжпХЩзФя аЧиХекф лиЧгФ ж 

кЧбЧШЧдгХккЧвЧ (P55) 

1,83±0,8 

 

0,88±0,8 

 

0,06 

 

ПШжйХпФкжХ: * - ЩмФмжЩмжпХЩзФя екФпжйЧЩмф ШФеижпжЦ, Ш<0,05;  

** - ЩмФмжЩмжпХЩзФя екФпжйЧЩмф ШФеижпжЦ, Ш<0,01  

Note: * - statistical significance of differences, p<0.05;  

** - statistical significance of differences, p<0.01 

КЩмФкЧбиХкЧ, пмЧ Ъ кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ, йФмХШж 

зЧмЧШуЫ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж ШФаЧмФиж кФ НУП, пФЩмЧмФ нЪкзожЧкФифкуЫ 

жейХкХкжЦ оХкмШФифкЧЦ кХШбкЧЦ ЩжЩмХйу б 2,5 ШФеФ бурХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя 

- 15,38±2,18 лШЧмжб 6,14±2,25 кФ 100 йиФгХкоХб (Ш<0,01). Эмж кФШЪрХкжя 

оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ лШЧябжижЩф, зФз лХШжкФмФифкЧХ бЧеаЪдгХкжХ МНС, 

хкоХнФиЧлФмжя ж гШ. 

СЧЩмЧякжХ кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй лХШжЧгХ лЧЩмкФмФифкЧвЧ ШФебжмжя мФздХ 

ауиЧ ЧмявЧсХкЧ ШФебжмжХй ШягФ жкнХзожЧккуЫ аЧиХекХЦ, ЩлХожнжпкуЫ гия 

лХШжкФмФифкЧвЧ лХШжЧгФ – хмЧ аЧиХекж жкнХзожЧккЧ-ФииХШвжпХЩзЧЦ, вкЧЦкЧ-

ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж (Шжкжм, Чмжм, зЧктюкзмжбжм, лжЧгХШйжя ж лШ.). ПШж хмЧй Ъ 

гХмХЦ ШФаЧмкжо НУП (ЧЩкЧбкФя вШЪллФ) аЧиХекж хмЧЦ вШЪллу гжФвкЧЩмжШЧбФку 

мФздХ б 2,5 ШФеФ пФсХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя - 6,59±1,5 лШЧмжб 2,63±1,5 кФ 100 

кЧбЧШЧдгХккуЫ ЩЧЧмбХмЩмбХккЧ (Ш<0,05). 
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Дия буябиХкжя лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккуЫ ЩбяеХЦ йХдгЪ ЩЧЩмЧякжХй егЧШЧбфя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бЧегХЦЩмбжХй бШХгкуЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ зЧйлиХзЩФ кФ аХШХйХккуЫ 

ШФаЧмкжо – жЫ йФмХШХЦ лШЧбХгХк ШФЩпХм ж ЧоХкзФ ЧмкЧЩжмХифкЧвЧ ШжЩзФ (RR). Дия 

ЧоХкзж ЩмХлХкж лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж кФШЪрХкжЦ егЧШЧбфя 

ШФЩЩпжмФкФ хмжЧиЧвжпХЩзФя гЧия (EF,%). 

ТФаижоФ 4. РжЩз ШФебжмжя ЧЩиЧдкХкжЦ Ъ лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй 

кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ, ШЧдгХккуЫ ШФаЧмкжоФйж НУП 

Table  4. Risk of developing complications in the fetus and newborns in the early 

neonatal period, born to female oil and gas industry workers 

СЧЩмЧякжя лиЧгФ ж 

кЧбЧШЧдгХккЧвЧ б ШФккжЦ 

лХШжкФмФифкуЦ лХШжЧг 

(МКБ-10) 

ОмкЧЩжмХифкуЦ 

ШжЩз RR 

(95%CI) 

ЭмжЧиЧвжп

ХЩзФя гЧия 

EF, % 

СмХлХкф 

лШЧжебЧгЩмбХккЧЦ

ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж 

ВкЪмШжЪмШЧакФя вжлЧзЩжя 

лиЧгФ (Р20) 

1,97 

(0,88 - 4,55) 

49,2 ЩШХгкяя 

«МФиЧбХЩкуЦ» гия 

вХЩмФожЧккЧвЧ бЧеШФЩмФ 

лиЧг (бкЪмШжЪмШЧакФя 

вжлЧмШЧнжя лиЧгФ) (P05.0) 

2,23 

(0,63 - 6,61) 

55,1 буЩЧзФя 

РФЩЩмШЧЦЩмбФ, ЩбяеФккуХ Щ 

ЪзЧШЧпХкжХй ЩШЧзФ 

аХШХйХккЧЩмж ж йФиЧЦ 

йФЩЩЧЦ мХиФ лШж ШЧдгХкжж 

(кХгЧкЧрХккЧЩмф) (P07) 

3,2 

(0,70 - 10,45) 

68,7 ЧпХкф буЩЧзФя 

НФШЪрХкжХ оХШХаШФифкЧвЧ 

ЩмФмЪЩФ (Р91) 

2,5 

(1,17 - 5,91) 

60,1 буЩЧзФя 

ДШЪвжХ жкнХзожЧккуХ 

аЧиХекж, ЩлХожнжпкуХ гия 

лХШжкФмФифкЧвЧ лХШжЧгФ 

(P39): аЧиХекж вкЧЦкЧ-

2,51 

(0,72 - 7,39) 

60,5 буЩЧзФя 
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ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж 

(Р39.1; Р39.4; Р39.8; 39.9) 
 

ПШХгЩмФбиХккФя б мФаижоХ 4 ЧоХкзФ ШжЩзФ ШФебжмжя ЧЩиЧдкХкжЦ Ъ лиЧгФ ж 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бзиФгФ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ 

жЫ йФмХШХЦ, ШФаЧмФбржЫ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж кФ НУП, б ШФебжмжХ хмЧЦ 

лФмЧиЧвжж (ШФЩпХм хмжЧиЧвжпХЩзЧЦ гЧиж) лЧзФеФиФ, пмЧ ШжЩз ШФебжмжя 

бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧзЩжж лиЧгФ б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ лЧпмж бгбЧХ бурХ, пХй б 

вШЪллХ ЩШФбкХкжя ж ЩЧЩмФбияХм RR – 1,97 (95%CI 0,88 - 4,55); лШж хмЧй 

хмжЧиЧвжпХЩзФя гЧия - 49,5%, ЪзФеубФХм кФ ЩШХгкюю ЩмХлХкф лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ 

ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж ШФебжмжя хмЧЦ лФмЧиЧвжж Чм бЧегХЦЩмбжя бШХгкуЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кФ йФмф б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж. В мЧ дХ бШХйя 

ЧмкЧЩжмХифкуЦ ШжЩз ШФебжмжя бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧмШЧнжж лиЧгФ аЧиХХ, пХй б гбФ 

ШФеФ бурХ ж ЩЧЩмФбияХм 2,23 (95%CI 0,63-6,61); хмжЧиЧвжпХЩзФя гЧия - 55,1% 

ЪзФеубФХм кФ буЩЧзЪю ЩмХлХкф лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккЧЦ Щбяеж. РжЩз ШЧдгХкжя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ кХгЧкЧрХккуйж Ъ йФмХШХЦ, ШФаЧмФбржЫ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж 

бЧ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжяЫ кФ НУП, бмШЧХ бурХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя (RR - 3,2), Ф 

хмжЧиЧвжпХЩзФя гЧия - 68,7%, ЪзФеубФХм кФ ЧпХкф буЩЧзЪю ЩмХлХкф Щбяеж йХдгЪ 

бШХгкуйж ЪЩиЧбжяйж мШЪгФ ШФаЧмкжо НУП ж ШЧдгХкжя жЫ гХмХЦ кХгЧкЧрХккуйж. 

ОоХкзФ ШжЩзФ гия буябиХкжя Щбяеж йХдгЪ ШЧдгХкжХй гХмХЦ Щ бШЧдгХккуйж 

лЧШЧзФйж ШФебжмжя ж ЪЩиЧбжяйж мШЪгФ аХШХйХккуЫ кФ НУП кХ лШХгЩмФбияХмЩя 

бЧейЧдкуй же-еФ йФиЧвЧ зЧижпХЩмбФ ЩиЪпФХб (мШж ЩиЪпФя б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ ж кж 

ЧгкЧвЧ б вШЪллХ ЩШФбкХкжя), кЧ мШХаЪХм ЧЩЧаЧвЧ бкжйФкжя, б Щбяеж Щ ХвЧ буЩЧзЧЦ 

йХгжзЧ-ЩЧожФифкЧЦ екФпжйЧЩмфю, гия пХвЧ кХЧаЫЧгжйЧ гФифкХЦрХХ кФзЧлиХкжя 

йФмХШжФиФ. 

РФебжмжХ лФмЧиЧвжпХЩзжЫ ЩЧЩмЧякжЦ лиЧгФ бХгХм з кФШЪрХкжяй егЧШЧбфя 

ШЧдгХккуЫ гХмХЦ, пмЧ лЧгмбХШдгФюм лЧиЪпХккуХ ШХеЪифмФму. ОаШФсФХм кФ ЩХая 

бкжйФкжХ мЧ, пмЧ ЧмкЧЩжмХифкуЦ ШжЩз кФШЪрХкжЦ оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ Ъ 

йиФгХкоХб б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ауи ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйЧ бурХ б 

2,5 ШФеФ - RR 2,50 (95%CI 1,17-5,91), Ф ШжЩз ШФебжмжя аЧиХекХЦ вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзЧЦ 

хмжЧиЧвжж - 2,53 (95%CI 0,72 - 7,39). ПШж хмЧй хмжЧиЧвжпХЩзФя гЧия ШФбкяиФЩф 60,3% 

ж 60,5% - ЩЧЧмбХмЩмбХккЧ, пмЧ ЪзФеубФХм кФ буЩЧзЪю ЩмХлХкф бзиФгФ бШХгкуЫ 

ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ жЫ йФмХШХЦ, ШФаЧмФбржЫ б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж кФ НУП, б ШФебжмжХ 

хмжЫ бжгЧб лФмЧиЧвжж. 

ТФзжй ЧаШФеЧй, буябиХкФ мХкгХкожя з ЪбХижпХкжю ШжЩзФ ШФебжмжя ЧмгХифкуЫ 

бжгЧб лФмЧиЧвжж лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккЧвЧ (бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧзЩжж, вжлЧмШЧнжж 
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лиЧгФ, ШЧдгХкжя йиФгХкоХб кХгЧкЧрХккуйж) лШж ШФаЧмХ дХксжк б лХШжЧг 

аХШХйХккЧЩмж кФ НУП. ПЧзФеФкФ буЩЧзФя ЩмХлХкф лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ 

ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж ШФебжмжя кФШЪрХкжЦ оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ ж ШФебжмжя аЧиХекХЦ 

вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж Ъ кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ 

Чм бШХгкуЫ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ жЫ йФмХШХЦ – ШФаЧмкжо НУП. 

ОаЩЪдгХкжХ. КЧйлиХзЩ бШХгкуЫ нФзмЧШЧб, бЧегХЦЩмбЪюсжЫ кФ ЩЧЩмЧякжХ 

егЧШЧбфя дХксжк - ШФаЧмкжо зФз гЧ, мФз ж б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж, мФзжХ зФз 

еФвШяекХккЧЩмф зЩХкЧажЧмжзФйж ЧзШЪдФюсХЦ ЩШХгу, бЧегХЦЩмбжХ бШХгкуЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб, бзиюпФюсжЫ ЫжйжпХЩзжХ бХсХЩмбФ, ЧаиФгФюсжЫ 

ШХлШЧгЪзмжбкЧ мЧзЩжпкуйж  ЩбЧЦЩмбФйж (ШХлШЧмЧзЩжзФкму) - лШХгХифкуХ, 

кХлШХгХифкуХ, ФШЧйФмжпХЩзжХ ЪвиХбЧгЧШЧгу ж жЫ лШЧжебЧгкуХ - аХкежк, аХкеЧи, 

ФоХмЧк, хмжиаХкеЧи, бжкжиаХкеЧи ж гШ., кФижпжХ хзЩмШФвХкжмФифкуЫ аЧиХекХЦ, 

ЧЩиЧдкХкжя мХпХкжя аХШХйХккЧЩмж, ШЧгЧб ж гШ., ЧзФеубФюм бижякжХ кХ мЧифзЧ кФ 

ЩЧЩмЧякжХ егЧШЧбфя аХШХйХккуЫ ШФаЧмкжо, кЧ ж кФ ШФебжмжХ бкЪмШжЪмШЧакЧвЧ 

лиЧгФ ж ЩЧЩмЧякжХ егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ [5, 8 -13, 16]. 

ВуяЩкХкжХ лШжпжк, бижяюсжЫ кФ ЩЧЩмЧякжХ кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккжЦ 

кХЧкФмФифкуЦ лХШжЧг ЧЩЧаХккЧ бФдкЧ, м.з. б хмЧм лХШжЧг бЩХ нЪкзожж ЧШвФкжейФ 

кФЫЧгямЩя б ЩЧЩмЧякжж кХЪЩмЧЦпжбЧвЧ ШФбкЧбХЩжя, ФгФлмФожЧккуХ йХЫФкжейу 

иХвзЧ кФШЪрФюмЩя, пмЧ бижяХм, зФз кФ ЧасХХ ЩЧЩмЧякжХ, мФз ж буджбФкжХ 

йиФгХкоХб [6]. 

ПШЧбХгХккЧХ кФйж жЩЩиХгЧбФкжХ лЧзФеФиЧ, пмЧ зЧкмФзм дХксжк-ШФаЧмкжо Щ 

бШХгкуйж ЫжйжпХЩзжйж нФзмЧШФйж б лШЧоХЩЩХ мШЪгЧбЧЦ гХямХифкЧЩмж, ЧЩЧаХккЧ б 

лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж, ябияХмЩя ШжЩзЧй кФШЪрХкжЦ бкЪмШжЪмШЧакЧвЧ ШФебжмжя 

лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккЧвЧ б ШФккжЦ кХЧкФмФифкуЦ лХШжЧг. 

ТФз, ЧоХкзФ лЧ рзФиХ Аpgar, Щ лЧйЧсфю зЧмЧШЧЦ ЧлШХгХияюм ЧЩкЧбкуХ лЧзФеФмХиж 

егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ кФ лХШбЧЦ ж лямЧЦ йжкЪмФЫ ШЧдгХкжя - лЧзФеФи, пмЧ 

кЧбЧШЧдгХккуХ, йФмХШж зЧмЧШуЫ ШФаЧмФиж бЧ бШХйя аХШХйХккЧЩмж кФ НУП, жйХиж 

аЧиХХ кжезЪю ЧоХкзЪ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя 7,7±0,1 аФииЧб лШЧмжб 8,3±0,07 кФ 

100 кЧбЧШЧдгХккуЫ. УЧмя ЧоХкзФ 7-8 аФииЧб ЩпжмФХмЩя кЧШйЧЦ, кЧ ЩШХгкжХ 

лЧзФеФмХиж б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйЧ кждХ, пХй б вШЪллХ 

ЩШФбкХкжя - 7,7±0,1 лШж 8,3±0,07 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ (Ш<0,001), пмЧ вЧбЧШжм Ч 

ЫЪгрХй ЩЧЩмЧякжж лиЧгФ ж аЧиХХ кжезЧй «зФпХЩмбХ» егЧШЧбфя кЧбЧШЧдгХккуЫ, 

йФмХШж зЧмЧШуЫ ШФаЧмФиж бЧ бШХйя аХШХйХккЧЩмж кФ НУП. 
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К кЧбЧШЧдгХккуЫ, ШЧдгХккуЫ ШФаЧмкжоФйж НУП, б гбФ ШФеФ пФсХ, пХй б вШЪллХ 

ЩШФбкХкжя, гжФвкЧЩмжШЧбФку мФзжХ лФмЧиЧвжпХЩзжХ ЩЧЩмЧякжя, зФз вжлЧзЩжя, 

зЧмЧШФя ябияХмЩя ЩиХгЩмбжХй бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧзЩжж лиЧгФ (12,08±1,97 лШж 

6,14±2,27 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ, Ш<0,05) ж бкЪмШжЪмШЧакФя вжлЧмШЧнжя лиЧгФ 

(5,86±1,42 лШж 2,63±1,50 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ). НФЩмЧмФ ЩиЪпФХб кХгЧкЧрХккЧЩмж 

лиЧгФ б мШж ШФеФ ауиФ бурХ б ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя (5,49±1,38 

лШж 1,75±1,23 кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ, Ш<0,05). 

В ЧЩкЧбХ вжлЧзЩжж лиЧгФ йЧвЪм иХдФмф ФкмХкФмФифкуХ ж жкмШФкФмФифкуХ нФзмЧШу 

ШжЩзФ, б м.п., ЧаЪЩиЧбиХккуХ кХаиФвЧлШжямкуйж нФзмЧШФйж ЩШХгу ЧажмФкжя 

[19,20]. ИейХкХкжя, б лХШбЪю ЧпХШХгф, йЧвЪм аумф ЧаЪЩиЧбиХку ЫШЧкжпХЩзЧЦ 

лиФоХкмФШкЧЦ кХгЧЩмФмЧпкЧЩмфю [21]. ДФккуХ ижмХШФмЪШу, лЧзФеубФюсжХ, пмЧ 

бЧегХЦЩмбжХ кФ ШФаЧмкжоЪ бШХгкуЫ нФзмЧШЧб лШЧжебЧгЩмбХккЧЦ ж ЧзШЪдФюсХЦ 

ЩШХгу зФз гЧ, мФз ж б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж, ябияХмЩя нФзмЧШЧй ШжЩзФ гия 

ШФебжбФюсХвЧЩя лиЧгФ, буеубФя еФйХгиХкжХ ХвЧ ШЧЩмФ (бкЪмШжЪмШЧакЪю 

вжлЧмШЧнжю лиЧгФ) Хгжкжпку [8, 22, 23]. 

РягЧй ФбмЧШЧб ЧмйХпХкФ зижкжзЧ-лФмЧвХкХмжпХЩзФя беФжйЧЩбяеф йХдгЪ 

еФгХШдзЧЦ ШЧЩмФ лиЧгФ ж ЫШЧкжпХЩзЧЦ вжлЧзЩжХЦ [24], лШХгШФЩлЧиЧдХккЧЩмфю з 

ШФебжмжю б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ мФзжЫ ЧЩиЧдкХкжЦ, зФз кФШЪрХкжя 

оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ [25]. 

ПШЧбХгХккЧХ жЩЩиХгЧбФкжХ буябжиЧ, пмЧ пФЩмЧмФ нЪкзожЧкФифкуЫ ШФЩЩмШЧЦЩмб 

оХкмШФифкЧЦ кХШбкЧЦ ЩжЩмХйу б бжгХ лХШжкФмФифкЧвЧ бЧеаЪдгХкжя ауиФ бгбЧХ 

бурХ б вШЪллХ йиФгХкоХб, йФмХШж зЧмЧШуЫ ШФаЧмФиж кФ НУП - 15,38±2,18 лШж 

6,14±2,25% кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ б вШЪллХ ЩШФбкХкжя (Ш<0,01). Огкжй же нФзмЧШЧб 

ШжЩзЧб ШФебжмжя жрХйжпХЩзжЫ, вжлЧзЩжпХЩзжЫ лЧШФдХкжЦ оХкмШФифкЧЦ кХШбкЧЦ 

ЩжЩмХйу Ъ кЧбЧШЧдгХккуЫ ЙХгяЦзжкФ Й.В. Щ ЩЧФбмЧШФйж, 2015, ЩпжмФюм 

кХаиФвЧлШжямкЪю ЩШХгЪ ЧажмФкжя, б м.п. бЧегХЦЩмбжХ бШХгкуЫ лШЧжебЧгЩмбХккуЫ 

нФзмЧШЧб кФ ШФаЧмкжо б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж [25]. 

В кФрХй жЩЩиХгЧбФкжж пФЩмЧмФ гжФвкЧЩмжШЧбФккуЫ Ъ кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй 

кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ аЧиХекХЦ вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж (Шжкжм, Чмжм, 

зЧктюкзмжбжм, лжЧгХШйжя), йФмХШж зЧмЧШуЫ ШФаЧмФиж бЧ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжяЫ мШЪгФ, 

кФаиюгФиФЩф б 2,5 ШФеФ бурХ, пХй б вШЪллХ ЩШФбкХкжя, ЩЧЧмбХмЩмбХккЧ - 6,59±1,5 ж 

2,63±1,5 ЩиЪпФХб кФ 100 кЧбЧШЧдгХккуЫ. НФШЪрХкжя нЧШйжШЧбФкжя ФгФлмжбкуЫ 

йХЫФкжейЧб Ъ лиЧгФ йЧдХм лШжбХЩмж з аЧиХекж вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзЧЦ хмжЧиЧвжж. 

ВяиЧмХзЪсжХ жкнХзожж лХШжкФмФифкЧвЧ лХШжЧгФ ЧмйХпФюм ж гШЪвжХ ФбмЧШу [26]. 
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РФЩпХм ЧмкЧЩжмХифкЧвЧ ШжЩзФ (RR) ж хмжЧиЧвжпХЩзЧЦ гЧиж (EF,%), лШЧбХгХккуЦ гия 

буябиХкжя лШжпжккЧ-ЩиХгЩмбХккуЫ ЩбяеХЦ йХдгЪ ЩЧЩмЧякжХй егЧШЧбфя 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ж бЧегХЦЩмбжХй бШХгкуЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб кХнмХЫжйжпХЩзЧвЧ зЧйлиХзЩФ кФ аХШХйХккуЫ 

ШФаЧмкжо – жЫ йФмХШХЦ, лЧзФеФи мХкгХкожж з гбЪзШФмкЧйЪ ЪбХижпХкжю ШжЩзФ 

ШФебжмжя бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧзЩжж ж бкЪмШжЪмШЧакЧЦ вжлЧмШЧнжж лиЧгФ; 

мШХЫзШФмкЧйЪ ЪбХижпХкжю ШжЩзФ ШЧдгХкжя кХгЧкЧрХккуйж йиФгХкоХб б ЧЩкЧбкЧЦ 

вШЪллХ. СмХлХкф лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж ШФебжмжя гФккуЫ бжгЧб 

лФмЧиЧвжж кЧбЧШЧдгХккуЫ Чм бШХгкуЫ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ жЫ йФмХШХЦ – ШФаЧмкжо НУП 

ШФЩмХм Чм ЩШХгкХЦ гЧ ЧпХкф буЩЧзЧЦ. 

РФебжмжХ ЧЩиЧдкХкжЦ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ ябияХмЩя ЩиХгЩмбжХй 

бкЪмШжЪмШЧакЧЦ лФмЧиЧвжж, пмЧ лЧгмбХШгжиж кФрж жЩЩиХгЧбФкжя. ТФз, ШжЩз 

кФШЪрХкжЦ оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ ж ШФебжмжя вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзжЫ ЧЩиЧдкХкжЦ б 

2,5 ШФеФ бурХ Ъ йиФгХкоХб ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллу – RR=2,52 (95%CI 1,17-5,91) - ШФеижпжя, 

ЩмФмжЩмжпХЩзж екФпжйу ж RR=2,53 (95%CI 0,72-7,39) ЩЧЧмбХмЩмбХккЧ. ПШж хмЧй 

буябиХкФ буЩЧзФя ЩмХлХкф бзиФгФ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ жЫ йФмХШХЦ, ШФаЧмФбржЫ 

б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж кФ НУП, б ШФебжмжХ хмжЫ бжгЧб лФмЧиЧвжж.  

ПЧиЪпХккуХ ШХеЪифмФму лЧгмбХШдгФюм гФккуХ ШягФ ЧмХпХЩмбХккуЫ ФбмЧШЧб Ч 

аЧиХХ буЩЧзЧй ШжЩзХ кФШЪрХкжЦ бкЪмШжЪмШЧакЧвЧ ШФебжмжя лиЧгФ ж ЩЧЩмЧякжя 

кЧбЧШЧдгХккЧвЧ лШж бЧегХЦЩмбжж бШХгкуЫ лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб, ж вЧбЧШям 

Ч кХгЧЩмФмЧпкЧЦ еФсжсХккЧЩмж лиЧгФ йФмХШжкЩзжй ЧШвФкжейЧй [8,9]. 

ЗФзиюпХкжХ. РХеЪифмФму лШЧбХгХккЧвЧ жЩЩиХгЧбФкжя лЧзФеубФюм, пмЧ ШФаЧмФ 

дХксжк гЧ ж б лХШжЧг аХШХйХккЧЩмж бЧ бШХгкуЫ ЪЩиЧбжяЫ мШЪгФ кФ 

кХнмХЫжйжпХЩзЧй лШХглШжямжж ябияХмЩя ШжЩзЧй ШФебжмжя лФмЧиЧвжж лиЧгФ ж 

кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ. 

СмХлХкф лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ ЧаЪЩиЧбиХккЧЩмж ШФебжмжя лФмЧиЧвжпХЩзжЫ ЩЧЩмЧякжЦ 

лиЧгФ ж кЧбЧШЧдгХккуЫ б ШФккХй кХЧкФмФифкЧй лХШжЧгХ б еФбжЩжйЧЩмж Чм 

бШХгкуЫ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ жЫ йФмХШХЦ – ШФаЧмкжо НУП, бФШфжШЪХм Чм ЩШХгкХЦ 

(бкЪмШжЪмШЧакФя вжлЧзЩжя лиЧгФ) гЧ буЩЧзЧЦ (вжлЧмШЧнжя лиЧгФ, кФШЪрХкжя 

оХШХаШФифкЧвЧ ЩмФмЪЩФ ж вкЧЦкЧ-ЩХлмжпХЩзжХ ЧЩиЧдкХкжя) ж ЧпХкф буЩЧзЧЦ 

(ШЧдгХкжя йиФгХкоХб кХгЧкЧрХккуйж). 

ПЧиЪпХккуХ ШХеЪифмФму лЧгмбХШдгФюм бубЧгу ШягФ ЧмХпХЩмбХккуЫ ФбмЧШЧб Ч 

аЧиХХ буЩЧзЧй ШжЩзХ кФШЪрХкжЦ бкЪмШжЪмШЧакЧвЧ ШФебжмжя лиЧгФ ж ЩЧЩмЧякжя 

кЧбЧШЧдгХккЧвЧ лШж бЧегХЦЩмбжж бШХгкуЫ лШЧжебЧгЩмбХккуЫ нФзмЧШЧб ж 
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ЩбжгХмХифЩмбЪюм Ч кХгЧЩмФмЧпкЧЦ еФсжсХккЧЩмж лиЧгФ йФмХШжкЩзжй 

ЧШвФкжейЧй. 

В хмЧЦ Щбяеж гия йжкжйжеФожж ШжЩзФ лШжпжкХкжя бШХгФ (ЪсХШаФ) егЧШЧбфю 

ШФаЧмФюсжЫ дХксжк ж жЫ лЧмЧйЩмбЪ кХЧаЫЧгжйФ ШФеШФаЧмзФ зЧйлиХзЩФ 

ЩФкжмФШкЧ-вжвжХкжпХЩзжЫ, иХпХакЧ-лШЧнжиФзмжпХЩзжЫ ж гШЪвжЫ йХШ, кФлШжйХШ, 

ЩЧегФкжХ зЧШлЧШФмжбкуЫ лШЧвШФйй лШЧнжиФзмжзж кФШЪрХкжя егЧШЧбфя 

ШФаЧмкжзЧб бШХгкуЫ лШХглШжямжЦ зФз жкЩмШЪйХкмФ ЪлШФбиХкжя 

лШЧнХЩЩжЧкФифкуй ШжЩзЧй [27].  
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