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К ККЫЛ ЙКИ ЛИНДМАЗЗИЖ ВИЗДДЕЛМВИИ ЙИПДВЫН КИЗЛДКВАЗМИВ И 

НКИЗИНДЛКИГИ ЛМКДЛЛА 
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МПиф жУУиПгСбОкжя: жеФпжмф ХОТОзмПТ ж буТОдПккСУмф лСиСбуХ ТОеижпжР б 

вПйОмСиСвжпПУзСй лТСнжиП зТуУ лТж УСпПмОккСй бСегПРУмбжж лжсПбуХ 

зСкУПТбОкмСб ж ХТСкжпПУзСвС УмТПУУО. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. ИУУиПгСбОкжП лТСбПгПкС кО зТуУОХ ижкжж Wistar (n=48, 

УОйоу ж УОйзж). ЖжбСмкуП ауиж ТОегПиПку кО 4 вТФллу: зСкмТСифкФю ж 3 

СлумкуХ, зСмСТуП лСгбПТвОижУф бСегПРУмбжю зСкУПТбОкмСб, ХТСкжпПУзСвС 

УмТПУУО ж жХ УСпПмОкжю б мПпПкжП 28 гкПР. ЙС СзСкпОкжж хзУлПТжйПкмО лТСбПгПку 

вПйОмСиСвжпПУзжП жУУиПгСбОкжя. 

КПеФифмОму. ЙСзОеОкС, пмС Ф УОйоСб УСпПмОккСП бСегПРУмбжП ФлСйякФмуХ 

нОзмСТСб буебОиС кОжаСиПП ФвкПмОюсжР хннПзм, лТСябияюсжРУя б екОпжмПифкСй 

УкждПкжж УТПгкПвС СатПйО хТжмТСожмСб ж зСижпПУмбО вТОкФиСожмСб. В СмижпжП См 

кжХ, Ф УОйСз жеСижТСбОккСП бСегПРУмбжП УмТПУУО лТжбПиС з ТПезСйФ УкждПкжю 

мТСйаСожмСб, О зСкУПТбОкмСб – з УкждПкжю вПйСвиСажкО ж СатПйО хТжмТСожмСб. 

ЙТж УСпПмОкжж нОзмСТСб Ф УОйСз СмйПпОиОУф УиСдкОя зСйлПкУОмСТкОя ТПОзожя, 

бзиюпОюсОя лСбурПкжП ФТСбкя вПйСвиСажкО кО нСкП УСХТОкяюсжХУя кОТФрПкжР 

УС УмСТСку хТжмТСожмСб ж мТСйаСожмСб.  

ЗОзиюпПкжП. ЙСиФпПккуП ТОеижпжя, бПТСямкС, СаФУиСбиПку нФкгОйПкмОифкуйж 

СУСаПккСУмяйж нжежСиСвжпПУзСвС ж вСТйСкОифкСвС УмОмФУО УОйоСб ж УОйСз, 

зСмСТуП СлТПгПияюм кПжгПкмжпкуП ОгОлмОожСккуП УмТОмПвжж ж ФУмСРпжбСУмф 

зТСбПмбСТкСР УжУмПйу з бСегПРУмбжяй бкПркжХ нОзмСТСб. 

КиюпПбуП УиСбО: вПйОмСиСвжпПУзжП лОТОйПмТу, йСгПижТСбОкжП, ХТСкжпПУзжР 

УмТПУУ, лжсПбуП зСкУПТбОкму, зТуУу, лСиСбуП ТОеижпжя  
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SEX DIFFERENCES  IN  HEMATOLOGICAL PARAMETERS IN RATS EXPOSED TO 
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The purpose of the study: To study the nature and severity of sex differences in the 

hematological profile of rats under the combined influence of food preservatives and 

chronic stress.  

Materials and Methods. The study was conducted on Wistar rats (n=48, males and 

females). The animals were divided into 4 groups: a control group and three 

experimental groups, each receiving preservatives, chronic stress, or a combination of 

both for 28 days. Hematological analysis was performed at the end of the experiment. 
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Results. It was shown that in males, the combined action of these factors produced the 

most pronounced suppressive effect, manifested as a significant decrease in mean 

erythrocyte volume and granulocyte count. In contrast, in females, isolated stress 

exposure led to a sharp decrease in platelet count, while preservative exposure alone 

resulted in reduced hemoglobin levels and erythrocyte volume. Under combined 

exposure, females exhibited a complex compensatory response, including an increase in 

hemoglobin levels against the background of persistent impairments in erythrocytes and 

platelets. 

Conclusion. The observed differences are likely due to fundamental distinctions in the 

physiological and hormonal status of males and females, which determine their non-

identical adaptation strategies and the resilience of the hematopoietic system to external 

factors. 

Keywords: hematological parameters, chronic stress, food preservatives, sodium 

benzoate, potassium sorbate, rats, sexual dimorphism 
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ЙТСаиПйО УмТПУУО б УСбТПйПккСй йжТП УСХТОкяПм буУСзФю йПгжзС-УСожОифкФю 

екОпжйСУмф, лСУзСифзФ бСегПРУмбжП УмТПУУСвПккуХ нОзмСТСб ябияПмУя 

кПСмтПйиПйСР пОУмфю лСбУПгкПбкСР джекж пПиСбПзО.  
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ЛмТПУУСбуП УСУмСякжя жвТОюм зиюпПбФю ТСиф б ТОебжмжж ТОеижпкуХ еОаСиПбОкжР. 

ЖПХОкжейу, иПдОсжП б СУкСбП хмжХ лОмСиСвжР, мПУкС УбяеОку У кОТФрПкжПй 

вСйПСУмОеО ж ОзмжбОожПР кПРТСхкгСзТжккСР ж жййФккСР УжУмПй, пмС бПгПм з 

УжУмПйкуй жейПкПкжяй б СТвОкжейП. НТСкжпПУзжР УмТПУУ, зОз лСзОеубОюм 

жУУиПгСбОкжя, лСбурОПм ТжУз ТОебжмжя ОмПТСУзиПТСмжпПУзжХ еОаСиПбОкжР, 

бзиюпОя жкУФифму ж жкнОТзму [1-3]. ЙСйжйС хмСвС, УмТПУУСбуП УСУмСякжя 

УлСУСаУмбФюм СкзСвПкПеФ еО УпПм лСгОбиПкжя жййФккСР УжУмПйу ж ФбПижпПкжя 

бСУлОижмПифкуХ лТСоПУУСб, пмС УСегОЦм аиОвСлТжямкФю УТПгФ гия ТСУмО ж 

ТОУлТСУмТОкПкжя СлФХСиПбуХ зиПмСз [4; 5]. 

Л кОФпкСР мСпзж еТПкжя, УмТПУУ йСдкС ТОУУйОмТжбОмф зОз зСйлиПзУ 

ФкжбПТУОифкуХ кПУлПожнжпПУзжХ ТПОзожР СТвОкжейО кО бСегПРУмбжя, ФвТСдОюсжП 

ПвС оПиСУмкСУмж. Эмж ТПОзожж кОлТОбиПку кО йСажижеОожю ТПУФТУСб СТвОкжейО 

гия буджбОкжя б ФУиСбжяХ кПаиОвСлТжямкуХ нОзмСТСб. ВОдкФю ТСиф б хмжХ 

лТСоПУУОХ жвТОПм кПРТСхкгСзТжккОя УжУмПйО, зСмСТОя ТПвФижТФПм бугПиПкжП 

вСТйСкСб УмТПУУО, мОзжХ зОз ОгТПкОижк ж зСТмжеСи, СмбПмУмбПккуХ еО 

ОгОлмОожСккуП жейПкПкжя б СТвОкжейП. ИгкОзС гижмПифкСП бСегПРУмбжП УмТПУУО 

лТжбСгжм з жУмСсПкжю зСйлПкУОмСТкуХ йПХОкжейСб, пмС УлСУСаУмбФПм ТОебжмжю 

лОмСиСвжР [6]. 

БПеСлОУкСУмф лжсПбуХ лТСгФзмСб мОздП СУмОЦмУя зиюпПбуй ОУлПзмСй б 

лСггПТдОкжж егСТСбфя кОУПиПкжя. КСкмТСиф еО лжсПбуйж еОвТяекжмПияйж 

ябияПмУя кПСаХСгжйуй ФУиСбжПй гия УкждПкжя лжсПбуХ ТжУзСб. ЗОФпкуП гОккуП 

УбжгПмПифУмбФюм, пмС гОдП йжкжйОифкуП ФТСбкж ХжйжпПУзжХ еОвТяекжмПиПР йСвФм 

СзОеубОмф зФйФиямжбкСП бСегПРУмбжП кО СТвОкжей, ФбПижпжбОя ТжУз ТОебжмжя 

ХТСкжпПУзжХ еОаСиПбОкжР [7; 8]. ИаПУлПпПкжП лСмТПаиПкжя аПеСлОУкуХ лТСгФзмСб, 

ФгСбиПмбСТяюсжХ лСмТПакСУмж СТвОкжейО б лжмОмПифкуХ бПсПУмбОХ, ябияПмУя 

кПСмтПйиПйуй хиПйПкмСй лСггПТдОкжя егСТСбфя ж лТСнжиОзмжзж ТОеижпкуХ 

еОаСиПбОкжР. 

КОз УТПгУмбО УСХТОкПкжя лТСгФзмСб лжмОкжя См лСТпж ж УСХТОкПкжя оПиСУмкСУмж 

лТжйПкяюм зСкУПТбОкму [9].  

ЙжсПбуП гСаОбзж б аСифржкУмбП УиФпОПб кП лТжйПкяюмУя лССгжкСпзП. КОз 

лТОбжиС, б лТСгФзму бзиюпОюм УТОеФ кПУзСифзС зСкУПТбОкмСб, зТОУжмПиПР ж 

лТСпжХ зСйлСкПкмСб. Икж УлСУСаку беОжйСгПРУмбСбОмф йПдгФ УСаСР жиж 

ФУжижбОмф хннПзм СмгПифкуХ бПсПУмб. ДОккуР нОзм СаФУиОбижбОПм ОзмФОифкСУмф 



ЭзУлПТжйПкмОифкуП жУУиПгСбОкжя                                                                                                           331 

 

331 

 

жеФпПкжП бижякжя СгкСбТПйПккСвС гПРУмбжя ТОеижпкуХ лжсПбуХ гСаОбСз кО 

СТвОкжей.  

БПкеСОм кОмТжя ж УСТаОм зОижя СмкСУямУя з кОжаСиПП ржТСзС жУлСифеФПйуй 

лжсПбуй гСаОбзОй; Скж бХСгям б вТФллФ зСкУПТбОкмСб ж гСлФсПку з лТжйПкПкжю 

б КСУУжРУзСР ЛПгПТОожж, О мОздП б УмТОкОХ ДбТСлу б УССмбПмУмбжж У МК МЛ 

029/2012 «МТПаСбОкжя аПеСлОУкСУмж лжсПбуХ гСаОбСз, ОТСйОмжеОмСТСб ж 

мПХкСиСвжпПУзжХ бУлСйСвОмПифкуХ УТПгУмб». ИХ гСаОбияюм гия зСкУПТбжТСбОкжя 

ж лТПгСмбТОсПкжя СаТОеСбОкжя лиПУПкж б аПеОизСвСифкуХ кОлжмзОХ ж 

ТОекССаТОекуХ лТСгФзмОХ лжмОкжя, бзиюпОя нТФзмСбС-явСгкуП УСзж, 

ХиПаСаФиСпкуП ж зСкгжмПТУзжП жегПижя (йОТйПиОг, гдПйу, бОТПкфП, зТПйу), О 

мОздП еПТкжУмФю жзТФ, УуТу, лСиФзСлпПкуП зСиаОУу ж УвФсПккСП йСиСзС. КТСйП 

мСвС, Скж лТжйПкяюмУя гия СаТОаСмзж ФлОзСбзж лжсПбуХ лТСгФзмСб [10]. 

ЙТСгСиджмПифкСП бСегПРУмбжП хмжХ гСаОбСз кО СТвОкжей йСдПм УлТСбСожТСбОмф 

кОТФрПкжя б УжУмПйП зТСбж, ТСУмП [11, 12], нФкзожСкжТСбОкжж лПпПкж, лСпПз ж 

дПиФгСпкС-зжрПпкСвС мТОзмО, О мОздП буебОмф ОииПТвжю [13] ж СкзСиСвжпПУзжП 

еОаСиПбОкжя [14, 15]. 

МПиф жУУиПгСбОкжя: жеФпжмф ХОТОзмПТ ж буТОдПккСУмф лСиСбуХ ТОеижпжР б 

вПйОмСиСвжпПУзСй лТСнжиП зТуУ лТж УСпПмОккСй бСегПРУмбжж лжсПбуХ 

зСкУПТбОкмСб ж ХТСкжпПУзСвС УмТПУУО.  

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. В ТОаСмП жУлСифеСбОиж аПиуХ зТуУ Wistar йФдУзСвС ж 

дПкУзСвС лСиО. ВПУ СУСаПР б кОпОиП хзУлПТжйПкмО УСУмОбияи 190-200 в. ВУП 

лТСоПгФТу ж йОкжлФияожж лТСбСгжижУф б УмТСвСй УССмбПмУмбжж У гПРУмбФюсжйж 

кСТйОмжбкуйж УмОкгОТмОйж ж ТФзСбСгясжйж лТжкожлОйж, ТПвФижТФюсжйж 

лТСбПгПкжП хзУлПТжйПкмСб У ФпОУмжПй иОаСТОмСТкуХ джбСмкуХ, О мОздП б 

УССмбПмУмбжж У ТПрПкжПй ажСхмжпПУзСР зСйжУУжж ЛБКЗ «КнжйУзжР кОФпкС-

жУУиПгСбОмПифУзжР жкУмжмФм йПгжожку мТФгО ж хзСиСвжж пПиСбПзО» (лТСмСзСи № 

01-02 См 8 нПбТОия 2024 вСгО). 

В ХСгП лТСбПгПкжя хзУлПТжйПкмО ауиС УнСТйжТСбОкС 4 вТФллу лС 12 СУСаПР б 

зОдгСР (6 УОйоСб ж 6 УОйСз): лПТбОя вТФллО ауиО зСкмТСифкСР, 3 лСУиПгФюсжХ - 

Слумкуйж. КТуУу зСкмТСифкСР вТФллу лСиФпОиж гжУмжиижТСбОккФю бСгФ; 

джбСмкуП 2-СР вТФллу лСгбПТвОижУф бСегПРУмбжю УмТПУУСТСб, зТуУОй 3-СР 

вТФллу ббСгжиж УйПУф зСкУПТбОкмСб, джбСмкуП 4-СР вТФллу лСгбПТвОижУф 

УСпПмОккСйФ бСегПРУмбжю нОзмСТСб.  
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ЛйПУф зСкУПТбОкмСб, УСУмСясФю же бСгкуХ ТОУмбСТСб аПкеСОмО кОмТжя ж УСТаОмО 

зОижя, ббСгжиж бкФмТждПиФгСпкС У лСйСсфю ОмТОбйОмжпПУзСР йПмОиижпПУзСР 

жвиу б гСеОХ 500 йв/зв ж 100 йв/зв, УССмбПмУмбПккС. ЙТжйПкяПйуП гСеу ауиж 

буаТОку У ФпПмСй лТПгПифкС гСлФУмжйСвС ФТСбкя УСгПТдОкжя жХ б лТСгФзмОХ 

лжмОкжя, ФбПижпПккСвС б 10 ТОе, СУкСбубОяУф кО УлжУзП лТСгФзмСб лжмОкжя, 

ФмбПТдгПккСй К2.1.10.3968-23 (ЖСУзбО, 2023) ж МК МЛ 029/2012.  

ЖСгПижТСбОкжП ХТСкжпПУзСвС УмТПУУО Ф зТуУ же СлумкуХ вТФлл лТСбСгжиж лС 

йПмСгФ, СлжУОккСйФ Matisz et al. (2021) [16]. ДдПгкПбкС джбСмкуП лСгбПТвОижУф 

бСегПРУмбжю СгкСвС же УиПгФюсжХ УмТПУУСТСб б УиФпОРкСй лСТягзП: УСожОифкуР 

УмТПУУ (жеСияожя СУСаПР б жкгжбжгФОифкуХ зиПмзОХ кО 24 пОУО лТж УСХТОкПкжж 

УбСаСгкСвС гСУмФлО з бСгП ж зСТйФ);  рФй (ТОейПсПкжП зиПмСз б кПлСУТПгУмбПккСР 

аижеСУмж См жУмСпкжзО лСУмСяккСвС рФйО вТСйзСУмфю 80 гБ б мПпПкжП гбФХ пОУСб); 

жййСажижеОожя (нжзУОожя джбСмкуХ б УлПожОижежТСбОккуХ зОйПТОХ же 

СТвУмПзиО, СвТОкжпжбОюсжХ гбжвОмПифкФю ОзмжбкСУмф, кО лПТжСг 60 йжкФм); 

лжсПбОя гПлТжбОожя (лСикСП жетямжП зСТйО кО УТСз 24 пОУО); лжмфПбОя 

гПлТжбОожя (ФгОиПкжП лСжиСз ж ижрПкжП гСУмФлО з бСгП кО УТСз 24 пОУО); УбПмСбСП 

бСегПРУмбжП 24 пОУО.  

ЙС бурПСлжУОккСР УХПйП гижмПифкСУмф хзУлПТжйПкмО УСУмОбжиО 28 гкПР. 

ЙС еОбПТрПкжж хзУлПТжйПкмО СаТОеоу зТСбж СмажТОиж же иОмПТОифкСР ХбСУмСбСР 

бПку Ф джбСмкуХ. Л жУлСифеСбОкжПй вПйОмСиСвжпПУзСвС ОкОижеОмСТО (ГДЖА-8-01-

«АУмТО», КСУУжя) СлТПгПияиж ФТСбкж вПйСвиСажкО, хТжмТСожмСб, иПРзСожмСб ж 

мТСйаСожмСб б оПифкСР зТСбж, О мОздП СмкСУжмПифкуП гСиж ижйнСожмСб, 

йСкСожмСб ж вТОкФиСожмСб УТПгж иПРзСожмСб. КТСйП мСвС, бупжУияиж вПйОмСзТжм ж 

УТПгкжР СатПй хТжмТСожмСб. 

ЛмОмжУмжпПУзФю СаТОаСмзФ гОккуХ булСикяиж У лСйСсфю лТСвТОййу IBM SPSS 

Statistics 21 (IBM, ЛОА). КПеФифмОму буТОдПку зОз УТПгкПП ОТжнйПмжпПУзСП 

екОпПкжП ж УмОкгОТмкОя СржазО УТПгкПвС (M±SE). НмСау СоПкжмф екОпжйСУмф 

ТОеижпжР йПдгФ вТФллОйж, жУлСифеСбОиж гжУлПТУжСккуР ОкОиже (ANOVA). 

КОеижпжя УпжмОижУф УмОмжУмжпПУзж екОпжйуйж лТж p йПкПП 0,05. 

КПеФифмОму жУУиПгСбОкжя. КПеФифмОму, СмТОдОюсжП жейПкПкжя вПйОмСиСвжпПУзжХ 

лОТОйПмТСб зТСбж зТуУ-УОйоСб, лТПгУмОбиПку б мОаижоП 1. ЛСвиОУкС лСиФпПккуй 

хзУлПТжйПкмОифкуй гОккуй, кОаиюгОиОУф мПкгПкожя з УкждПкжю зСижпПУмбО 

иПРзСожмСб б вТФллП 2 («УмТПУУ») лС УТОбкПкжю У зСкмТСиПй (p<0,087). В вТФллОХ 3 
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ж 4 екОпПкжя лСзОеОмПия ауиж мОздП кждП, пПй б лПТбСР. ЙСзОеОмПиж зСижпПУмбО 

хТжмТСожмСб, ФТСбкя вПйСвиСажкО ж мТСйаСожмСб гПйСкУмТжТСбОиж мПкгПкожю з 

ФбПижпПкжю б вТФллОХ 2 ж 4 лС УТОбкПкжю У зСкмТСиПй, пмС йСдПм ФзОеубОмф кО 

ТПОзожю УжУмПйу зТСбПмбСТПкжя кО бСегПРУмбжП нОзмСТСб. В вТФллП 4 

(«зСкУПТбОкму+УмТПУУ») еОнжзУжТСбОкС кОжаСиПП еОйПмкСП УкждПкжП вПйОмСзТжмО 

ж УТПгкПвС СатПйО хТжмТСожмСб, ХСмя ж кП гСУмжврПП УмОмжУмжпПУзСР екОпжйСУмж 

СмкСУжмПифкС зСкмТСия. 

МОаижоО 1. ГПйОмСиСвжпПУзжП лОТОйПмТу зТуУ-УОйоСб зСкмТСифкСР ж СлумкуХ 

вТФлл 

 Table 1. Hematological parameters of male rats in the control and experimental groups 

(n=6, M±SE) 

ЙСзОеОмПиф 
ГТФллО 1 

(зСкмТСиф "-")  

ГТФллО 2 

(«УмТПУУ») 

ГТФллО 3 

(«зСкУПТбОк-

му») 

ГТФллО 4 

(«зСкУПТбОк-

му+УмТПУУ») 

ЙПРзСожму, 10^9/и 7,94±0,43 
5,70±0,46 

* К<0,087 
7,40±0,82 6,26±0,67 

ЭТжмТСожму, 10^12/и 6,66±0,12 7,04±0,11 6,82±0,13 7,13±0,24 

ГПйСвиСажк, в/и 131,60±2,93 137,00±1,67 135,80±1,16 137,00±3,36 

МТСйаСожму, 10^9/и 390,40±29,98 501,40±60,25 353,60±57,19 494,80±61,70 

ГПйОмСзТжм, % 38,84±0,95 38,80±3,54 40,18±0,58 33,92±3,86 

ЛТПгкжР СатПй 

хТжмТСожмСб, йзй^3 
58,40±0,68 55,00±4,55 59,00±0,89 47,40±4,45 

ЛСгПТдОкжП 

вПйСвиСажкО б 

хТжмТСожмП, лв 

19,72±0,21 19,44±0,27 19,90±0,29 19,20±0,23 
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ЛТПгкяя 

зСкоПкмТОожя 

вПйСвиСажкО б 

хТжмТСожмП, в/и 

33,86±0,41 36,88±4,52 33,76±0,27 42,00±3,73 

ЙжйнСожму, % 75,04±5,55 74,32±5,21 71,94±2,11 80,20±2,80 

ЖСкСожму, % 14,64±2,61 13,90±1,01 14,94±1,45 16,02±1,57 

ГТОкФиСожму, % 10,16±3,18 11,62±5,06 12,98±3,53 3,66±1,43 

ЙТжйПпОкжП: * - УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП жейПкПкжя лС УТОбкПкжю У вТФллСР 1 

(СмТжоОмПифкуР зСкмТСиф); ** - УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП жейПкПкжя лС УТОбкПкжю 

У вТФллСР 2 («УмТПУУ»); *** - УмОмжУмжпПУзж екОпжйуП жейПкПкжя лС УТОбкПкжю У 

вТФллСР 3 («зСкУПТбОкму»). 

 

Note: * - statistically significant changes compared to group 1 (negative control); ** - 

statistically significant changes compared to group 2 (“stress”); *** - statistically 

significant changes compared to group 3 (“preservatives”). 

КПеФифмОму, СмТОдОюсжП жейПкПкжя вПйОмСиСвжпПУзжХ лОТОйПмТСб зТСбж зТуУ-

УОйСз, лТПгУмОбиПку б мОаижоП 2. ЙСзОеОкС, пмС ФТСбПкф вПйСвиСажкО гСУмСбПТкС 

УкжежиУя б вТФллП 3 («зСкУПТбОкму») лС УТОбкПкжю У зСкмТСиПй (p<0,057). ЙТж 

хмСй б вТФллП 4 («зСкУПТбОкму + УмТПУУ»), кОлТСмжб, кОаиюгОПмУя УмОмжУмжпПУзж 

екОпжйСП лСбурПкжП ФТСбкя вПйСвиСажкО СмкСУжмПифкС вТФллу 3 (p<0,042). 

КСижпПУмбС мТСйаСожмСб екОпжмПифкС УкжежиСУф бС бУПХ СлумкуХ вТФллОХ лС 

УТОбкПкжю У зСкмТСиПй. ЗОжаСиПП буТОдПккСП УкждПкжП еОнжзУжТСбОкС б вТФллП 

2 («УмТПУУ») (p<0,009). ЛФсПУмбПккСП УкждПкжП мОздП кОаиюгОПмУя б вТФллП 3 

(«зСкУПТбОкму», p<0,020) ж вТФллП 4 («зСкУПТбОкму+УмТПУУ», p<0,051). ЛТПгкжР 

СатПй хТжмТСожмСб (MCV) ауи гСУмСбПТкС кждП бС бУПХ СлумкуХ вТФллОХ лС 

УТОбкПкжю У зСкмТСифкСР. ВСегПРУмбжП зОз УмТПУУО, мОз ж зСкУПТбОкмСб, лС 

СмгПифкСУмж ж б УСпПмОкжж, СзОеОиС екОпжйСП бижякжП кО хТжмТСожмОТкСП ебПкС ж 

лТжбПиС з буТОдПккСР мТСйаСожмСлПкжж Ф зТуУ-УОйСз. 

МОаижоО 2. ГПйОмСиСвжпПУзжП лОТОйПмТу зТуУ-УОйСз зСкмТСифкСР ж СлумкуХ 

вТФлл  

Table 2. Hematological parameters of female rats from the control and experimental 

groups 
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 (n=6, M±SE) 

ЙСзОеОмПиф  
ГТФллО 1 

(зСкмТСиф "-") 
ГТФллО 2 

(«УмТПУУ») 
ГТФллО 3 

(«зСкУПТбОк-му») 

ГТФллО 4 
(«зСкУПТбОк-
му+УмТПУУ») 

ЙПРзСожму, 10^9/и 6,42±0,87 5,94±0,87 5,68±0,29 6,16±0,54 

ЭТжмТСожму, 10^12/и 6,50±0,14 6,46±0,17 6,46±0,07 6,87±0,10 

ГПйСвиСажк, в/и 135,20±1,96 136,80±1,59 
129,80±2,01 

** К<0,057 

137,20±1,46 

*** К<0,042 

МТСйаСожму, 10^9/и 439,20±27,03 
308,60±29,40 

* К<0,009 

426,40±26,22 

** К<0,020 

409,20±14,62 

** К<0,051 

ГПйОмСзТжм, % 40,88±0,84 39,44±0,98 39,24±0,55 41,56±0,39 

ЛТПгкжР СатПй 

хТжмТСожмСб, йзй^3 
63,00±0,32 61,20±0,97 

60,80±0,37 

* К<0,013 

60,60±0,40 

* К<0,011 

ЛСгПТдОкжП 

вПйСвиСажкО б 

хТжмТСожмП, лв 

20,80±0,35 21,18±0,70 20,02±0,15 19,92±0,14 

ЛТПгкяя 

зСкоПкмТОожя 

вПйСвиСажкО б 

хТжмТСожмП, в/и 

33,06±0,44 34,70±0,91 33,00±0,07 32,98±0,17 

ЙжйнСожму, % 77,20±3,16 77,06±6,83 82,82±2,11 81,90±2,21 

ЖСкСожму, % 14,06±2,09 10,16±1,07 10,98±0,83 12,88±1,33 

ГТОкФиСожму, % 8,64±1,12 12,62±5,91 5,88±1,31 5,10±1,17 

Прилечамие: * - соаоисоичесйи змачилые излемемия но сравмемию с гртнной 1 

(оорицаоекьмый йоморокь); ** - соаоисоичесйи змачилые излемемия но сравмемию с 

гртнной 2 («соресс»); *** - соаоисоичесйи змачилые излемемия но сравмемию с 

гртнной 3 («йомсервамоы»). 
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Note: * - statistically significant changes compared to group 1 (negative control); ** - 

statistically significant changes compared to group 2 (“stress”); *** - statistically 

significant changes compared to group 3 (“preservatives”). 

ИаУФдгПкжП. АкОиже вПйОмСиСвжпПУзжХ лОТОйПмТСб буябжи Тяг УмОмжУмжпПУзж 

екОпжйуХ жейПкПкжР лСг бижякжПй жеФпОПйуХ нОзмСТСб, лТж хмСй ХОТОзмПТ 

бСегПРУмбжя жйПи буТОдПккуП лСиСбуП ТОеижпжя. 

К УОйоСб зТуУ УСпПмОккСП бСегПРУмбжП лжсПбуХ зСкУПТбОкмСб ж ХТСкжпПУзСвС 

УмТПУУО (вТФллО 4) лТжбПиС з кОжаСиПП буТОдПккуй жейПкПкжяй. ЗОаиюгОиСУф 

УмОмжУмжпПУзж екОпжйСП УкждПкжП УТПгкПвС СатПйО хТжмТСожмСб (p<0,011) ж 

гСУмСбПТкСП ФйПкфрПкжП СмкСУжмПифкСвС зСижпПУмбО вТОкФиСожмСб (p<0,014) лС 

УТОбкПкжю У зСкмТСифкСР вТФллСР. ЛкждПкжП УТПгкПвС СатПйО хТжмТСожмСб йСдПм 

ФзОеубОмф кО кОТФрПкжП УжкмПеО вПйСвиСажкО жиж йжзТСожмОТкуР ХОТОзмПТ 

ОкПйжж, б мС бТПйя зОз ФйПкфрПкжП пжУиО вТОкФиСожмСб УбжгПмПифУмбФПм С 

бСейСдкСй ФвкПмПкжж йжПиСжгкСвС ТСУмзО зТСбПмбСТПкжя жиж лСгОбиПкжж 

бСУлОижмПифкСвС СмбПмО. 

К УОйСз зТуУ хннПзму жйПиж жкСР лТСнжиф. ВСегПРУмбжП нОзмСТСб лС 

СмгПифкСУмж буеубОиС екОпжйуП жейПкПкжя: б вТФллП «УмТПУУ» (вТФллО 2) 

еОнжзУжТСбОкС ТПезСП УкждПкжП зСижпПУмбО мТСйаСожмСб (p<0,009), О б вТФллП 

«зСкУПТбОкму» (вТФллО 3) – УкждПкжП ФТСбкя вПйСвиСажкО (p<0,057) ж УТПгкПвС 

СатПйО хТжмТСожмСб (p<0,013). ЙТж зСйажкжТСбОккСй бСегПРУмбжж (вТФллО 4) Ф 

УОйСз, б СмижпжП См УОйоСб, УСХТОкяиСУф УкждПкжП УТПгкПвС СатПйО хТжмТСожмСб 

(p<0,011) ж кОаиюгОиСУф екОпжйСП лСбурПкжП ФТСбкя вПйСвиСажкО (p<0,042) кО 

нСкП УкждПккСвС зСижпПУмбО мТСйаСожмСб (p<0,051). ЙСбурПкжП вПйСвиСажкО б 

хмСР вТФллП йСдПм аумф зСйлПкУОмСТкСР ТПОзожПР СТвОкжейО кО ТОебжбОюсФюУя 

вжлСзУжю жиж УиПгУмбжПй вПйСзСкоПкмТОожж. 

ИебПУмкС, пмС нжежСиСвжпПУзжР ж вСТйСкОифкуР УмОмФУ, жкмПкУжбкСУмф 

йПмОаСижейО ж аОеСбуП ОгОлмОожСккуП УмТОмПвжж б СмбПм кО УмТПУУСТу Ф УОйоСб 

ж УОйСз йСвФм УФсПУмбПккС ТОеижпОмфУя [17]. КОекОя жУХСгкОя ОзмжбкСУмф 

жййФккСР ж зТСбПмбСТкСР УжУмПй, О мОздП ТОеижпкОя бСУлТжжйпжбСУмф з 

мСзУжпПУзжй бСегПРУмбжяй лТПгСлТПгПияюм кПжгПкмжпкуП лОммПТку СмбПмО [18, 

19, 20].  

МОзжй СаТОеСй, лСиФпПккуП гОккуП ФаПгжмПифкС гПйСкУмТжТФюм, пмС ТПОзожя 

вПйОмСиСвжпПУзСР УжУмПйу кО бСегПРУмбжП зСкУПТбОкмСб ж УмТПУУО ябияПмУя лСиС-
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УлПожнжпкСР. К УОйоСб УСпПмОккуР нОзмСТ СзОеубОПм кОжаСиПП лСгОбияюсПП 

гПРУмбжП кО иПРзСожмОТкСП ебПкС ж йСТнСиСвжю хТжмТСожмСб, б мС бТПйя зОз Ф 

УОйСз буТОдПккуП жейПкПкжя кОаиюгОюмУя ж лТж жеСижТСбОккСй бСегПРУмбжж, О 

ТПОзожя кО УСпПмОккуР нОзмСТ кСУжм аСиПП УиСдкуР зСйлПкУОмСТкС-

лТжУлСУСажмПифкуР ХОТОзмПТ. 

ЗОзиюпПкжП. ЙТСбПгПккСП 28-гкПбкСП жУУиПгСбОкжП лСебСияПм УгПиОмф 

УиПгФюсжП бубСгу С бижякжж ХТСкжпПУзСвС УмТПУУО ж лжсПбуХ зСкУПТбОкмСб кО 

вПйОмСиСвжпПУзжП лСзОеОмПиж зТуУ. ИеСижТСбОккСП бСегПРУмбжП УмТПУУО СзОеОиС 

кОжаСиПП еОйПмкСП бижякжП кО СТвОкжей УОйСз, буебОб Ф кжХ екОпжмПифкСП 

УкждПкжП зСижпПУмбО мТСйаСожмСб. ЗО вПйОмСиСвжпПУзжР лТСнжиф УОйоСб УмТПУУ 

б пжУмСй бжгП кП СзОеОи УмОмжУмжпПУзж екОпжйСвС бСегПРУмбжя. ИеСижТСбОккСП 

ббПгПкжП лжсПбуХ зСкУПТбОкмСб лТжбПиС з УХСгкСР ТПОзожж Ф СаСжХ лСиСб, 

лТСябжбржУф б УкждПкжж УТПгкПвС СатПйО хТжмТСожмСб. ИгкОзС Ф УОйСз хмС 

бСегПРУмбжП мОздП УСлТСбСдгОиСУф УкждПкжПй ФТСбкя вПйСвиСажкО. 

ЛСпПмОккСП бижякжП УмТПУУО ж зСкУПТбОкмСб СзОеОиСУф кОжаСиПП екОпжйуй, кС 

ПвС ХОТОзмПТ зОТгжкОифкС ТОеижпОиУя Ф УОйоСб ж УОйСз. К УОйоСб УСбйПУмкСП 

бСегПРУмбжП нОзмСТСб лТжбПиС з зСйлиПзУкСйФ лСгОбиПкжю, еОмТОвжбОюсПйФ зОз 

хТжмТСожмОТкСП ебПкС (ФйПкфрПкжП СатПйО хТжмТСожмСб), мОз ж жййФккФю 

УжУмПйФ (УкждПкжП вТОкФиСожмСб).  К УОйСз ТПОзожя кО УСпПмОккСП бСегПРУмбжП 

кСУжиО зСйлПкУОмСТкуР ХОТОзмПТ: кО нСкП УкждПкжя СатПйО хТжмТСожмСб ж 

мТСйаСожмСб СмйПпОиСУф лСбурПкжП ФТСбкя вПйСвиСажкО, пмС йСдПм 

УбжгПмПифУмбСбОмф С лСлумзП СТвОкжейО лСггПТдОмф зжУиСТСгмТОкУлСТмкФю 

нФкзожю зТСбж. 

ИейПкПкжя б вПйОмСиСвжпПУзжХ лСзОеОмПияХ ФзОеубОюм кО кПСаХСгжйСУмф 

гОифкПРрПвС жеФпПкжя хмжХ беОжйСгПРУмбжР гия иФпрПвС лСкжйОкжя жХ 

бСегПРУмбжя кО егСТСбфП пПиСбПзО.                                                                     
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