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ПШЧбХгХкЧ ЧаЩиХгЧбФкжХ ШФаЧмкжзЧб Щ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй   ЫжйжпХЩзЧЦ ж 

кХнмХЫжйжпХЩзЧЦ лШЧйуриХккЧЩмХЦ, ЩнХШу егШФбЧЧЫШФкХкжя ж лШХгЧЩмФбиХкжя 

ЩЧожФифкуЫ ЪЩиЪв, Ф мФздХ ФвШЧлШЧйуриХккЧвЧ зЧйлиХзЩФ, жйХюсжЫ зЧкмФзм Щ 

ФииХШвХкФйж ж жШШжмФкмФйж кФ ШФаЧпХй йХЩмХ. ГжвжХкжпХЩзФя ЧоХкзФ ЪЩиЧбжЦ 

мШЪгФ ЧЩкЧбкуЫ лШЧнХЩЩжЦ лЧебЧижиФ ЧлШХгХижмф зЧкмжквХкм ШФаЧмкжзЧб, 

жйХюсжЫ зЧкмФзм Щ бХсХЩмбФйж ЩХкЩжажижежШЪюсХвЧ ж ШФегШФдФюсХвЧ гХЦЩмбжя, 

зиФЩЩ ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ ауи ЧлШХгХиХк зФз 2.0.  

МХифю жЩЩиХгЧбФкжя: буябиХкжХ йЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзжЫ ФЩЩЧожФожЦ ШжЩзФ 

нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ Ъ ижо, кФЫЧгясжЫЩя б зЧкмФзмХ Щ 

бШХгкуйж нФзмЧШФйж лШЧжебЧгЩмбХккЧЦ ЩШХгу.  

МФмХШжФиу ж йХмЧгу. ОатХзмЧй жЩЩиХгЧбФкжя ябжижЩф 43 лФожХкмФ Щ 

ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй, вЧЩлжмФижежШЧбФккуЫ б ЧмгХиХкжХ лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ 

лЪифйЧкЧиЧвжж, ФииХШвЧиЧвжж ж жййЪкЧиЧвжж ЛХгХШФифкЧвЧ аюгдХмкЧвЧ 

ЪпШХдгХкжя кФЪзж «КнжйЩзжЦ кФЪпкЧ-жЩЩиХгЧбФмХифЩзжЦ жкЩмжмЪм йХгжожку 

мШЪгФ ж хзЧиЧвжж пХиЧбХзФ». Дия лЧжЩзФ йЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзжЫ йФШзХШЧб 

ШжЩзФ нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ лШЧФкФижежШЧбФку 43 ЧаШФеоФ 

зШЧбж Щ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй. КЧкмШЧифкФя вШЪллФ ЩнЧШйжШЧбФкФ же 435 

кХШЧгЩмбХккуЫ жкгжбжгЧб, кХ жйХюсжЫ зЧкмФзм Щ ФииХШвХкФйж ж жШШжмФкмФйж кФ 

ШФаЧпХй йХЩмХ, Ф мФздХ б лЧбЩХгкХбкЧЦ джекж кФ йЧйХкм ЩаЧШФ йФмХШжФиФ, 

джмХиХЦ РХЩлЪаижзж БФрзЧШмЧЩмФк, лЧгЧаШФккуЫ лЧ хмкжпХЩзЧЦ лШжкФгиХдкЧЩмж 

ж лЧиЧбЧйЪ ЩЧЩмФбЪ. Дия лЧжЩзФ йЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзжЫ ФЩЩЧожФожЦ ауиж 
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ЧмЧаШФку лЧижйЧШнкуХ иЧзЪЩу вХкЧб TNFA, GSTT1, GSTP6, IL4 ж IL4RA. 

ОаЧЩкЧбФкжХй гия буаЧШФ бурХлХШХпжЩиХккуЫ вХкЧб ябияХмЩя жЫ ЪпФЩмжХ б 

хижйжкФожж зЩХкЧажЧмжзЧб, Ф мФздХ ЪдХ жйХюсжХЩя ижмХШФмЪШкуХ гФккуХ Ча жЫ 

ШЧиж б лФмЧвХкХеХ лШЧнХЩЩжЧкФифкуЫ ФииХШвжпХЩзжЫ еФаЧиХбФкжЦ.    

ЗФзиюпХкжХ. МЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзжЦ ФкФиже лЧзФеФи, пмЧ вХмХШЧежвЧмкуЦ 

вХкЧмжл G/T лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs890293 вХкФ Cyp2J2 ябияХмЩя йФШзХШЧй ШжЩзФ 

нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ Ъ ижо, кФЫЧгясжЫЩя б зЧкмФзмХ Щ 

бШХгкуйж лШЧжебЧгЩмбХккуйж нФзмЧШФйж (p = 0,032, OR=3,89), мФз дХ, зФз ж 

вХмХШЧежвЧмкуЦ вХкЧмжл А/С лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1881457 IL4Ra (Ш=0,042, 

OR=2,05). ГЧйЧежвЧмкуЦ вХкЧмжл А/А лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1881457 IL4Ra, 

кФлШЧмжб, ябияХмЩя лШЧмХзмжбкуй б ЧмкЧрХкжж ШФебжмжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ 

гХШйФмжмФ Ъ ижо, кФЫЧгясжЫЩя б зЧкмФзмХ Щ бШХгкуйж лШЧжебЧгЩмбХккуйж 

нФзмЧШФйж (p = 0,030, OR=0,41). 
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A survey of workers with allergic dermatitis in the chemical and petrochemical industries, 

healthcare and social services, and the agro-industrial complex exposed to occupational 

allergens and irritants was conducted. A hygienic assessment of working conditions in 

the main professions made it possible to determine the contingent of workers exposed 

to substances of sensitizing and irritating action; the class of working conditions was 

defined as (Class 2.0). 

The purpose of the study: to identify molecular genetic risk associations of developing 

allergic dermatitis among individuals exposed to hazardous factors in the working 

environment. 

Materials and methods. The object of the study were 43 patients with allergic dermatitis 

hospitalized at the Department of Occupational Pulmonology, Allergology and 

Immunology of the Ufa Research Institute of Occupational Health and Human Ecology. 

To search for molecular genetic risk markers of allergic dermatitis, 43 blood samples 

with allergic dermatitis were analyzed. The control group was formed from 435 unrelated 

individuals who were not exposed to occupational allergens and irritant, as well as in 

everyday life at the time of collecting the material, residents of the Republic of 

Bashkortostan, selected by ethnicity and gender. To search for molecular genetic 

associations, polymorphic loci of the TNFA, GSTT1, GSTP6, IL4 and IL4RA genes were 

selected. The rationale for choosing the above genes is their participation in the 

elimination of xenobiotics, as well as existing literature data on their role in the 

pathogenesis of occupational allergic diseases. 
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Conclusion. Molecular genetic analysis showed that the heterozygous genotype G/T of 

the polymorphic locus rs890293 of the Cyp2J2 gene is a marker of the risk of developing 

allergic dermatitis in individuals exposed to hazardous occupational factors (p = 0.032, 

OR = 3.89), as well as the heterozygous genotype A/C of the polymorphic locus 

rs1881457 IL4Ra (p = 0.042, OR = 2.05). The homozygous genotype A/A of the 

polymorphic locus rs1881457 IL4Ra, on the contrary, is protective against the 

development of allergic dermatitis in individuals exposed to harmful industrial factors (p 

= 0.030, OR = 0.41). 

Key words: allergic dermatitis, molecular genetic studies, xenobiotics, polymorphic loci of 

the TNFA, GSTT1, GSTP6, IL4 and IL4RA genes. 
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ВбХгХкжХ. РЧЩм пжЩиФ лШЧнХЩЩжЧкФифкуЫ ФииХШвжпХЩзжЫ еФаЧиХбФкжЦ б 

жкгЪЩмШжФифкЧ ШФебжмуЫ ЩмШФкФЫ б лЧЩиХгкжХ вЧгу лШжбиХзФХм бкжйФкжХ 

ЩлХожФижЩмЧб. ЭмЧ ЩбяеФкЧ Щ ЪбХижпХкжХй бижякжя ШФеижпкуЫ лШЧйуриХккуЫ 

нФзмЧШЧб ж кЧбуЫ ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб кФ ШФаЧмкжзЧб. ПШЧаиХйФ ФииХШвжпХЩзЧЦ 

лФмЧиЧвжж б ЪЩиЧбжяЫ мШЪгФ лШХгЩмФбияХм ЩЧаЧЦ бФдкЪю йХгжзЧ-ЩЧожФифкЪю 

лШЧаиХйЪ гия ШФебжмуЫ ЩмШФк [1-6]. 

АкФиже ижмХШФмЪШу лЧзФеубФХм, пмЧ б бЧекжзкЧбХкжж ФииХШвжпХЩзжЫ ШХФзожЦ 

жвШФюм ШЧиф йкЧдХЩмбЧ зЧйлЧкХкмЧб, Чгкжй же зЧмЧШуЫ ябияХмЩя лЧижйЧШнжей 

вХкЧб. Эмж вХку еФгХЦЩмбЧбФку б йХЫФкжейФЫ лФмЧвХкХеФ ФмЧлжж. МЧиХзЪияШкЧ-

вХкХмжпХЩзжХ йФШзХШу йЧвЪм аумф лЧиХекуйж гия гжннХШХкожФифкЧЦ гжФвкЧЩмжзж 

ФииХШвжпХЩзжЫ еФаЧиХбФкжЦ ж гия лШЧвкЧежШЧбФкжя жЫ мХпХкжя. ДФккЧХ 

жЩЩиХгЧбФкжХ бзиюпФХм зЧйлиХзЩкЧХ йЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзЧХ жеЪпХкжХ 



МХгжожкФ мШЪгФ                                                                                                                                              43 

 

ШФЩлШЧЩмШФкХккуЫ лШЧнХЩЩжЧкФифкуЫ ФииХШвжпХЩзжЫ еФаЧиХбФкжЦ, мФзжЫ зФз 

аШЧкЫжФифкФя ФЩмйФ, ФмЧлжпХЩзжЦ гХШйФмжм ж ФииХШвжпХЩзжЦ Шжкжм, ЩШХгж 

ШФаЧмкжзЧб ФииХШвХкЧЧлФЩкуЫ лШЧжебЧгЩмб РХЩлЪаижзж БФрзЧШмЧЩмФк. Му 

лШЧбХиж ФкФиже ФЩЩЧожФожж лЧижйЧШнкуЫ бФШжФкмЧб вХкЧб-зФкгжгФмЧб, бзиюпФя 

ожмЧзжку ж нХШйХкму б ЩжЩмХйХ гХмЧзЩжзФожж зЩХкЧажЧмжзЧб, Щ ШФебжмжХй 

ШФеижпкуЫ нЧШй ФииХШвжпХЩзЧЦ лФмЧиЧвжж. 

КиюпХбуй йЧйХкмЧй б лФмЧвХкХеХ ФмЧлжж гХЦЩмбжмХифкЧ ЩпжмФХмЩя ЩйХсХкжХ 

жййЪккЧвЧ ЧмбХмФ б ЩмЧШЧкЪ Th2-лШЧнжия, лШж зЧмЧШЧй гЧйжкжШЪюсЪю ШЧиф 

жвШФюм ожмЧзжку, ЫФШФзмХШкуХ гия хмЧвЧ мжлФ бЧЩлФижмХифкЧЦ ШХФзожж. В ШФйзФЫ 

кФрХвЧ жЩЩиХгЧбФкжя йу ЩнЧзЪЩжШЧбФижЩф кФ гХмФифкЧй жеЪпХкжж ШягФ 

лЧижйЧШнкуЫ бФШжФкмЧб вХкЧб, жебХЩмкуЫ ЩбЧжй ЪпФЩмжХй б ШХвЪияожж 

бЧЩлФиХкжя, гХмЧзЩжзФожж зЩХкЧажЧмжзЧб ж лЧггХШдФкжж аФШфХШкуЫ ЩбЧЦЩмб 

зЧдж. В пФЩмкЧЩмж, ауиж лШЧФкФижежШЧбФку ФииХифкуХ бФШжФкму вХкФ 

жкмХШиХЦзжкФ-4 (IL4), зЧмЧШуЦ ябияХмЩя зиюпХбуй Th2-ожмЧзжкЧй, 

ЩмжйЪижШЪюсжй лШЧгЪзожю IgE ж ЪЩжижбФюсжй хЧежкЧнжифкЧХ бЧЩлФиХкжХ, Ф 

мФздХ вХкФ ШХоХлмЧШФ з жкмХШиХЦзжкЪ-4 (IL4RA), ЧмбХмЩмбХккЧвЧ еФ лХШХгФпЪ 

ЩжвкФиФ хмЧвЧ ожмЧзжкФ бкЪмШф зиХмзж. КШЧйХ мЧвЧ, йу жЩЩиХгЧбФиж 

лЧижйЧШнжейу вХкФ нФзмЧШФ кХзШЧеФ ЧлЪЫЧиХЦ α (TNFA), лШЧгЪзм зЧмЧШЧвЧ 

ЪпФЩмбЪХм б ЪЩжиХкжж бЧЩлФижмХифкЧвЧ зФЩзФгФ ж лЧбурХкжж ЩЧЩЪгжЩмЧЦ 

лШЧкжоФХйЧЩмж, пмЧ ЧЩЧаХккЧ ФзмЪФифкЧ лШж ЫШЧкжпХЩзжЫ гХШйФмЧеФЫ. НХ йХкХХ 

бФдкуй ауиЧ жеЪпХкжХ вХкЧб виЪмФмжЧк-S-мШФкЩнХШФе (GSTT1, GSTM1, GSTP1), 

лШХгЩмФбияюсжЫ ЩЧаЧЦ нХШйХкму бмЧШЧЦ нФеу зЩХкЧажЧмжпХЩзЧвЧ йХмФаЧижейФ, 

ЧаХЩлХпжбФюсжЫ гХмЧзЩжзФожю ЫжйжпХЩзжЫ бХсХЩмб, Щ зЧмЧШуйж лФожХкму 

бЩмЪлФюм б зЧкмФзм, б мЧй пжЩиХ, ж б ЪЩиЧбжяЫ лШЧжебЧгЩмбХккЧЦ ЩШХгу. НФижпжХ 

гХиХожЦ жиж еФйХк ФйжкЧзжЩиЧм б хмжЫ вХкФЫ йЧдХм ЩкждФмф ФзмжбкЧЩмф 

нХШйХкмЧб, зЪйЪияожю мЧзЩжкЧб б ЧШвФкжейХ ж, зФз ЩиХгЩмбжХ, ЩлЧЩЧаЩмбЧбФмф 

ЫШЧкжпХЩзЧйЪ бЧЩлФиХкжю зЧдж [7–12]. 

ОЩЧаЧХ бкжйФкжХ б кФрХй лШЧХзмХ ауиЧ ЪгХиХкЧ жеЪпХкжю лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ 

rs890293 вХкФ CYP2J2, зЧмЧШуЦ зЧгжШЪХм ожмЧЫШЧй P450-хлЧзЩжвХкФеЪ, 

ЪпФЩмбЪюсЪю б йХмФаЧижейХ ФШФЫжгЧкЧбЧЦ зжЩиЧму. ДФккуЦ ЧгкЧкЪзиХЧмжгкуЦ 

лЧижйЧШнжей лШХгЩмФбияХм ЩЧаЧЦ еФйХкЪ вЪФкжкФ кФ мжйжк (G>T) б лШЧйЧмЧШкЧЦ 

ЧаиФЩмж вХкФ, пмЧ лШжбЧгжм з екФпжмХифкЧйЪ ЩкждХкжю ЪШЧбкя ХвЧ мШФкЩзШжложж ж, 

зФз ЩиХгЩмбжХ, з ЪйХкфрХкжю ЩжкмХеФ хлЧзЩжгХЦзЧеФмШжХкЧбуХ зжЩиЧм, зЧмЧШуХ 

ЧаиФгФюм буШФдХккуй лШЧмжбЧбЧЩлФижмХифкуй, ФкмжЧзЩжгФкмкуй ж аФШфХШ-

ЩмФажижежШЪюсжй гХЦЩмбжХй: ЩкждФюм хзЩлШХЩЩжю ФгвХежЧккуЫ йЧиХзЪи, 

ЩмжйЪижШЪюм ЩжкмХе ижлжгЧб йХдзиХмЧпкЧвЧ оХйХкмФ ж ЩлЧЩЧаЩмбЪюм ЪзШХлиХкжю 
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мХЩкуЫ зЧкмФзмЧб йХдгЪ зХШФмжкЧожмФйж. СкждХкжХ зЧкоХкмШФожж 

хлЧзЩжгХЦзЧеФмШжХкЧбуЫ зжЩиЧм, ЧаЪЩиЧбиХккЧХ вХкХмжпХЩзж гХмХШйжкжШЧбФккуй 

гХнжожмЧй CYP2J2, лШжбЧгжм з кФШЪрХкжю аФШфХШкЧЦ нЪкзожж хлжгХШйжЩФ, 

ЪЩжиХкжю мШФкЩхлжгХШйФифкЧЦ лЧмХШж бЧгу ж лЧбурХкжю пЪбЩмбжмХифкЧЩмж з 

хзеЧвХккуй ФииХШвХкФй, аумЧбуй ШФегШФджмХияй ж лШЧнХЩЩжЧкФифкуй 

ЫжйжпХЩзжй нФзмЧШФй. КпжмубФя, пмЧ жйХккЧ кФШЪрХкжХ оХиЧЩмкЧЩмж зЧдкЧвЧ 

аФШфХШФ ЩпжмФХмЩя лХШбуй рФвЧй б ШФебжмжж ФииХШвЧгХШйФмЧеЧб, жеЪпХкжХ 

пФЩмЧму ФииХия rs890293 Ъ лФожХкмЧб Щ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй лШХгЩмФбияХм 

кХ мЧифзЧ кФЪпкуЦ, кЧ ж лШФзмжпХЩзжЦ жкмХШХЩ. ВуябиХкжХ йЧиХзЪияШкЧ-

вХкХмжпХЩзжЫ ФЩЩЧожФожЦ лЧебЧияХм лХШЩЧкжнжожШЧбФмф лШЧнжиФзмжпХЩзжХ 

йХШЧлШжямжя, бзиюпФюсжХ ЧлмжйжеФожю ЪЩиЧбжЦ мШЪгФ Щ оХифю йжкжйжеФожж 

зЧкмФзмФ Щ ЫжйжпХЩзжйж мШжввХШФйж. 

МХиф жЩЩиХгЧбФкжя: ЧлШХгХижмф йЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзжХ ФЩЩЧожФожж ШжЩзФ 

нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ Ъ ижо, кФЫЧгясжЫЩя б зЧкмФзмХ Щ 

бШХгкуйж нФзмЧШФйж лШЧжебЧгЩмбХккЧЦ ЩШХгу.  

МФмХШжФиу ж йХмЧгу. Дия ШХФижеФожж лЧЩмФбиХккуЫ еФгФп ауи ЧЩЪсХЩмбиЬк 

лШЧЩлХзмжбкуЦ ФкФиже 43 йХгжожкЩзжЫ зФШм лФожХкмЧб, Ъ зЧмЧШуЫ ауи ЪЩмФкЧбиХк 

гжФвкЧе «ФииХШвжпХЩзжЦ гХШйФмжм» ж зЧмЧШуХ лШЧЫЧгжиж ЩмФожЧкФШкЧХ иХпХкжХ б 

ЧмгХиХкжж лШЧнХЩЩжЧкФифкЧЦ лЪифйЧкЧиЧвжж, ФииХШвЧиЧвжж ж жййЪкЧиЧвжж ЛБКН 

«КнжйЩзжЦ НИИ йХгжожку мШЪгФ ж хзЧиЧвжж пХиЧбХзФ». ВЩХ ЧаЩиХгЧбФккуХ ижоФ 

мШЪгжижЩф кФ лШХглШжямжяЫ ЫжйжпХЩзЧЦ ж кХнмХЫжйжпХЩзЧЦ ЧмШФЩиж, б 

ЪпШХдгХкжяЫ егШФбЧЧЫШФкХкжя ижаЧ б ФвШЧлШЧйуриХккЧй зЧйлиХзЩХ, вгХ 

лЧгбХШвФижЩф ШХвЪияШкЧйЪ бЧегХЦЩмбжю лШЧжебЧгЩмбХккуЫ ФииХШвХкЧб ж 

ШФегШФдФюсжЫ ЩЧХгжкХкжЦ. 

СШХгкжЦ бЧеШФЩм лФожХкмЧб ЩЧЩмФбжи 46.07±4.23 иХм.  

СмФмжЩмжпХЩзжЦ ФкФиже ШХеЪифмФмЧб жЩЩиХгЧбФкжя лШЧбЧгжиЩя Щ жЩлЧифеЧбФкжХй 

ЩмФмжЩмжпХЩзжЫ лШЧвШФйй: IBM SPSS Statistica v. 21, Microsoft Excel. 95% CI 

(гЧбХШжмХифкуЦ жкмХШбФи, CI). СмФмжЩмжпХЩзжЦ ФкФиже ФЩЩЧожФожЦ ж ЧоХкзФ ШжЩзФ 

ШФебжмжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ булЧикяижЩф лЪмЬй ШФЩпЬмФ ЧмкЧрХкжЦ 

рФкЩЧб (OR). 

В ШФйзФЫ йЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзЧвЧ жЩЩиХгЧбФкжя ауиЧ ЧаЩиХгЧбФкЧ 43 

пХиЧбХзФ Щ ЪЩмФкЧбиХккуй гжФвкЧеЧй ФииХШвжпХЩзжЦ гХШйФмжм. КЧкмШЧифкЪю 

вШЪллЪ ЩнЧШйжШЧбФиж же 435 ЪЩиЧбкЧ егЧШЧбуЫ гЧаШЧбЧифоХб, кХ лЧгбХШвФбржЫЩя 

кФ йЧйХкм жЩЩиХгЧбФкжя бЧегХЦЩмбжю лШЧнХЩЩжЧкФифкуЫ бШХгкЧЩмХЦ, 
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лШЧджбФюсжЫ б РХЩлЪаижзХ БФрзЧШмЧЩмФк ж ЩЧлЧЩмФбжйуЫ лЧ хмкжпХЩзЧйЪ 

лШЧжЩЫЧдгХкжю, вХкгХШЪ ж бЧеШФЩмЪ. 

ИеЧияожя вХкЧйкЧЦ ДНК ЧЩЪсХЩмбияиФЩф нХкЧи-ЫиЧШЧнЧШйкЧЦ хзЩмШФзожХЦ Щ 

лШжйХкХкжХй аЪнХШкЧвЧ нХкЧиФ, ЩЧгХШдФсХвЧ 200 йзй β-йХШзФлмЧхмФкЧиФ б 50 

йи нХкЧи-Tris-HCl (ШН 7,8), ЩйХЩж нХкЧи: ЫиЧШЧнЧШй (1:1) ж ЫиЧШЧнЧШйФ Щ 

гЧаФбиХкжХй 2 йи жеЧФйжиЧбЧвЧ ЩлжШмФ кФ 48 йи ЫиЧШЧнЧШйФ. ОЩФгЧз ДНК 

ЧпжсФиж гбЪзШФмкуй лШЧйубФкжХй 70 % хмФкЧиЧй, еФмХй хмФкЧи ЪгФияиж ж 

ЩЪржиж ЧЩФгЧз. СЪЫЧЦ ЧЩФгЧз ШФЩмбЧШяиж б гХжЧкжежШЧбФккЧЦ 

ажгжЩмжиижШЧбФккЧЦ бЧгХ. ПЧиЪпХккуХ ДНК-ШФЩмбЧШу ЫШФкжиж лШж –70 °C. 

ГХкЧмжлжШЧбФкжХ лЧижйЧШнкуЫ бФШжФкмЧб вХкЧб TNFA, IL-4, IL-4Ra, GSTP1 (хзеЧку 

5 ж 6), CYP2J2 ж GSDMB лШЧбЧгжиж йХмЧгЧй Real-Time PCR кФ ФллФШФмХ Rotor-Gene 

Q (Qiagen) Щ жЩлЧифеЧбФкжХй ЩлХожнжпХЩзжЫ лШФЦйХШЧб ж иЧзЪЩ-ЩлХожнжпкуЫ 

ниЪЧШХЩоХкмкЧ-йХпХкуЫ еЧкгЧб б лЧикЧЩмфю ФбмЧйФмжежШЧбФккЧй ШХджйХ. 

РХеЪифмФму ж ЧаЩЪдгХкжХ. В гФккЧй жЩЩиХгЧбФкжж лШЧбХгХкФ ЧоХкзФ пФЩмЧму 

лЧижйЧШнжейФ вХкЧб Ъ лФожХкмЧб Щ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй ж зЧкмШЧифкЧЦ 

вШЪллЧЦ, Щ оХифю ЧлШХгХиХкжя бЧейЧдкуЫ йФШзХШЧб лШХгШФЩлЧиЧдХккЧЩмж з 

гФккЧйЪ еФаЧиХбФкжю. В пФЩмкЧЩмж, бкжйФкжХ ауиЧ ЩЧЩШХгЧмЧпХкЧ кФ 

лЧижйЧШнкЧй иЧзЪЩХ rs1800629 вХкФ TNFA. АкФиже ШФЩлШХгХиХкжя пФЩмЧм 

вХкЧмжлЧб лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1800629 вХкФ TNFA лЧзФеФи, пмЧ ЩШХгж 

лФожХкмЧб, ЩмШФгФюсжЫ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй, кФжаЧиХХ ШФЩлШЧЩмШФкЬккуй 

бФШжФкмЧй ябияХмЩя вЧйЧежвЧмФ G/G, еФнжзЩжШЧбФккФя Ъ 83,33 % ЧаЩиХгЧбФккуЫ. В 

зЧкмШЧифкЧЦ дХ вШЪллХ гФккуЦ вХкЧмжл бЩмШХпФиЩя пФсХ — 87,09 %, мЧ ХЩмф 

кФаиюгФХмЩя ЧаШФмкФя, ЫЧмя ж ЧпХкф ЩиФаФя, мХкгХкожя з ЩкждХкжю гЧиж G/G 

ЩШХгж аЧифкуЫ. ТХй кХ йХкХХ ШФеижпжя ЧзФеФижЩф ЩмФмжЩмжпХЩзж кХекФпжйу 

(0,655). 

АкФиЧвжпкФя зФШмжкФ лШЧЩиХджбФХмЩя ж гия вХмХШЧежвЧмкЧвЧ вХкЧмжлФ G/A: б 

вШЪллХ Щ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй Чк бЩмШХмжиЩя Ъ 16,67 % жЩлумЪХйуЫ, мЧвгФ 

зФз б зЧкмШЧиХ — ижрф Ъ 12,91 %. ТЧ ХЩмф вХмХШЧежвЧмкуЦ вХкЧмжл Ъ аЧифкуЫ 

ФмЧлжпХзжй гХШйФмжмЧй бЩмШХпФиЩя кХЩзЧифзЧ пФсХ, пХй Ъ б зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллХ. 

ОгкФзЧ ШХеЪифмФм мФз дХ кХ ауи ЩмФмжЩмжпХЩзжй екФпжйуй. НФзЧкХо, «ШХгзжЦ» 

вЧйЧежвЧмкуЦ вХкЧмжл A/A б ЧаХжЫ буаЧШзФЫ кХ ауи ЧакФШЪдХк кж ШФеЪ. 

ТФзжй ЧаШФеЧй, лЧ гФккЧйЪ лЧижйЧШнкЧйЪ иЧзЪЩЪ лЧзФ кХифея вЧбЧШжмф, зФз Ч 

кФгЬдкЧй йФШзЬШХ ШжЩзФ нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ, кЧ 

ЩЧЫШФкяюсФяЩя мХкгХкожя з «ЩйХсХкжю» пФЩмЧм G/G ж G/A Ъ лФожХкмЧб Щ 
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ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй ЪзФеубФХм кФ кХЧаЫЧгжйЧЩмф ШФЩржШХкжя буаЧШзж 

лФожХкмЧб (ШжЩЪкЧз 1).   

 

 

РжЩЪкЧз 1 – РФЩлШХгХиХкжХ пФЩмЧм вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1800629 TNFA 

Figure 1 – Distribution of genotype and allele frequencies of the polymorphic locus rs1800629 TNFA 

 

В ШФйзФЫ кФрХвЧ жЩЩиХгЧбФкжя йу лШЧФкФижежШЧбФиж лЧижйЧШнкуЦ иЧзЪЩ 

rs17856199 вХкФ GSTT1, зЧмЧШуЦ жвШФХм бФдкЪю ШЧиф б йХмФаЧижейХ 

зЩХкЧажЧмжзЧб ж еФсжму зиХмЧз Чм ЧзжЩижмХифкЧвЧ ЩмШХЩЩФ.  

В ШХеЪифмФмХ ФкФижеФ пФЩмЧму вХкЧмжлЧб ЪЩмФкЧбиХкЧ, пмЧ пФЩмЧмФ вХкЧмжлФ A/A б 

вШЪллХ аЧифкуЫ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй ЩЧЩмФбжиФ 30,95%, б мЧ бШХйя зФз б 

зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллХ гФккуЦ вХкЧмжл кФаиюгФиЩя б 19,59% ЩиЪпФХб. ОгкФзЧ, 

ЩмФмжЩмжпХЩзжЦ ФкФиже кХ лЧебЧижи ЪЩмФкЧбжмф гЧЩмЧбХШкуХ ШФеижпжя йХдгЪ 

вШЪллФйж (p = 0,119). НФлШЧмжб, пФЩмЧмФ вХкЧмжлФ A/C б вШЪллХ лФожХкмЧб Щ 

ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй ЩЧЩмФбжиФ 69,05%, пмЧ кФ 11,36% йХкфрХ, пХй б 

зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллХ, вгХ пФЩмЧмФ хмЧвЧ вХкЧмжлФ гЧЩмжвФиФ 80,41%. ДФккЧХ ЧмижпжХ 

мФздХ кХ гЧЩмжвиЧ ЪШЧбкя ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж (p = 0,119) (ШжЩЪкЧз 2). 
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РжЩЪкЧз 2 – РФЩлШХгХиХкжХ пФЩмЧм вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs17856199 GSTT1 

Figure 2 – Distribution of genotype and allele frequencies of the polymorphic locus rs17856199 GSTT1 

 

ТФзжй ЧаШФеЧй, лШЧбХгХккЧХ жЩЩиХгЧбФкжХ буябжиЧ ЧлШХгХиХккуХ мХкгХкожж б 

пФЩмЧмФЫ вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs17856199 вХкФ GSTT1 йХдгЪ 

вШЪллФйж аЧифкуЫ ж зЧкмШЧифкЧЦ, ЧгкФзЧ буябиХккуХ ШФеижпжя кХ гЧЩмжвиж 

ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж. АкФиже пФЩмЧм вХкЧмжлЧб мФздХ лШЧгХйЧкЩмШжШЧбФи 

мХкгХкожю з ЩкждХкжю пФЩмЧму вХкЧмжлФ A/C б вШЪллХ лФожХкмЧб (69,05% лШЧмжб 

80,41% б зЧкмШЧифкЧЦ), пмЧ йЧдХм вЧбЧШжмф Ч мЧй, пмЧ вХмХШЧежвЧму йЧвЪм 

ЧаиФгФмф аЧиХХ хннХзмжбкуй йХмФаЧижейЧй зЩХкЧажЧмжзЧб ж, ЩиХгЧбФмХифкЧ, 

йХкфрХЦ лШХгШФЩлЧиЧдХккЧЩмфю з ФииХШвжпХЩзЧйЪ гХШйФмжмЪ. ОгкФзЧ ЧмЩЪмЩмбжХ 

ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж б лЧиЪпХккуЫ ШФеижпжяЫ мШХаЪХм аЧиХХ виЪаЧзЧвЧ 

ФкФижеФ ж аЧифржЫ буаЧШЧз гия лЧгмбХШдгХкжя гФккуЫ кФаиюгХкжЦ.  

ИеЪпХкжХ ЩлХзмШФ вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ бФШжФкмФ rs1138272 (хзеЧк 6 вХкФ GSTP) 

лЧзФеФиЧ, пмЧ вЧйЧежвЧмкФя зЧйажкФожя C/C пФсХ ШХвжЩмШжШЧбФиФЩф Ъ ижо Щ 

ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй (91,9 %), мЧвгФ зФз б зЧкмШЧифкЧЦ буаЧШзХ ХЬ гЧия 

ЩЧЩмФбияиФ 84,0 %. ОгкФзЧ лЧиЪпХккЧХ ШФеижпжХ кХ ЧзФеФиЧЩф ЩмФмжЩмжпХЩзж 

екФпжйуй (p = 0,298). ГХмХШЧежвЧмкуЦ бФШжФкм C/T, кФЧаЧШЧм, бЩмШХпФиЩя ШХдХ 

ЩШХгж лФожХкмЧб (8,1 % лШЧмжб 16,0 % б вШЪллХ ЩШФбкХкжя), кЧ ж егХЩф 

ЩмФмжЩмжпХЩзФя екФпжйЧЩмф кХ ауиФ гЧЩмжвкЪмФ (p = 0,298). НФ ЪШЧбкХ ЧмгХифкуЫ 

ФииХиХЦ лШХЧаиФгФкжХ бФШжФкмФ C мФздХ нжзЩжШЧбФиЧЩф Ъ аЧифкуЫ (95,95 % 
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лШЧмжб 92,02 %), ЧгкФзЧ гЧбХШжмХифкуЦ жкмХШбФи бзиюпФи кЪиХбЪю вжлЧмХеЪ (p = 

0,319). СЧЧмбХмЩмбХккЧ, ФииХиф T кХЩзЧифзЧ ЩкждФи ЩбЧю ШФЩлШЧЩмШФкЬккЧЩмф б 

ЧЩкЧбкЧЦ вШЪллХ (4,05 % лШЧмжб 7,98 %), кЧ ж хмЧ ШФеижпжХ ЧзФеФиЧЩф ЩмФмжЩмжпХЩзж 

кХекФпжйуй (p = 0,319) (РжЩЪкЧз 3). 

 

РжЩЪкЧз 3 – РФЩлШХгХиХкжХ пФЩмЧм вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1138272 GSTP 6ex 

Figure 3 – Distribution of genotype and allele frequencies of the polymorphic locus rs1138272 GSTP 6ex 

 

ТФзжй ЧаШФеЧй, кФ ЧЩкЧбФкжж лШЧбХгХккЧвЧ ФкФижеФ йЧдкЧ еФзиюпжмф, пмЧ 

лЧижйЧШнжей иЧзЪЩФ rs1138272 вХкФ GSTP 6ex кХ лШЧябжи гЧЩмЧбХШкуЫ ШФеижпжЦ 

йХдгЪ вШЪллФйж, пмЧ ЩбжгХмХифЩмбЪХм Ч кХбЧейЧдкЧЩмж ХвЧ жЩлЧифеЧбФмф зФз 

лШХгжзмжбкуЦ нФзмЧШ.  

К аЧифкуЫ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй вХкЧмжл G/G лЧижйЧШнжейФ rs890293 вХкФ 

CYP2J2 бЩмШХпФиЩя Щ пФЩмЧмЧЦ 79,17 %, мЧвгФ зФз б зЧкмШЧифкЧЦ буаЧШзХ ХвЧ гЧия 

гЧЩмжвФиФ 92,24 %; мФзжй ЧаШФеЧй, кФаиюгФиФЩф мХкгХкожя з ЩкждХкжю гФккЧвЧ 

бФШжФкмФ Ъ лФожХкмЧб. ОгкФзЧ ЩмФмжЩмжпХЩзФя екФпжйЧЩмф хмЧвЧ ШФеижпжя кХ 

гЧЩмжвкЪмФ (Ш = 0,066). 

ОаШФмкФя гжкФйжзФ еФнжзЩжШЧбФкФ гия вХкЧмжлФ G/T: Ъ лФожХкмЧб ХвЧ 

ШФЩлШЧЩмШФкЬккЧЩмф ЩЧЩмФбжиФ 20,83 %, пмЧ б 3,1 ШФеФ лШХбурФХм лЧзФеФмХиф 

зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллу (6,65 %). КзФеФккЧХ ШФеижпжХ ЧзФеФиЧЩф ЩмФмжЩмжпХЩзж 

екФпжйуй (Ш = 0,032), ж ШФЩпЬмкуЦ лЧзФеФмХиф OR = 3,89 лЧебЧияХм ШФЩЩйФмШжбФмф 
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вХкЧмжл G/T зФз лЧмХкожФифкуЦ йФШзХШ лЧбурХккЧвЧ ШжЩзФ ШФебжмжя 

ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ. 

ГХкЧмжл T/T Ъ аЧифкуЫ кХ буябиХк (0,00 %), мЧвгФ зФз б зЧкмШЧиХ ХвЧ пФЩмЧмФ 

ЩЧЩмФбияиФ 1,11 %; ШФеижпжХ кХ гЧЩмжвиЧ ЪШЧбкя екФпжйЧЩмж (Ш = 1,000). 

АииХифкуЦ ФкФиже лЧзФеФи, пмЧ гЧия ФииХия G Ъ лФожХкмЧб ЩкжежиФЩф гЧ 89,58 % 

лШЧмжб 95,57 % б вШЪллХ егЧШЧбуЫ ижо (Ш = 0,126). СЧЧмбХмЩмбХккЧ, пФЩмЧмФ ФииХия 

T бЧеШЧЩиФ гЧ 10,42 % Ъ аЧифкуЫ лШж 4,43 % б зЧкмШЧиХ; ЧгкФзЧ ж хмЧ ШФеижпжХ 

ЧЩмФиЧЩф б лШХгХиФЫ ЩиЪпФЦкЧЦ бФШжФожж (Ш = 0,126) (РжЩЪкЧз 4). 

 

РжЩЪкЧз 4 – РФЩлШХгХиХкжХ пФЩмЧм вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs890293 Cyp2J2 

Figure 4 – Distribution of genotype and allele frequencies of the polymorphic locus rs890293 Cyp2J2 

 

ТФзжй ЧаШФеЧй, гФккуХ ШХеЪифмФму лЧгпХШзжбФюм лЧмХкожФифкЧХ екФпХкжХ 

лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs890293 б лФмЧвХкХеХ ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ, вгХ 

вХкЧмжл G/T йЧдХм буЩмЪлФмф б зФпХЩмбХ екФпжйЧвЧ йФШзХШФ ШжЩзФ, б мЧ бШХйя зФз 

гШЪвжХ жеЪпФХйуХ вХкЧмжлу ж ФииХиж кХ лШЧгХйЧкЩмШжШЧбФиж гЧЩмЧбХШкуХ 

ШФеижпжя. 

ПШЧбХгХккЧХ жЩЩиХгЧбФкжХ лЧебЧижиЧ буябжмф бФдкуХ ФЩлХзму, зФЩФюсжХЩя 

вХкХмжпХЩзЧЦ лШХгШФЩлЧиЧдХккЧЩмж з ШФебжмжю ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ. В 

пФЩмкЧЩмж, ШХеЪифмФму ФкФижеФ пФЩмЧму лЧижйЧШнжейФ вХкЧб б вШЪллХ аЧифкуЫ ж 

зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллХ лШХгЧЩмФбияюм оХккЪю жкнЧШйФожю Ч ШЧиж бФШжФожЦ б вХкХ 
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Cyp2J2, ШФЩлЧиЧдХккЧй кФ иЧзЪЩХ rs890293, б йХЫФкжейФЫ, лШжбЧгясжЫ з 

ШФебжмжю ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ.  

АкФиже ШФЩлШХгХиХкжя вХкЧмжлЧб лЧижйЧШнкЧвЧ бФШжФкмФ rs2070874 вХкФ 

жкмХШиХЦзжкФ-4 (IL-4) буябжи ЩиХгЪюсЪю зФШмжкЪ: Ъ лФожХкмЧб Щ ФииХШвжпХЩзжй 

гХШйФмжмЧй кФжаЧиХХ ШФЩлШЧЩмШФкЬккуй ЧзФеФиЩя вХкЧмжл C/C, еФнжзЩжШЧбФккуЦ 

Ъ 64,29 % ЧаЩиХгЧбФккуЫ, мЧвгФ зФз б зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллХ гФккуЦ бФШжФкм 

бЩмШХпФиЩя Ъ 54,48 % ЪпФЩмкжзЧб. ТФзжй ЧаШФеЧй, б ШягХ аЧифкуЫ кФаиюгФХмЩя 

мХкгХкожя з лЧбурХкжю пФЩмЧму вЧйЧежвЧмкЧвЧ кЧЩжмХифЩмбФ ФииХия C, ЧгкФзЧ 

ШФеижпжХ йХдгЪ вШЪллФйж лЧзФ кХ лХШХрФвкЪиЧ лЧШЧв ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж 

(Ш = 0,291). В мЧ дХ бШХйя вХкЧмжл C/T Ъ аЧифкуЫ ЩЧЩмФбжи 35,71 %, пмЧ кХЩзЧифзЧ 

кждХ лЧзФеФмХия егЧШЧбуЫ гЧаШЧбЧифоХб (45,52 %), кЧ ШФЩЫЧдгХкжХ мФздХ кХ 

гЧЩмжвиЧ ЪШЧбкя ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж (Ш = 0,291). ПШж ЩШФбкХкжж ФииХифкуЫ 

пФЩмЧм буяЩкжиЧЩф, пмЧ ФииХиф C бЩмШХпФХмЩя Ъ 82,14 % ЫШЧйЧЩЧй лФожХкмЧб 

лШЧмжб 77,24 % б зЧкмШЧифкЧЦ буаЧШзХ; хмЧм ШЧЩм мФздХ ЧлжЩубФХмЩя ижрф зФз 

мХкгХкожя (Ш = 0,373) ж мШХаЪХм лЧгмбХШдгХкжя кФ аЧиХХ ЧаржШкЧй йФЩЩжбХ 

гФккуЫ (ШжЩЪкЧз 5). 

ИкмХШХЩкЧ, пмЧ кХаЧифрЧХ лШХЧаиФгФкжХ ФииХия C Ъ аЧифкуЫ ЩЧвиФЩЪХмЩя Щ 

ажЧиЧвжпХЩзЧЦ ШЧифю IL-4: жйХккЧ хмЧм ожмЧзжк еФлЪЩзФХм Th2-зФЩзФг, ЪЩжижбФХм 

лШЧгЪзожю IgE ж ЩлЧЩЧаЩмбЪХм хЧежкЧнжифкЧйЪ бЧЩлФиХкжю, ЫФШФзмХШкЧйЪ гия 

ФмЧлжпХЩзЧвЧ/ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ.  

КШЧйХ мЧвЧ, бФдкЧ лЧйкжмф, пмЧ rs2070874 ШФЩлЧиЧдХк б лШЧйЧмЧШХ вХкФ IL-4, ж 

нЪкзожЧкФифкуХ жЩЩиХгЧбФкжя лЧзФеубФюм, пмЧ ФииХиф C ФЩЩЧожжШЧбФк Щ 

кХзЧмЧШуй лЧбурХкжХй аФеФифкЧЦ ж жкгЪожаХифкЧЦ хзЩлШХЩЩжж ожмЧзжкФ. ЭмЧ 

ЧекФпФХм, пмЧ гФдХ ЪйХШХккЧХ лШХЧаиФгФкжХ гФккЧвЧ бФШжФкмФ б лЧлЪияожж 

аЧифкуЫ йЧдХм «ЩгбжвФмф» жййЪккуЦ ЧмбХм б ЩмЧШЧкЪ Th2-нХкЧмжлФ, ЪбХижпжбФя 

лШЧгЪзожю IgE ж ЪЩжижбФя бЧЩлФижмХифкуЦ ЧмбХм б зЧдХ. В мЧ дХ бШХйя ЧмЩЪмЩмбжХ 

ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж б кФрХй жЩЩиХгЧбФкжж йЧдХм аумф ЩбяеФкЧ Щ 

ЧмкЧЩжмХифкЧ кХаЧифржй ЧатЬйЧй буаЧШзж.  ТФзжй ЧаШФеЧй кХЧаЫЧгжйЧ 

ШФЩржШХкжХ буаЧШзж, ЩмШФмжнжзФожя лЧ зижкжпХЩзжй лЧгмжлФй гХШйФмжмФ ж ЪпЬм 

беФжйЧгХЦЩмбжя Щ гШЪвжйж бФШжФкмФйж вХкЧб Th2-зФЩзФгФ (IL-4RA, IL-13, STAT6), Ф 

мФздХ Щ нФзмЧШФйж ЧзШЪдФюсХЦ ЩШХгу (лШЧнХЩЩжЧкФифкуХ ШФегШФджмХиж, 

ЪШЧбХкф ЩмШХЩЩФ, йжзШЧажЧй зЧдж). ТЧифзЧ лЧЩиХ хмЧвЧ йЧдкЧ аЪгХм Щ 

ЪбХШХккЧЩмфю ЩзФеФмф, ябияХмЩя иж rs2070874 ЩФйЧЩмЧямХифкуй йФШзХШЧй ШжЩзФ 

жиж дХ ХвЧ бзиФг лШЧябияХмЩя жЩзиюпжмХифкЧ б зЧйажкФожж Щ гШЪвжйж 

вХкХмжпХЩзжйж ж хзеЧвХккуйж нФзмЧШФйж. 
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РжЩЪкЧз 5 – РФЩлШХгХиХкжХ пФЩмЧм вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs2070874 IL4 

Figure 5 – Distribution of genotype and allele frequencies of the polymorphic locus rs2070874 IL4 

 

ТФзжй ЧаШФеЧй, гФккуХ жЩЩиХгЧбФкжя ЪзФеубФюм кФ лЧмХкожФифкуХ йФШзХШу, 

ЩбяеФккуХ Щ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй, ЧгкФзЧ кж Чгжк же буябиХккуЫ 

лЧижйЧШнжейЧб кХ лШЧгХйЧкЩмШжШЧбФи гЧЩмЧбХШкуЫ ШФеижпжЦ йХдгЪ 

жЩЩиХгЪХйуйж вШЪллФйж, пмЧ йЧдХм ЩбжгХмХифЩмбЧбФмф Ч кХЧаЫЧгжйЧЩмж 

гФифкХЦржЫ жЩЩиХгЧбФкжЦ б хмЧЦ ЧаиФЩмж гия аЧиХХ виЪаЧзЧвЧ лЧкжйФкжя 

вХкХмжпХЩзжЫ нФзмЧШЧб, лШХгШФЩлЧиФвФюсжЫ з гФккЧйЪ еФаЧиХбФкжю. 

НФЩмЧмФ вХкЧмжлФ A/A лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1881457 Ъ лФожХкмЧб Щ 

ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй ЩЧЩмФбжиФ 19,05%, пмЧ екФпжмХифкЧ ЪЩмЪлФХм 

ФкФиЧвжпкЧйЪ лЧзФеФмХию зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллу, б зЧмЧШЧЦ гФккуЦ вХкЧмжл 

еФШХвжЩмШжШЧбФк б 37,23% ЩиЪпФХб. ВуябиХккуХ ШФеижпжя ауиж ЩмФмжЩмжпХЩзж 

екФпжйуйж (p = 0,030), пмЧ ЪзФеубФХм кФ лШЧмХзмжбкЪю ШЧиф хмЧвЧ вХкЧмжлФ б 

зЧкмХзЩмХ еФаЧиХбФкжя (OR 0,41). НФжаЧиХХ ШФЩлШЧЩмШФкЬккуй ЧзФеФиЩя вХкЧмжл 

A/C, пФЩмЧмФ зЧмЧШЧвЧ ЩШХгж аЧифкуЫ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй ЩЧЩмФбжиФ 

66,67%, пмЧ екФпжмХифкЧ лШХбурФХм ХвЧ пФЩмЧмЪ б зЧкмШЧифкЧЦ вШЪллХ, ШФбкЪю 

48,91%. ДФккЧХ ШФеижпжХ мФздХ гЧЩмжвиЧ ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж (p = 0,042), ж, 

ЩиХгЧбФмХифкЧ, вХкЧмжл A/C йЧдХм ШФЩЩйФмШжбФмфЩя зФз йФШзХШ ШжЩзФ (OR 2,05). 
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К аЧифкуЫ ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй пФЩмЧмФ вХкЧмжлФ C/C лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ 

rs1881457 ЧзФеФиФЩф кХЩзЧифзЧ бурХ (14,29 %), пХй б зЧкмШЧифкЧЦ буаЧШзХ (13,87 

%), ЧгкФзЧ ЪзФеФккЧХ ШФеижпжХ кХ гЧЩмжвиЧ лЧШЧвФ ЩмФмжЩмжпХЩзЧЦ екФпжйЧЩмж (Ш = 

1,000). АкФиже ФииХифкуЫ бФШжФкмЧб лЧзФеФи жкЧХ кФлШФбиХкжХ жейХкХкжЦ: ФииХиф 

A бЩмШХпФиЩя Ъ лФожХкмЧб Щ гХШйФмжмЧй б 52,38 % ЩиЪпФХб, мЧвгФ зФз б вШЪллХ 

егЧШЧбуЫ ижо ХвЧ гЧия ЩЧЩмФбияиФ 61,68 %; мФзжй ЧаШФеЧй, кФаиюгФиФЩф 

мХкгХкожя з ЩкждХкжю пФЩмЧму гФккЧвЧ ФииХия Ъ аЧифкуЫ. ОаШФмкФя зФШмжкФ 

еФнжзЩжШЧбФкФ гия ФииХия C: ХвЧ ШФЩлШЧЩмШФкЬккЧЩмф ЩШХгж ЩмШФгФюсжЫ 

ФииХШвжпХЩзжй гХШйФмжмЧй бЧеШЧЩиФ гЧ 47,62 % лШЧмжб 38,32 % б зЧкмШЧиХ. 

ОгкФзЧ ж гия ФииХифкуЫ ШФЩлШХгХиХкжЦ бХижпжкФ Ш ЧЩмФиФcф бурХ ЪШЧбкя 

екФпжйЧЩмж (Ш = 0,122) (РжЩЪкЧз 6). 

 

 

РжЩЪкЧз 6 – РФЩлШХгХиХкжХ пФЩмЧм вХкЧмжлЧб ж ФииХиХЦ лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1881457 IL4Ra 

Figure 6 – Distribution of genotype and allele frequencies of the polymorphic locus rs1881457 IL4Ra 

 

ПШЧбХгХккЧХ жЩЩиХгЧбФкжХ ЪзФеубФюм кФ мЧ, пмЧ вХкЧмжл A/A ябияХмЩя 

лШЧмХзмжбкуй йФШзХШЧй б ЧмкЧрХкжж ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ, Ф вХкЧмжл A/C — 

йФШзХШЧй лШХгШФЩлЧиЧдХккЧЩмж з нЧШйжШЧбФкжю ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ. 

ДФккуХ ШХеЪифмФму лЧгпХШзжбФюм бФдкЧЩмф вХкХмжпХЩзжЫ йФШзХШЧб б ЧоХкзХ 

ШжЩзЧб еФаЧиХбФкжЦ ж йЧвЪм ябиямфЩя ЧЩкЧбЧЦ гия гФифкХЦржЫ жЩЩиХгЧбФкжЦ б 

хмЧЦ ЧаиФЩмж. 
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ВубЧгу. ПШЧбХгХккЧХ жЩЩиХгЧбФкжХ лЧебЧижиЧ ЧлШХгХижмф, пмЧ вХмХШЧежвЧмкуЦ 

вХкЧмжл G/T лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs890293 вХкФ Cyp2J2 ябияХмЩя йФШзХШЧй ШжЩзФ 

нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ Ъ ижо, кФЫЧгясжЫЩя б зЧкмФзмХ Щ 

бШХгкуйж лШЧжебЧгЩмбХккуйж нФзмЧШФйж (p = 0,032, OR=3,89). ГХмХШЧежвЧмкуЦ 

вХкЧмжл А/С лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1881457 IL4Ra мФз дХ ФЩЩЧожжШЧбФк Щ ШжЩзЧй 

ШФебжмжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ (Ш=0,042, OR=2,05). ГЧйЧежвЧмкуЦ вХкЧмжл А/А 

лЧижйЧШнкЧвЧ иЧзЪЩФ rs1881457 IL4Ra кФлШЧмжб ябияХмЩя лШЧмХзмжбкуй б 

ЧмкЧрХкжж ШФебжмжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ Ъ ижо, кФЫЧгясжЫЩя б зЧкмФзмХ Щ 

бШХгкуйж лШЧжебЧгЩмбХккуйж нФзмЧШФйж (p = 0,030, OR=0,41).  

МЧиХзЪияШкЧ-вХкХмжпХЩзжЦ ФкФиже бФШжФкмЧб вХкФ TNFA Ъ ижо Щ ФииХШвжпХЩзжй 

гХШйФмжмЧй лЧгмбХШдгФХм йкЧвЧвШФккЧЩмф кФЩиХгЩмбХккЧЦ лШжШЧгу еФаЧиХбФкжя 

ж ЪзФеубФХм кФ кХЧаЫЧгжйЧЩмф гФифкХЦрХвЧ жеЪпХкжя б ЪЩиЧбжяЫ 

лШЧжебЧгЩмбХккуЫ хзЩлЧежожЦ. ВуябиХккуХ ЧлШХгХиХккуХ мХкгХкожж пФЩмЧм 

ФииХифкуЫ ж вХкЧмжлжпХЩзжЫ зиФЩЩЧб кХ буриж еФ лШХгХиу гЧлЪЩмжйЧЦ 

лЧвШХркЧЩмж, лЧхмЧйЪ гЧЩмЧбХШкуЫ йХдвШЪллЧбуЫ ЧмижпжЦ лЧиЪпХкЧ кХ ауиЧ. 

ЗФзиюпХкжХ. ПЧиЪпХккуХ ШХеЪифмФму йЧдкЧ ЪпжмубФмф лШж лШЧбХгХкжж 

лШХгбФШжмХифкуЫ ж лХШжЧгжпХЩзжЫ йХгжожкЩзжЫ ЧЩйЧмШФЫ гия буябиХкжя 

лЧмХкожФифкЧвЧ ШжЩзФ нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ. ПШж 

ЧакФШЪдХкжж вХкЧмжлЧб, ФЩЩЧожжШЧбФккуЫ Щ гФккуй еФаЧиХбФкжХй, зФдгЧйЪ 

ЩЧмШЪгкжзЪ аЪгХм ШФетяЩкХк ШжЩз ХвЧ нЧШйжШЧбФкжя ж лШХгиЧдХкЧ ЩгХиФмф ЩбЧЦ 

буаЧШ: ижаЧ лШЧгЧиджмф ШФаЧмЪ б гФккуЫ ЪЩиЧбжяЫ, ижаЧ мШЪгЧЪЩмШЧЦЩмбЧ лЧ 

гШЪвЧйЪ лШЧнжию.   ПШж буаЧШХ лЧиЧджмХифкЧвЧ ЧмбХмФ, кХЩйЧмШя кФ ШжЩз 

нЧШйжШЧбФкжя ФииХШвжпХЩзЧвЧ гХШйФмжмФ – ЪЩжижмф гжкФйжпХЩзЧХ кФаиюгХкжХ еФ 

гФккЧЦ вШЪллЧЦ ШФаЧмФюсжЫ. 
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