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ВОдкПРрПР еОгОпПР егТОбССХТОкПкжя ябияПмУя УСХТОкПкжП егСТСбфя 

ТОаСмОюсПвС кОУПиПкжя. В лСУиПгкжП вСгу кПгСУмОмСпкС бкжйОкжя ФгПияиСУф 

егСТСбфю ТОаСмкжзСб, еОкжйОюсжХУя лТСжебСгУмбПккуй ТОУмПкжПбСгУмбСй ж 

джбСмкСбСгУмбСй. ЗП лТСбСгжижУф гСУмОмСпкуП жУУиПгСбОкжя, пмСау буябжмф 

Убяеф йПдгФ УОкжмОТкС-вжвжПкжпПУзжйж ж нжежСиСвжпПУзжйж нОзмСТОйж б 

ТОеижпкуХ ФУиСбжяХ мТФгО ж СасПР еОаСиПбОПйСУмфю. ИУСаПккС кПгСУмОмСпкС 

жеФпПку бСлТСУу еОаСиПбОкжР зСдж ж жХ Убяеж У бСегПРУмбжПй бТПгкуХ бПсПУмб, 

мОзжХ зОз лПУмжожгу. ЗПУйСмТя кО ябкуР мПХкжпПУзжР лТСвТПУУ, гОккуП бСлТСУу 

СУмОюмУя ОзмФОифку ж кО кОУмСясжР йСйПкм. КОаСмО лТПгУмОбияПм СаеСТ 

ижмПТОмФТу У оПифю зФйФияожж жкнСТйОожж С аСиПекяХ зСдж УТПгж мТФгясжХУя б 

УПифУзСй ХСеяРУмбП. В УмОмфП лТПгУмОбиПку кОжаСиПП ТОУлТСУмТОкПккуП б 

лТСнПУУжСкОифкСР УТПгП зСдкуП еОаСиПбОкжя, СУСаПккСУмж жХ зижкжпПУзжХ 

лТСябиПкжР, УиСдкСУмж гжннПТПкожОифкСР гжОвкСУмжзж. КОУУйСмТПку 

ТОекССаТОекуП хмжСиСвжпПУзжП нОзмСТу, ФпОУмбФюсжП б ТОебжмжж 

лТСнПУУжСкОифкуХ ж лТСнПУУжСкОифкС СаФУиСбиПккуХ аСиПекПР зСдж. Дия 

иФпрПвС лСкжйОкжя гПТйОмСиСвжпПУзСР лОмСиСвжж лТПгУмОбиПку кОжаСиПП 

екОпжйуП хмОлу йПХОкжейСб ТОебжмжя лТСнПУУжСкОифкуХ гПТйОмжмСб.  

МПиф жУУиПгСбОкжя – ОкОиже ж СаСасПкжП хмжСиСвжпПУзжХ нОзмСТСб ж йПХОкжейСб 

ТОебжмжя кОжаСиПП ТОУлТСУмТОкПккуХ аСиПекПР зСдж Ф ТОаСмкжзСб УПифУзСвС 

ХСеяРУмбО, лТПгУмОбиПкжП кОФпкСйФ УССасПУмбФ гОккСР ОзмФОифкСР лТСаиПйу 

йПгжожку мТФгО зОз кОпОифкуР хмОл гия йСгжнжзОожж ж УСбПТрПкУмбСбОкжя 

йПмСгСб лТСнжиОзмжзж лТСнПУУжСкОифкСР гПТйОмСиСвжпПУзСР лОмСиСвжж. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. Дия жеФпПкжя СУкСбкуХ лТСнПУУжСкОифкуХ аСиПекПР зСдж ж 

лТжпжк жХ ТОебжмжя кОйж лТжйПкПк йПмСг ОкОижмжпПУзСвС СаеСТО ж ОкОижеО 

лСиФпПккуХ гОккуХ. ЙТж УСегОкжж гОккСР СаеСТкСР УмОмфж жУлСифеСбОку зОз 

СУкСбСлСиОвОюсжП ТОаСму бПгФсжХ УлПожОижУмСб б СаиОУмж гПТйОмСиСвжж ж 

вжвжПку мТФгО, мОз ж кОФпкуП лФаижзОожж ТСУУжРУзжХ ж еОТФаПдкуХ 

жУУиПгСбОмПиПР еО лСУиПгкжП 5 иПм. 

КиюпПбуП УиСбО: хмжСиСвжя лТСнПУУжСкОифкуХ аСиПекПР зСдж, лТСжебСгУмбПккуП 

нОзмСТу ТжУзО, ОвТСлТСйуриПккуР зСйлиПзУ. 
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The most important task of healthcare is health maintenance of the working population. 

In recent years, insufficient attention has been paid to the health of crop and livestock 

production workers. There have not been sufficient studies to identify the relationship 

between health and physiological factors in various working conditions and overall 

morbidity. The issues of skin diseases and their connection with exposure to hazardous 

substances such as pesticides are especially poorly studied. Despite obvious 

technological progress, these issues remain relevant today. This work presents a 

literature review with the aim of cumulating information about skin diseases among 

agricultural workers. The article presents the most common skin diseases in the work 

environment, features of their clinical manifestations, and the difficulties of differential 

diagnosis. Various etiological factors involved in the development of occupational and 

work-related skin diseases are considered. For a better understanding of dermatological 

pathology, the most significant stages of the mechanisms of occupational dermatitis 

development are presented. 

The purpose of the study is to analyze and generalize the etiological factors and 

mechanisms of development of the most common skin diseases among agricultural 

workers, to present this topical problem of occupational health to the scientific 
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community, as the initial stage for modifying and improving methods for the prevention 

of occupational dermatological pathology. 

Materials and methods. To study the main occupational skin diseases and the reasons 

for their development, we used the method of analytical review and analysis of the data 

obtained. In creating this review article, we used both the fundamental works of leading 

experts in the field of dermatology and occupational hygiene, as well as scientific 

publications over the past 5 years by Russian and foreign researchers. 

Keywords: etiology of occupational skin diseases, occupational risk factors, agro-

industrial complex. 
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ИгкО же виОбкуХ ж СУкСбкуХ лТСаиПй егТОбССХТОкПкжя - СХТОкО ж ФзТПлиПкжП 

егСТСбфя ТОаСмОюсПвС кОУПиПкжя. ВПгФсПП йПУмС б УжУмПйП иПпПакС-

лТСнжиОзмжпПУзжХ йПТСлТжямжР, кОлТОбиПккуХ кО УСХТОкПкжП егСТСбфя 

ТОаСмОюсжХ, еОкжйОПм лТСнжиОзмжзО лТСнПУУжСкОифкСР ж лТСжебСгУмбПккС 

СаФУиСбиПккСР еОаСиПбОПйСУмж. КпжмубОя мСифзС жеСижТСбОккСП бижякжП 

СмгПифкуХ лТСжебСгУмбПккуХ нОзмСТСб кО егСТСбфП ТОаСмкжзСб, кПбСейСдкС 

СоПкжмф бзиОг жХ УСпПмОккСвС гПРУмбжя. ЙТж лТСбПгПкжж лПТжСгжпПУзжХ 

йПгжожкУзжХ СУйСмТСб ТОаСмкжзСб ОвТСлТСйуриПккСвС зСйлиПзУО жйППм йПУмС 

кПеОжкмПТПУСбОккСУмф б ОзмжбкСР буябияПйСУмж вТФлл ТжУзО лТСнПУУжСкОифкСР ж 

лТСжебСгУмбПккС СаФУиСбиПккСР лОмСиСвжж, зОз УС УмСТСку ТОаСмСгОмПия, мОз ж УС 

УмСТСку ТОаСмкжзО [1]. 

В лСУиПгкжП вСгу йОиС ФгПияиСУф бкжйОкжя егСТСбфю УСмТФгкжзСб 

ОвТСлТСйуриПккСвС зСйлиПзУО, кП лТСбСгжижУф гСУмОмСпкуП жУУиПгСбОкжя 

УСУмСякжя егСТСбфя, кП буябияиОУф Убяеф йПдгФ УОкжмОТкС-вжвжПкжпПУзжйж, 

хлжгПйжСиСвжпПУзжйж, нжежСиСвжпПУзжйж нОзмСТОйж ФУиСбжР мТФгО, бижяюсжйж 

кО СТвОкжей ТОаСмОюсжХ ж жХ СасФю еОаСиПбОПйСУмф. В пОУмкСУмж, кП жеФпОижУф 

мПйу, зОУОюсжПУя СмгПифкуХ УжУмПй СТвОкжейО, кОлТжйПТ, зСдж [2]. 
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ЗОаСиПбОПйСУмф июгПР, ТОаСмОюсжХ б УПифУзСй ХСеяРУмбП, СаФУиСбиПкО 

гПРУмбжПй кО жХ СТвОкжей лТПдгП бУПвС нОзмСТСб лТСжебСгУмбПккСР УТПгу: 

бСегПРУмбжП ХжйжпПУзжХ бПсПУмб, йПмПСТСиСвжпПУзжП ФУиСбжя, еОлуиПккСУмф, 

рФй, бжаТОожя, бСегПРУмбжП ФифмТОнжСиПмО, нжежпПУзжП лПТПвТФезж б ТПеФифмОмП 

булСикПкжя екОпжмПифкСвС СатПйО ТФпкуХ ТОаСм, бижякжП лПУмжожгСб, 

ОвТСХжйжзОмСб, УйОеСпкуХ йОУПи ж гТФвжХ бПсПУмб кО зСдкуП лСзТСбу 

ТОаСмОюсжХ. 

ЙТж лТСбПгПкжж лПТжСгжпПУзжХ йПгжожкУзжХ СУйСмТСб пОУмС кП СаТОсОюм 

бкжйОкжя кО еОаСиПбОкжя зСдж, СУСаПккС кО кОпОифкуХ УмОгжяХ, мОз зОз зСдкОя 

лОмСиСвжя йСдПм ТОебжбОмфУя лСУмПлПккС. ЙСбурПккОя УФХСУмф, мТПсжку йСвФм 

аумф лТжекОзОйж кП мСифзС кОпОиО еОаСиПбОкжя, кС ж УбжгПмПифУмбСй кОТФрПкжя 

зСдкСвС аОТфПТО ж, зОз УиПгУмбжП, лТжпжкСР лСбурПккСР ТПеСТаожж бТПгкуХ 

бПсПУмб ж лСУмФлиПкжя жХ б СТвОкжей ТОаСмОюсПвС. ЛФсПУмбПккОя СлОУкСУмф 

зСдкС-ТПеСТамжбкСвС гПРУмбжя лПУмжожгСб гСзОеОкО йкСвжйж жУУиПгСбОмПияйж 

[3]. ИйПккС лСхмСйФ УСУмСякжП егСТСбфя зСдж ТОаСмОюсжХ У лПУмжожгОйж мТПаФПм 

лТжУмОифкСвС бкжйОкжя зОз вжвжПкжУмСб, мОз ж зижкжожУмСб. 

ЙСбурПккСП бкжйОкжП з лПУмжожгОй СаФУиСбиПкС лТПгкОйПТПккуй жХ бкПУПкжПй 

б СзТФдОюсФю УТПгФ, пмС УлСУСаУмбФПм ожТзФияожж лСмПкожОифкС мСзУжпкуХ 

бПсПУмб б ТОеижпкуХ УТПгОХ (лСпбО, бСгО, бСегФХ, лжсПбуП лТСгФзму) ж 

лСлОгОкжю б СТвОкжей пПиСбПзО [4]. В хмСР Убяеж гия УлПожОижУмСб б СаиОУмж 

йПгжожку мТФгО бОдкС ТОккПП буябиПкжП ТОекССаТОекуХ зСдкуХ еОаСиПбОкжР 

ТОаСпжХ, лТжпжк жХ ТОебжмжя, ТОеТОаСмзО йПмСгСб гжОвкСУмжзж ж УлСУСаСб 

лТСнжиОзмжзж. 

ЙТСнПУУжСкОифкуйж гПТйОмСеОйж кОеубОюм июауП лОмСиСвжпПУзжП УСУмСякжя 

зСдж, бСекжзржП лТж бСегПРУмбжж нОзмСТСб лТСжебСгУмбПккСР УТПгу. 

ЗкОпжйСУмф гОккСР лТСаиПйу гия СасПУмбПккСвС егТОбССХТОкПкжя СаФУиСбиПкО 

ржТСзСР ТОУлТСУмТОкПккСУмфю, пОУмСР ХТСкжнжзОожПР, пмС йСдПм лТжбПУмж з 

хзСкСйжпПУзСйФ ФсПТаФ. ЙТСнПУУжСкОифкуП аСиПекж зСдж УСУмОбияюм 

лТжаижежмПифкС 7% См СасПвС зСижпПУмбО лТСнПУУжСкОифкуХ еОаСиПбОкжР, 

буебОккуХ б ТПеФифмОмП бСегПРУмбжя ТОегТОдОюсжХ нОзмСТСб. В УмТФзмФТП 

лТСнПУУжСкОифкуХ аСиПекПР зСдж ОииПТвжпПУзжП гПТйОмСеу УСУмОбияюм СзСиС 

85%. ЛТПгж лТСнПУУжСкОифкуХ ОииПТвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР зСдж кО ОииПТвжпПУзжР 

зСкмОзмкуР гПТйОмжм лТжХСгжмУя 45% [5]. ЙТж ОкОижеП жУУиПгСбОкжР лС 

еОаСиПбОПйСУмж ТОаСмкжзСб УПифУзСвС ХСеяРУмбО У бТПйПккСР ФмТОмСР 

мТФгСУлСУСакСУмж (ВКМ) кОаиюгОюмУя кПУзСифзС ТОеижпкуП гОккуП, СгкОзС б 
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оПиСй еОаСиПбОкжя зСдж еОкжйОюм 3-4 лСежожю УТПгж СасПР еОаСиПбОПйСУмж 

мТФгясжХУя б гОккСР СмТОУиж [6] 

МПиф жУУиПгСбОкжя – ОкОиже ж СаСасПкжП хмжСиСвжпПУзжХ нОзмСТСб ж йПХОкжейСб 

ТОебжмжя кОжаСиПП ТОУлТСУмТОкПккуХ аСиПекПР зСдж Ф ТОаСмкжзСб УПифУзСвС 

ХСеяРУмбО, лТПгУмОбиПкжП кОФпкСйФ УССасПУмбФ гОккСР ОзмФОифкСР лТСаиПйу 

йПгжожку мТФгО зОз кОпОифкуР хмОл гия йСгжнжзОожж ж УСбПТрПкУмбСбОкжя 

йПмСгСб лТСнжиОзмжзж лТСнПУУжСкОифкСР гПТйОмСиСвжпПУзСР лОмСиСвжж. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. Дия жеФпПкжя СУкСбкуХ лТСнПУУжСкОифкуХ аСиПекПР зСдж ж 

лТжпжк жХ ТОебжмжя кОйж лТжйПкПк йПмСг ОкОижмжпПУзСвС СаеСТО ж ОкОижеО 

лСиФпПккуХ гОккуХ. ЙТж УСегОкжж гОккСР СаеСТкСР УмОмфж жУлСифеСбОку зОз 

СУкСбСлСиОвОюсжП ТОаСму бПгФсжХ УлПожОижУмСб б СаиОУмж гПТйОмСиСвжж ж 

вжвжПку мТФгО, мОз ж кОФпкуП лФаижзОожж ТСУУжРУзжХ ж еОТФаПдкуХ 

жУУиПгСбОмПиПР еО лСУиПгкжП 5 иПм. 

ЗОжаСиПП ТОУлТСУмТОкПккуП лТСнПУУжСкОифкуП аСиПекж зСдж 

В ТПеФифмОмП гижмПифкСвС зСкмОзмО б лТСоПУУП мТФгСбСР гПямПифкСУмж У мОзжйж 

ХжйжпПУзжйж ОвПкмОйж, зОз ТОеижпкуП СТвОкжпПУзжП ТОУмбСТжмПиж, СХиОдгОюсжП 

хйФифУжж ж гТФвжП СаПеджТжбОмПиж, лПТбуП жейПкПкжя зСдж, зОз лТОбжиС, 

лТСябияюмУя б бжгП лОмСиСвжпПУзСР УФХСУмж, рПиФрПкжя ж мТПсжк аПе 

буТОдПккуХ лТжекОзСб бСУлОиПкжя кО зСдП зжУмПР. ДОккуП лТСябиПкжя 

кОеубОюм хлжгПТйСеСй (хлжгПТйжмСй), Скж ТПгзС лТжбСгям з лСмПТж 

мТФгСУлСУСакСУмж ж ауУмТС ТПвТПУУжТФюм лСУиП лТПзТОсПкжя зСкмОзмО У 

ТОегТОджмПиПй.6  

ЗОжаСиПП ТОУлТСУмТОкПккуйж лТСнПУУжСкОифкуйж еОаСиПбОкжяйж зСдж 

ябияюмУя лТСнПУУжСкОифкуП гПТйОмжму ж хзеПйО [7]. ЙТСнПУУжСкОифкуР лТСУмСР 

зСкмОзмкуР гПТйОмжм ТОебжбОПмУя лТж зСкмОзмП зСдж У ТОеижпкуйж СаижвОмкуйж 

жТТжмОкмОйж. ИУмТуР зСкмОзмкуР гПТйОмжм ТОебжбОПмУя лТж СгкСзТОмкСй 

зСкмОзмП зСдж У Ужифкуйж ТОегТОджмПияйж, з зСмСТуй СмкСУям зжУиСму, сПиСпж, 

О мОздП кПзСмСТуП йПХОкжпПУзжП жиж нжежпПУзжП нОзмСТу (мПТйжпПУзжП, 

ОзмжкжпПУзжП ж гТ.), лТж хмСй гижмПифкС лСбмСТяюсжРУя зСкмОзм УС УиОауйж 

жТТжмОкмОйж (ХжйжпПУзжП ТОегТОджмПиж б кПаСифржХ зСкоПкмТОожяХ) жкжожжТФПм 

ТОебжмжП ХТСкжпПУзСвС (зФйФиямжбкСвС) зСкмОзмкСвС гПТйОмжмО. Дия 

лТСнПУУжСкОифкСвС ОииПТвжпПУзСвС зСкмОзмкСвС гПТйОмжмО ж хзеПйу кПСаХСгжй 

зСкмОзм зСдкСвС лСзТСбО У нОзФифмОмжбкуйж ТОегТОджмПияйж, з зСмСТуй б 

ТПеФифмОмП гижмПифкСвС лТСжебСгУмбПккСвС зСкмОзмО ТОебжбОПмУя 

УПкУжажижеОожя [8]. 

                                                                 
6
 КСдкуП ж бПкПТжпПУзжП аСиПекж: ФпПакжз. ЛзТжлзжк Ю.К., КФаОкСбО А.А., АзжйСб В.Г. - 2011. - 544 У.: жи. 
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КижкжпПУзж зСкмОзмкуР гПТйОмжм лТСябияПмУя б бжгП хТжмПйу, рПиФрПкжя, 

мТПсжк, аФииПекуХ ж бПежзФиПекуХ хиПйПкмСб. Дия лТСУмСвС зСкмОзмкСвС 

гПТйОмжмО ХОТОзмПТкС лТСябиПкжП пПмзС СвТОкжпПккСвС зСдкСвС лОмСиСвжпПУзСвС 

лТСоПУУО жУзиюпжмПифкС б СаиОУмж бСегПРУмбжя ТОегТОджмПия, гия 

ОииПТвжпПУзСвС гПТйОмжмО ХОТОзмПТкС ТОУлТСУмТОкПкжП лТСоПУУО еО лТПгПиу 

бСегПРУмбжя ТОегТОджмПия. ЙТж ХТСкжпПУзСй зСкмОзмкСй гПТйОмжмП, б СмижпжП См 

СУмТСвС, СмйПпОПмУя йПкПП яТзОя хТжмПйО У ябиПкжяйж ижХПкжнжзОожж, 

жкнжифмТОожж, рПиФрПкжя, вжлПТлжвйПкмОожж, У хзУзСТжОожяйж аПе лСиСУмкуХ 

хиПйПкмСб [9]. ЙТСнПУУжСкОифкОя хзеПйО б СУмТФю нОеФ ХОТОзмПТжеФПмУя 

яТзСУмфю, лСижйСТнжейСй ж УмОгжРкСУмфю зижкжпПУзжХ лТСябиПкжР: 

хТжмПйОмСекОя, лОлФиПекОя, бПежзФиПекОя, йСзкФсОя, зСТзСбОя УмОгжж. 

ЙОмСвкСйСкжпкуйж лТжекОзОйж хзеПйу ябияюмУя кОижпжП мСпПпкуХ хТСежР У 

йСзкФмжПй («УПТСекуХ зСиСгоПб»), бПежзФи, УПТСекуХ зСТСпПз ж хзУзСТжОожР кО 

СмПпкСР хТжмПйОмСекСР зСдП, пПТПгСбОкжП лСТОдПккуХ ФпОУмзСб зСдж У 

кПлСТОдПккуйж («ОТХжлПиОв СУмТСбСб»). 

ИмгПифкС УмСжм СмйПмжмф нСмСжТТжмОкмкуР ж нСмСОииПТвжпПУзжР гПТйОмжму, 

ТОебжмжП зСмСТуХ СаПУлПпПкС УСбйПУмкуй бСегПРУмбжПй ТОегТОджмПиПР ж 

УСикПпкСвС жеиФпПкжя, зижкжпПУзжП лТСябиПкжя зСмСТуХ УХСгку У лТСябиПкжяйж 

гТФвжХ зСкмОзмкуХ гПТйОмжмСб, б гОккСй УиФпОП б гжОвкСУмжзП екОпжйФю ТСиф 

жйППм ОкОйкПе [10]. ЖкСвжйж жУУиПгСбОмПияйж гСзОеОкО лПТбСУмПлПккОя ТСиф 

ФифмТОнжСиПмСбСвС СаиФпПкжя б хмжСиСвжж ТОзО зСдж ж йПиОкСйу, пПйФ б аСифрПР 

УмПлПкж лСгбПТдПку мТФгясжПУя кО СмзТумСй бСегФХП [11, 12]. 

К йПкПП ТОУлТСУмТОкПккуй еОаСиПбОкжяй зСдж Ф ТОаСмкжзСб ОвТСлТСйуриПккСвС 

зСйлиПзУО йСдкС СмкПУмж: зТОлжбкжоФ, йкСвСнСТйкФю хзУУФгОмжбкФю хТжмПйФ, 

лПлПифкуР гПТйОмСе (лПТУжУмжТФюсФю гжУХТСйжпПУзФю хТжмПйФ), бОТжОкму 

лСРзжиСгПТйжж (parakerratosis vaiegata), лСегкюю зСдкФю лСТнжТжю, ХиСТОзкП, 

вжлСлжвйПкмОожю, СкжХСгжУмТСнжю, ОиСлПожю [10]. 

В пжУиС лТСнПУУжСкОифкуХ еОаСиПбОкжР У лСТОдПкжПй зСдж мОздП йСдкС 

бзиюпжмф лУПбгСУОТзСлмСе (Sarcoptes scabiei canis) ж мОзжП жкнПзожж, зОз ФеПизж 

гСжифсжо (бжТФУ лОТОбОзожку), УжажТУзОя яебО (Bacillus anthracis), мФияТПйжя 

(Francisella tularensis), жПТУжкжСе, лУПбгСмФаПТзФиПе (Yersinia enterocolitica, Y. 

pseudotuberculosis) ж гТФвжП [13].  

ЭмжСиСвжя гПТйОмСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР ТОаСмкжзСб УПифУзСвС ХСеяРУмбО 

ЙТСнПУУжСкОифкуП еОаСиПбОкжя зСдж ТОебжбОюмУя лТПдгП бУПвС лТж 

бСегПРУмбжж ХжйжпПУзжХ бПсПУмб, кС мОздП йСвФм аумф буебОку нжежпПУзжйж ж 

ажСиСвжпПУзжйж нОзмСТОйж. ЙТж нСТйжТСбОкжж зижкжпПУзСР зОТмжку гПТйОмСеО, 
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зТСйП ХОТОзмПТО ТОегТОджмПия, бОдкСП екОпПкжП жйПюм жкгжбжгФОифкуП 

СУСаПккСУмж СТвОкжейО: Ф пОУмж ТОаСмкжзСб еОаСиПбОкжП жйППм зТОмзСбТПйПккСП 

мПпПкжП, Ф гТФвжХ ТОебжбОПмУя УмСРзжР, ТПожгжбжТФюсжР зСдкуР лОмСиСвжпПУзжР 

лТСоПУУ [7]. КОз УиПгУмбжП, б йПХОкжейП ТОебжмжя лТСнПУУжСкОифкуХ еОаСиПбОкжР 

зСдж ФпОУмбФПм зСйлиПзУ хкгСвПккуХ ж хзеСвПккуХ нОзмСТСб [5, 14, 15, 16].  

К хкгСвПккуй нОзмСТОй СмкСУжмУя: 

 жкгжбжгФОифкОя кОУиПгУмбПккОя (вПкПмжпПУзОя) лТПгТОУлСиСдПккСУмф; 

 бСеТОУмкуП СУСаПккСУмж; 

 лПТбжпкОя ж бмСТжпкОя (status eczematicus) вжлПТТОегТОджмПифкСУмф зСдж; 

 ФУиСбжя мТФгО; 

 УмПлПкф лТСкжоОПйСУмж зСдж; 

 кОТФрПкжП ОгОлмОожж (кПУлСУСакСУмф СТвОкжейО з буТОаСмзП йПХОкжейСб 

СУиОаиПкжя ТПОзожж кО жТТжмОкму лТж жХ лСбмСТкСй жиж гижмПифкСй 

бСегПРУмбжж); 

  ОмСлжпПУзжР УмОмФУ (ОмСлжпПУзжР гПТйОмжм, аТСкХжОифкОя ОУмйО, 

ОииПТвжпПУзжР ТжкСнОТжквжм); 

  УСлФмУмбФюсОя лОмСиСвжя: йжзТСакОя жиж вТжазСбОя УПкУжажижеОожж, 

нСзОифкОя жкнПзожя; 

  еОаСиПбОкжя хкгСзТжккСР УжУмПйу; 

  еОаСиПбОкжя СТвОкСб дПиФгСпкС-зжрПпкСвС мТОзмО. 

ВугПияюм УиПгФюсжП хзеСвПккуП нОзмСТу: 

 ТОаСмО б ФУиСбжяХ бСегПРУмбжя бПсПУмб ТОегТОдОюсПвС ж зСдкС-

ТПеСТамжбкСвС гПРУмбжя (гижмПифкСУмф бСегПРУмбжя, нжежзС-ХжйжпПУзжП 

УбСРУмбО бПсПУмб, кОижпжП лТПгрПУмбФюсПвС ТОегТОдПкжя жиж 

СгкСбТПйПккСП бСегПРУмбжП кПУзСифзжХ ТОегТОджмПиПР, бСегПРУмбжП 

бСегФркуй лФмПй жиж лТяйСР зСкмОзм); 

 нОзмСТу ТОаСпПР ж СзТФдОюсПР УТПгу (мПйлПТОмФТО, биОдкСУмф); 

 йПХОкжпПУзжП нОзмСТу (гОбиПкжП, мТПкжП, ОаТОежя, пОУмОя мТОбйОмжеОожя 

зСдж); 

 кПлТОбжифкСП жУлСифеСбОкжП УТПгУмб жкгжбжгФОифкСР еОсжму. 

ЙТж гПмОифкСй жеФпПкжж хзеСвПккуХ нОзмСТСб, бижяюсжХ кО ТОебжмжП 

лТСнПУУжСкОифкуХ гПТйОмСеСб б ФУиСбжяХ УПифУзСХСеяРУмбПккСР 

лТСжебСгУмбПккСР УТПгу, СмйПпОПмУя жХ ТОекССаТОежП. ВОдкС СмйПмжмф, пмС 

ФУиСбжя мТФгО ТОаСмкжзСб УПифУзСвС ХСеяРУмбО ябияюмУя кОжаСиПП 

кПаиОвСлТжямкуйж же бУПХ СмТОУиПР. КОз УиПгУмбжП, кПУйСмТя кО екОпжйСУмф 
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гОккСР СмТОУиж, дПиОюсжХ мТФгжмфУя б ОвТОТкСР лТСйуриПккСУмж УС бТПйПкПй 

УмОкСбжмУя бУП йПкфрП [17]. 

ЗгСТСбфП ж лТСжебСгжмПифкСУмф мТФгО ТОаСмкжзО УПифУзСвС ХСеяРУмбО кОлТяйФю 

еОбжУям зОз См ХОТОзмПТО мТФгСбСвС лТСоПУУО, мОз ж См ФУиСбжР СзТФдОюсПР 

лТСжебСгУмбПккСР УТПгу, СлТПгПияюсжХУя зижйОмСй, лТСжебСгУмбПккуй рФйСй, 

мСзУжпПУзжйж вОеОйж ж луифю, зСкмОзмСй У ХжйжпПУзжйж бПсПУмбОйж, 

СлОУкСУмяйж, бСекжзОюсжйж бС бТПйя ФХСгО еО джбСмкуйж ж ТОаСму У йОржкОйж 

ж йПХОкжейОйж, ажСиСвжпПУзжйж СлОУкСУмяйж ж м.г.  

Дия лСкжйОкжя хмжСиСвжж еОаСиПбОкжР зСдж ТОаСмкжзСб УПифУзСвС ХСеяРУмбО 

бОдкПРржй ОУлПзмСй ябияПмУя жеФпПкжП ФУиСбжР мТФгО. КОз жебПУмкС, СУкСбкуП 

ТОаСму мТФгясжХУя УПифУзСвС ХСеяРУмбО лТСбСгямУя кО СмзТумСР йПУмкСУмж, б 

лСиП, У ТОккПР бПУку гС лСегкПР СУПкж ж пОУмжпкС ежйСР. ЙТж жеФпПкжж ФУиСбжР 

мТФгО, зОз лТОбжиС, бугПияюм 3 бжгО йжзТСзижйОмжпПУзжХ ФУиСбжР: кПРмТОифкуР, 

кОвТПбОюсжР ж СХиОдгОюсжР йжзТСзижйОм [18]. К УПифУзСХСеяРУмбПккуХ 

ТОаСмкжзСб б ФУиСбжяХ СмзТумСвС вТФкмО зижйОмжпПУзжП ФУиСбжя йСвФм йПкямфУя б 

мПпПкжП зОз УПеСкО, мОз ж гкя. ЖжзТСзижйОмжпПУзжП ФУиСбжя Ф ТОаСмкжзСб 

еОсжсПккСвС вТФкмО СлТПгПияюмУя ОвТСкСйжпПУзжйж мТПаСбОкжяйж. 

ИкмПкУжбкСУмф ж ХОТОзмПТ бСегПРУмбФюсжХ йПмПСТСиСвжпПУзжХ нОзмСТСб еОбжУжм 

См зижйОмжпПУзСР еСку, бТПйПкж вСгО ж лСвСгкуХ ФУиСбжР.  

ЗПУйСмТя кО ауУмТуР мПйл ТОебжмжя жкнСТйОожСккуХ мПХкСиСвжР б йжТП, 

аСифрСП зСижпПУмбС ТОеТОаСмСз гия йПХОкжеОожж ж ОбмСйОмжеОожж 

УПифУзСХСеяРУмбПккуХ ТОаСм, б КСУУжж лС УСУмСякжю кО 2020 вСг ижрф 5% 

ОвТСлТПглТжямжР бкПгТжиж «ФйкуП» мПХкСиСвжж, УиПгСбОмПифкС, аСифрОя пОУмф 

ТОаСм булСикяПмУя бТФпкФю. [19]. ЗПйОиСбОдкуй ОУлПзмСй мядПУмж ФУиСбжР мТФгО 

СУмОПмУя кПТОбкСйПТкСУмф мТФгСбСР кОвТФезж ТОаСмкжзСб СмзТумСвС ж 

еОсжсПккСвС вТФкмО, ФпжмубОя УПеСккСУмф ж кПСаХСгжйСУмф дПУмзСвС УСаиюгПкжя 

ОвТСмПХкжпПУзжХ УТСзСб [20].  

КТСйП мСвС, лСикСоПккОя ТОаСмО ОвТСлТСйуриПккСвС зСйлиПзУО кПбСейСдкО аПе 

бПгПкжя ХСеяРУмб б ФУиСбжяХ еОсжсПккСвС вТФкмО. Л 2000 вСгО лТСжебСгУмбС 

СбСсПР б мПлижпкуХ ФУиСбжяХ бСеТСУиС лС йПкфрПР йПТП б 3,6 ТОеО [21]. В 

еОсжсПккСй вТФкмП мТФгясжПУя ТОаСмОюм б ФУиСбжяХ буУСзжХ мПйлПТОмФТ ж 

биОдкСУмж бСегФХО, йжкжйОифкСР ПвС лСгбждкСУмж ж, зОз УиПгУмбжП, буУСзСР 

бПТСямкСУмж бСегПРУмбжя лПУмжожгСб. БСифрОя пОУмф ТОаСм лТСжебСгжмУя 

бТФпкФю ж СзСиС лСиСбжку ТОаСм СмкСУжмУя з зОмПвСТжж УТПгкПР ж буУСзСР 

УмПлПкж мядПУмж. В СмижпжП См ТОаСмкжзСб СмзТумСвС вТФкмО, лТж ТОаСмП б 

ФУиСбжяХ еОсжсПккСвС вТФкмО СбСсПбСгу ж йПХОкжеОмСТу зТФвиСвСгжпкС 
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лСгбПТдПку бСегПРУмбжю кОвТПбОюсПвС йжзТСзижйОмО, зСмСТуР б УСпПмОкжж У 

Озмжбкуй нжежпПУзжй мТФгСй б мПпПкжП ТОаСпПР УйПку СзОеубОПм 

кПаиОвСлТжямкСП бижякжП зОз кО СасПП УСУмСякжП, мОз ж кПлСУТПгУмбПккС кО зСдФ 

мПлижпкжо [22]. В Убяеж У буУСзСР мПйлПТОмФТСР ж биОдкСУмфю бСегФХО 

лТСжебСгУмбПккуХ лСйПсПкжР ФбПижпжбОПмУя УмПлПкф еОвТяекПкжя бСегФХО 

ХжйжпПУзжйж бПсПУмбОйж: лПУмжожгу, йжкПТОифкуП ФгСаТПкжя ж лТСгФзму жХ 

гПУмТФзожж [23, 24]. МПйлПТОмФТкуР ТПджй нСТйжТФПмУя кП мСифзС еО УпПм 

жУзФУУмбПккуХ СаСвТПбОмПиПР, кС ж лСг бСегПРУмбжПй жкУСияожж. МОз зОз 

лСзТубОюсжП мПлижоФ йОмПТжОиу ХСТСрС лТСлФУзОюм ФифмТОнжСиПм, зСдкуП 

лСзТСбу ТОаСмкжзСб лСгбПТдПку кПвОмжбкСйФ бижякжю УСикПпкСР ТОгжОожж, 

буеубОя ОзмжкжпПУзжП лСТОдПкжя зСдж [25, 26]. 

ЗО ТОебжмжП зСкмОзмкуХ гПТйОмжмСб СзОеубОПм бижякжП зСйлиПзУ нОзмСТСб: 

ФУиСбжя СзТФдОюсПР УТПгу (мПйлПТОмФТО, УзСТСУмф бСегФркСвС лСмСзО, 

биОдкСУмф) ж кОижпжП Сззиюежж (ТСиф зСмСТСР йСдПм булСикямф СгПдгО), 

кПлТОбжифкС жУлСифеФПйуП УТПгУмбО жкгжбжгФОифкСР еОсжму - УлСУСаку 

ФбПижпжбОмф ТжУз ТОебжмжя зСкмОзмкСвС гПТйОмжмО [27]. ЙТж бСегПРУмбжж кжезжХ 

мПйлПТОмФТ ж кжезСР биОдкСУмж ФбПижпжбОПмУя мТОкУхлжгПТйОифкОя лСмПТя бСгу, 

пмС УлСУСаУмбФПм ТОебжмжю ТПОзожж ТОегТОдПкжя зСдж [28]. ЙСбурПккОя 

биОдкСУмф мОздП СаиОгОПм жТТжмОкмкуй хннПзмСй гия зСдж, мОз зОз 

УлСУСаУмбФПм кОТФрПкжю зСдкСвС аОТфПТО [29]. КпжмубОя аСифрСП ТОекССаТОежП 

булСикяПйуХ ТОаСм ж бСегПРУмбжП ТОеижпкуХ нОзмСТСб Ф ТОаСмкжзСб екОпжмПифкС 

лСбурОПмУя ТжУз йОкжнПУмОожж гПТйОмжмО См зСкмОзмО У бСгСР, йСюсжйж 

УТПгУмбОйж, СТвОкжпПУзжйж бПсПУмбОйж [30, 31]. 

В кОУмСясПП бТПйя СаСУкСбОк ж ФмбПТдгПк лТПгПифкС гСлФУмжйуР ФТСбПкф 

еОвТяекПкжя зСдкуХ лСзТСбСб ТОаСпжХ гия 26 бПсПУмб, пмС кПУСлСУмОбжйС У 

зСижпПУмбСй ХжйжпПУзжХ бПсПУмб, У зСмСТуйж УмОизжбОПмУя пПиСбПз б лТСоПУУП 

мТФгСбСР гПямПифкСУмж7. ЗО УПвСгкяркжР гПкф б КЛ ТОеТПрПкС лТжйПкПкжП аСиПП 

400 жкУПзмжожгСб ж ОзОТжожгСб, аСиПП 500 нФквжожгСб ж СзСиС 900 вПТажожгСб. 

ДОккуП бПсПУмбО бСриж б ГСУФгОТУмбПккуР зОмОиСв лПУмжожгСб ж ОвТСХжйжзОмСб, 

ТОеТПрПккуХ з лТжйПкПкжю кО мПТТжмСТжж КСУУжж б 2022 вСгФ. 

В УПифУзСХСеяРУмбПккСй лТСжебСгУмбП ХжйжпПУзжП бПсПУмбО йСвФм 

бСегПРУмбСбОмф кО ТОаСмкжзСб пПТПе гуХОмПифкуП лФмж, зСдФ, УижежУмуП, 

дПиФгСпкС-зжрПпкуР мТОзм [32].  

ЙТПжйФсПУмбПккуР УлСУСа лСлОгОкжя бТПгкуХ бПсПУмб б СТвОкжей еОбжУжм См 

СУСаПккСУмПР мПХкСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО, О мОздП СлПТОожР, булСикяПйуХ 

                                                                 
7
 ЙСУмОкСбиПкжП ГиОбкСвС вСУФгОТУмбПккСвС УОкжмОТкСвС бТОпО КЛ См 28 якбОТя 2021 в. N 2 



ЖПгжожкО мТФгО                                                                                                                                      76 

 

бТФпкФю. ЛСТйжТСбОкжП ФТСбкя хзУлСежожж ХжйжпПУзжХ бПсПУмб кО зСдП ж б 

бСегФХП СлТПгПияПмУя жХ иПмФпПУмфю ж ОвТПвОмкуй УСУмСякжПй б бСегФХП 

(ОхТСеСиф жиж лОТу+ОхТСеСиф). ДСУмСбПТкС буябиПкО зСТТПияожСккОя 

еОбжУжйСУмф УСгПТдОкжя кО зСдкуХ лСзТСбОХ лПУмжожгСб б еОбжУжйСУмж См 

иПмФпПУмж гия бПсПУмб б ОвТПвОмкСй УСУмСякжж лОТу+ОхТСеСиф.  

ЙПУмжожгу – бПсПУмбО У буТОдПккСР ажСиСвжпПУзСР ОзмжбкСУмфю, УлСУСакуП 

буеубОмф кОТФрПкжя джекПгПямПифкСУмж зОз Ф ТОУмПкжР, кОУПзСйуХ ж 

йжзТССТвОкжейСб, лТСмжб зСмСТуХ Скж жУлСифеФюмУя, мОз ж Ф пПиСбПзО. В 

еОбжУжйСУмж См ХжйжпПУзСвС УмТСПкжя ж УмПлПкж мСзУжпПУзСвС гПРУмбжя 

лПУмжожгу гПиямУя кО зиОУУу. ЛОйуйж мСзУжпкуйж ж СлОУкуйж, У кОжаСифржй 

лСмПкожОиСй бСегПРУмбжя кО кПлСбТПдгПккФю зСдФ, лТжекОку нСУнСТ- ж 

ХиСТСТвОкжпПУзжП УСПгжкПкжя, кО УПвСгкяркжР гПкф аСифрОя пОУмф мОзжХ 

лТПлОТОмСб еОйПкПкО йПкПП ОвТПУУжбкуйж бПсПУмбОйж, СмкСУясжйжУя 

лТПжйФсПУмбПккС з 3-4 зиОУУФ СлОУкСУмж лС вжвжПкжпПУзСР зиОУУжнжзОожж 

лПУмжожгСб (кОлТжйПТ, ажнПкмТжк, аФлТСнПежк, ХиСТСзжУф йПгж, зОТаСзУжк ж гТ.) 

[33, 34].  

ЗПТПгзС Ф ТОаСмкжзСб УПифУзСвС ХСеяРУмбО лТжпжкОйж гПТйОмСеСб ябияюмУя: 

зСкмОзм У ТОеижпкуйж иФвСбуйж ТОУмПкжяйж, мТОбОйж, УОгСбуйж обПмОйж, 

ТОегТОдОюсПП гПРУмбжП луифоу лиСгСкСУкуХ ТОУмПкжР, О мОздП йПХОкжпПУзОя 

мТОбйОмжеОожя зСдж ржлжзОйж УмПаиПР, ижУмфПб ж лиСгСб. ЙТж лСлОгОкжж кО 

зСдкуР лСзТСб УСзО мОзжХ ТОУмПкжР, зОз лОУмПТкОз, зиПбПТ, вТПпжХО, аСТсПбжз, 

УйСзСбкжоО, УСгПТдОсжХ лТСжебСгкуП нФТСзФйОТжкО, лСг гПРУмбжПй УСикПпкуХ 

иФпПР бСекжзОПм нСмСХжйжпПУзжР гПТйОмжм. ВС бТПйя УПбО лТСмТОбиПккСвС еПТкО, 

СлТуУзжбОкжя ТОУмПкжР, нФйжвОожж лСпбу ж СаТОаСмзж джбСмкуХ зСкмОзм У 

ТОеижпкуйж лПУмжожгОйж УлСУСаПк лТжбСгжмф з мядПиуй ОииПТвжпПУзжй 

гПТйОмжмОй [7]. ЗОжаСиПП буУСзжй УПкУжажижежТФюсжй лСмПкожОиСй СаиОгОюм 

хнжТкуП йОУиО, рПТУмф ж лПТХСмф джбСмкуХ [5]. 

КТСйП мСвС, кПСаХСгжйС ФпжмубОмф бижякжП СаУПйПкПккСУмж бСегФХО ТОаСпПР 

еСку ФУиСбкС-лОмСвПккуйж йжзТССТвОкжейОйж кО ТОебжмжП 

жййФкССлСУТПгСбОккуХ еОаСиПбОкжР. БжСиСвжпПУзжР нОзмСТ СзОеубОПм екОпжйСП 

бСегПРУмбжП кО егСТСбфП ТОаСпжХ ОвТСлТСйуриПккСвС зСйлиПзУО, б лПТбФю 

СпПТПгф УСмТФгкжзСб джбСмкСбСгпПУзжХ лТПглТжямжР. БСифржкУмбС зСдкуХ 

еОаСиПбОкжР СаиОгОПм лСижхмжСиСвжпкСУмфю ж жййФкСОУУСожжТСбОккуй 

йПХОкжейСй ТОебжмжя (ТПОзожж вжлПТпФбУмбжмПифкСУмж У зСдкуйж лТСябиПкжяйж, 

лУСТжОе, лОТОлУСТжОеу, зТОУкуР лиСУзжР ижрОР, лПйнжвФУ, лПйнжвСжг, 
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вПТлПмжнСТйкуР гПТйОмжм ж гТ.). ДОккуП ОУлПзму СмзТубОюм аСифрСП лСиП гия 

гОифкПРрПвС жеФпПкжя лТСнПУУжСкОифкС СаФУиСбиПккуХ еОаСиПбОкжР зСдж [35,36]. 

КиюпПбуП ебПкфя лОмСвПкПеО лТСнПУУжСкОифкуХ зСкмОзмкуХ гПТйОмжмСб 

Дия ТОебжмжя жТТжмОкмкСвС зСкмОзмкСвС гПТйОмжмО кПСаХСгжйС бСегПРУмбжП 

пПмуТПХ беОжйСУбяеОккуХ йПХОкжейСб [37, 38]:  

 ФУмТОкПкжП лСбПТХкСУмкуХ ижлжгСб ж биОвСФгПТджбОюсжХ бПсПУмб; 

 лСбТПдгПкжП зиПмСпкуХ йПйаТОк; 

 гПкОмФТОожя хлжгПТйОифкСвС зПТОмжкО; 

 лТяйСП ожмСмСзУжпПУзСП гПРУмбжП. 

ЙТж лПТбСкОпОифкСй зСкмОзмП УС УиОауй жТТжмОкСй лСбТПдгПкжП зСдж йСдПм 

аумф кПеОйПмкС зижкжпПУзж, СгкОзС лТСябияПмУя гПУмТФзожПР зСдкСвС аОТфПТО 

йСТнСиСвжпПУзж. ЙТж хмСй жкмПкУжбкСУмф бСУлОижмПифкСР ТПОзожж кОХСгжмУя б 

лТяйСР лТСлСТожСкОифкСР еОбжУжйСУмж См УмПлПкж бСегПРУмбжя жТТжмОкмО 

жйПккС гия лТСУмСвС зСкмОзмкСвС гПТйОмжмО, мС ПУмф пПй аСифрП зСкоПкмТОожя 

ТОегТОджмПия ж гижмПифкПП зСкмОзм, мПй СатПзмжбкуП ж УФатПзмжбкуП УжйлмСйу 

зижкжпПУзСР зОТмжку гПТйОмжмО яТпП. В ТПеФифмОмП гижмПифкСвС ТПвФияТкСвС 

зСкмОзмО УС УиОауй ТОегТОджмПиПй УмПлПкф йСТнСиСвжпПУзжХ жейПкПкжР 

кОТОУмОПм, пмС б зСкПпкСй жмСвП буТОдОПмУя зижкжпПУзж. ДПРУмбжП ТОегТОджмПия 

бС йкСвСй кОлСйжкОПм жййФкСиСвжпПУзФю ТПОзожю, мОз зОз УСлТСбСдгОПмУя 

буУбСаСдгПкжПй йПгжОмСТСб бСУлОиПкжя же кПжййФккуХ зиПмСз (зСТкПСожмСб), 

ТПОвжТФя кО ХжйжпПУзжП УмжйФиу. ИкжожОожя жййФккСвС СмбПмО лТСжУХСгжм лТж 

кОТФрПкжж зСдкСвС аОТфПТО, б гОифкПРрПй еОлФУзОПмУя зОУзОг ТПОзожР б бжгП 

буУбСаСдгПкжя ожмСзжкСб (ИЙ-1α, ИЙ-1β, ИЙ-6, ЛЗИ-α), пмС лТжбСгжм з хзУлТПУУжж 

вПкСб  MHC-II ж йСиПзФи ОгвПежж кО зПТОмжкСожмОХ, лСбурОПмУя ФТСбПкф ХПйСзжкО 

CCL-21, лТжбиПзОюсПвС «кПСаФпПккуП» М-ижйнСожму б зСдФ, бжеФОифкС буеубОя 

лТСябиПкжя бСУлОиПкжя [14, 39, 40]. 

КижкжпПУзжП лТСябиПкжя ОииПТвжпПУзСвС зСкмОзмкСвС гПТйОмжмО лТПгУмОбияюм 

УСаСР зиОУУжпПУзжР мжл еОйПгиПккСР ТПОзожж вжлПТпФбУмбжмПифкСУмж IV мжлО. 

ДОккуР мжл жййФккСвС СмбПмО бСекжзОПм лТж зСкмОзмП У ОкмжвПкСй ж 

лСУиПгФюсПР УПкУжажижеОожж СТвОкжейО, жйПюсПвС вПкПмжпПУзФю 

бСУлТжжйпжбСУмф з ОииПТвПкФ лТСжебСгУмбПккСР УТПгу, лТж лСУиПгФюсжй 

зСкмОзмП жкжожжТФПмУя УиСдкОя бСУлОижмПифкОя ТПОзожя (нОеО УПкУжажижеОожж ж 

нОеО ТОебжмжя бСУлОиПкжя). В йПХОкжейОХ ТОебжмжя ОииПТвжпПУзСвС 

лТСнПУУжСкОифкСвС гПТйОмжмО ж хзеПйу бПгФсФю ТСиф булСикяюм ТПОзожж 

зиПмСпкСвС жййФкжмПмО, СаФУиСбиПккуП Th-1 ижйнСожмОйж ж йОзТСнОвОйж У 

лСУиПгФюсжй бугПиПкжПй мОзжХ йПгжОмСТСб бСУлОиПкжя, зОз лТСУмСвиОкгжку, 
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иПРзСмТжПку, вжУмОйжк ж гТ., пмС зижкжпПУзж лТСябияПмУя хТжмПйСР, СмПзСй ж 

еФгСй [41]. 

Л оПифю гжннПТПкожОифкСР гжОвкСУмжзж бОдкС ФпжмубОмф бТПйя лТСябиПкжя 

еОаСиПбОкжя лСУиП зСкмОзмО У ТОегТОджмПиПй. МСвгО зОз гия лТСУмСвС 

лТСнПУУжСкОифкСвС гПТйОмжмО ХОТОзмПТкС ТОебжмжП лТСоПУУО кПлСУТПгУмбПккС 

лСУиП зСкмОзмО У ТОегТОджмПиПй, гия ТОебжмжя ОииПТвжпПУзСвС зСкмОзмкСвС 

гПТйОмжмО кПСаХСгжй зСкмОзм У лТСжебСгУмбПккуй ОииПТвПкСй б мПпПкжП 

лТПжйФсПУмбПккС кПУзСифзжХ йПУяоПб, О гия нСТйжТСбОкжя хзеПйу пОсП бУПвС 

кПСаХСгжйО УПкУжажижеОожя б мПпПкжП 3-12 йПУяоПб [42, 43, 7]. 

ЗОзиюпПкжП. МОзжй СаТОеСй, лТж жеФпПкжж хмжСиСвжпПУзжХ нОзмСТСб еОаСиПбОкжР 

зСдж УТПгж мТФгясжХУя б УПифУзСй ХСеяРУмбП СмйПпОПмУя жХ йкСвССаТОежП. 

ЙСижхмжСиСвжпкСУмф гПТйОмСеСб УбяеОкО У ТОеижпкуй ХОТОзмПТСй булСикяПйуХ 

ТОаСм лТж лТСмТОбижбОкжж УПйяк, СаТОаСмзП лСпбу ж ТОУмПкжР, ФХСгП еО 

джбСмкуйж. ИмйПпОПмУя ТОекССаТОежП лТСжебСгУмбПккуХ нОзмСТСб б бжгП 

кПвОмжбкСвС нжежпПУзСвС, ХжйжпПУзСвС ж ажСиСвжпПУзСвС бСегПРУмбжя кО ТОаСпжХ. 

ЗПУйСмТя кО мПХкжпПУзжР лТСвТПУУ, пОУмжпкФю ОбмСйОмжеОожю мТФгО, 

аСифржкУмбС ТОаСм кО УПвСгкяркжР гПкф булСикяюмУя бТФпкФю, б Убяеж У пПй 

ФУиСбжя мТФгО б УПифУзСй ХСеяРУмбП СУмОюмУя Сгкжйж же УОйуХ мядПиуХ. ДОккуР 

бСлТСУ кП мПТяПм ОзмФОифкСУмж ж б кОУмСясжР йСйПкм, б Убяеж У пПй лТСаиПйО 

мТПаФПм гОифкПРрПвС жеФпПкжя, аСифрПвС бкжйОкжя УТПгж ТОаСмкжзСб, 

ТОаСмСгОмПиПР ж лТОзмжзФюсжХ УлПожОижУмСб б СаиОУмж йПгжожку мТФгО, 

бкПгТПкжя УСбТПйПккуХ йПмСгСб гжОвкСУмжзж ж лТСнжиОзмжзж. 
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