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К ЮБИЛЕЮ 

ЛЯЙЛИ МАРСЕЛЕВНЫ МАСЯГУТОВОЙ 

 

19 сентября свой юбилей отмечает доктор медицинских 

наук Ляйля Марселевна Масягутова, руководитель отдела 

медицины труда ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и 

экологии человека».  

После окончания в 1987 году педиатрического 

факультета Пермского государственного медицинского 

института началась профессиональная деятельность врачом-

инфекционистом Центральной городской больницы в 

Стерлитамаке, а с 1993 года Ляйля Марселевна трудится в 

Уфимском НИИ медицины труда и экологии человека: сначала врачом клинической 

лабораторной диагностики, с 2002 года – заведующей объединенной клинико-

диагностической лабораторией (общеклинических, гематологических, биохимических, 

бактериологических, иммунологических, молекулярно-генетических исследований), с 2021 

года – главным научным сотрудником – заведующей отделом медицины труда. 

Становление Ляйли Марселевны как ученого началось с первого дня работы, она 

эффективно совмещала практическую деятельность с научной работой в области медицины в 

качестве старшего, ведущего и главного научного сотрудника института. В 2002 году 

защитила диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности «Гигиена. Микробиология», в 2017 году – доктора медицинских наук по 

специальности «Медицина труда». 

Результаты проводимых исследований нашли отражение в 235 печатных работах, в 

том числе в высокорейтинговых журналах, входящих в Russian Science Citation Index. Она 

автор 20 патентов, соавтор 5 монографий и 8 учебных пособий, методических документов 

федерального и регионального уровней.  

За многолетнюю и плодотворную работу отмечена благодарностями и награждена 

Почетной грамотой Министерства здравоохранения Республики Башкортостан (2005); 

Почетной грамотой Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации (2007); памятными медалями «90 лет Госсанэпидслужбе России» (2012) и «100 

лет Госсанэпидслужбе России» (2022); признана победителем Республиканского конкурса 

«Лучший врач года» в номинации «врач-исследователь» (2006); имеет звание «Отличник 

здравоохранения РБ» (2007); награждена почетным знаком «Заслуженный работник 

Роспотребнадзора» (2020); почетными грамотами Рескома работников здравоохранения и 

Федерации профсоюзов Республики Башкортостан. 

Профессиональная востребованность и занятость Ляйли Марселевны не мешает ей 

оставаться очаровательнейшей женщиной, любящей и любимой женой и мамой, а с 

недавнего времени молодой бабушкой.  

Ляйля Марселевна, по случаю Вашего юбилея примите наши искренние поздравления 

и сердечные пожелания!  

Коллектив ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека», 

редколлегия журнала «Медицина труда и экология человека» 


